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भारत की शिक्षा-प्रणाली ऐसी भद्दो है कि हम दस दस 
बारह बारह वर्ष स्कूल कालेजों में पढ़ चुकने पर भी अपने 
प्यारे देश तथा उसके पड़ोसियों के विषय में कुछ नहीं जानते। 
तिब्बत, जहां किसी काल में भारतीय सभ्यता ज़ोरों पर थी 
और जहाँ हमारे पुनीत तीर्थ स्थान है, इस समय हमारे लिये 
रहस्य पूर्ण देश हो गया है। संसार के पर्वत शिरोमणि हिमा- 
लय के विषय में हमे $छ भी शान नहीं यद्यपि हम उसकी 
प्रश सा के गीत नित्य गाया करते हैं । 


मेरी बहुत वर्षो से हिमालय लांघने की इच्छा थी किन्तु 
अमरीका जाने की धुन ने उसे दबाए रक्‍्खा। जिन दिनों में 
अमरीका में थां उस समय एक प्रसिद्ध योरपीय वैशानिक की 
तिब्बत-अन्वेषण सम्बन्धी सचित्र लेखमानज्ना--“दी सेश्चरी” 
नामक मासिक पत्रिका मे निकली थी। उसलेख माला में “'भ्री 
कैलाश” तथा “मानसरोवर” का सचित्र धर्ण न पढ़ मेरी पुरानी 
इच्छा बलवती हो उठी। मेंने प्रण किया कि भारत्र ज्ञा कर 
अपने तिब्बत-स्थित जगत प्रसिद्ध तीथों की यात्रा करूंगा । 
१४ जून १६१५ को रात के दो बजे किसी देवी शक्ति ने 
मुभे मेरे पुराने सड्डुट्प का स्मरण दिला कर मुभे तिब्बत 
जाने की प्रेरणा की। मेंने उसकी आज्ञा को शिरोघाय किया, 
ओर १६ जून वुद्धवार को अपने कठिन ब्रतपालनाथ्थ श्रल्मोड़ा 
से तिब्बत की ओर चल पड़ा। 
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उसी तीर्थ-यात्रा का वर्णन इस पुस्तक में हे । यह” पुस्तक 
एक उच्च उद्देश्य को सामने रखकर लिखी गई है। आ्राजकल के 
भयानक समय में कोई भारतपुन्न अपने हृदयड्भम भावों को 
सत्य और स्पष्ट लिख ही केसे सकता है | कुछ ही हो ईश्वरीय 
इच्छा के सामने मनुष्य बेचारां क्या वस्तु है। परमात्मा ने 
भारतोत्थान .का रढ़ निश्चय कर अ्रपने विद्य॒त्प्रधाह का 
सम्बन्ध हिमालय की गगनारोही चोटिश्रो के साथ कर लिया 
है। वहां उस बेतार तार के ऊंचे स्तूप गड़े है।इस मेरी 
“कैलाश-यात्रा” के द्वारा मेने भारत-सन्तान को उन स्तूपों तक 
पहुंचाने की चेष्टा की हे ताकि देवी सन्देश की तरंगे उनके 
ध्रन्द्र प्रवेश कर सके। मेंने यह सब उसी परत्रह्म की आज्ञा 
से किया है । जो कुछ त्रुटियां लेखन शैली में रह गई हैं वे 
दुसरे संस्करण में ठीक कर दी जायँगी । 

प्यारे पाठक | यह पुस्तक मेरी इच्छानकूल नहीं छपी। 
इसमें कई एक दोष रह गये हैं। आशा है कि आप उन दोषों 
की ओर ध्यान न देकर इसके उद्देश्य की ओर ही दृष्टि 
रक्ख गे । 
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१-- पुस्तकारम्भ में भूल से पुस्तक का नाम-- 
८ भेरोी सानसरोवर-यात्रा ”! 
ऐसा छुप गया है , कृपया उसको-- 
. “मेरी कलाश-याता ”? 
णेसा शुद्ध कर लीजिए । 
२-पुस्तक में जहां जहां 'भुटिर शब्द का व्यवद्दार किया 
गया है व अशुद्ध है, उसे आप भोटिर! अर्थात्‌ 
“नोट के निवासी' ऐसा शुद्ध कर पढ़िए। 


सेरी मानसरोवर-यात्रा । 





मअथम खण्ड 





प्रारम्भिक बात 


हमारे दो बड़े प्रसिद्ध तीर्थ, भ्री केलाश और मानसरोवर, 
पश्चिमी तिब्बत में हैं। भारतवंषे के नकशे के। उठाकर देखों- 
उत्तर में हिमालय लांघकर कश्मीर से आसाम तक एक 
लम्बा देश फैला हुआ है । यही तिव्वत है। यही है जिसको 
0 ४४४८५०४७ %00० रहस्यपूर्ण तिब्बत कहते है | यद्यपि 
हमारे पवित्र तीर्थो' का वहां होना इस बात क्रा पूर्णतया 
द्योतक है कि किसी काल में हिन्दू प्रभुता वहाँ पर थी, और 
हमारे बौद्ध भिक्ष॒, बरावर वहां जाकर धर्मोपदेश किया करते 
थे। पर इन सबबातो का युग बीत गये। आ्राज तिब्बत सचमुच 
रहस्यों से पूर्णा है; आज शिक्षित संसार को उसके विषय में 
बहुत कम मालूम है। 

अच्छा, नकशा उठक्तर देखिये। भारत के कौन कोन से 
पान्त तिब्बत के छूते हैं,--कश्मीर, कांगड़ा, रामपुर बश- 
हर, गढ़वाल, अल्मोड़ा, नेपाल, शिकिम, भूटान ओर आसाम- 
ये नौ प्रान्त ऐसे हैं जिनका तिव्वत से सीधा सम्बन्ध है । 
इनमें से नेपाल, शिकिम और भूटान, ये तीन तो ऐसी रिया- 
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सते हैं जिनके विषय में हमारे स्कूलों में कुछ भी पढ़ाया नहीं 
जाता और हम अपने इन भारतीय अड्जों के विषय में बहुत 
कम जान सकते हैं| आसाम अति बन्य है । वहां से जो मार्ग 
तिब्वत को जाता है वह ब्रह्मपुञ् नदी कीं घाटी द्वारा ज्ञाता 
होगा, ओर ब्रह्मपुत्र के मार्ग के विषय में संसार के विद्वानों ने 
अभी कुछ भी नहीं जाना । बाकी जो भाग तिव्बत का है बह 
पश्चिमी तिब्बत हमारे बाकी पांच प्रदेशों को छूता है। उधर 
से जिन घाटों द्वारा हमारे व्यापारी तिब्बतियों से तिज्ञारत 
करते है उनके नाम धाम नीचे लिखे जाते हैंः--- 

पहिला.मागे--श्रीनगर ( कश्मीर ) , से सिन्धु नदी की 
घाटी के रास्ते से द्ृकर गरतोक जाता है | गरतोकतिव्बत में 
व्यापारी मंडी का स्थान दै | श्रीनगर तथा लद्दाख से व्यापारी 
लोग इसी रास्ते तिब्बत जाते है। 

दूसरा--कांगड़ा ( पंजाब ) ज़िले के लोग लाहौल होकर 
दमचोक के घाटे से रुदोक जाते है। 

तीसरा--कल्लु के व्यापारी सपिती होकर शंगरंग घाटे 
से तिब्बत जाते हैं। 

चोथा--रामपुर वशदर तथा शिमले के लोग शिपकी और 
सिरंगःघाटों से तिब्बत पहुंचते हैं । शिपकी १४४०० फीट और 
शिरंग १६७०० फीट की ऊंचाई के घाटे हैं । 

पांचवां--मसूरी ( देहरादून ) से एक रास्ता टिहरी होकर 
गंगोत्री की खबर लेता हुआ लिलांग घाटा पार कर तिब्बत 
ले जाता है । श्री गंगाजी के दश्य इधर खूब देखने में आते 
हें । 

छुदा--गढ़वालवाले माना ( १७८४० फीट ) भोर नेती 
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( १६६२८ फीट ) इन दो घाटों दारा अपना माल तिब्बत ले 
ज्ञाते हैं ।इनके बीच में कमेट नामी चोटी २४४४३ फीट ऊ'ची 
आकाश से बाते करती है | मानावाला रास्ता श्री फेद्रनाथ 
जी के पास से गुजरता है ओर नेतीवाला रास्ता श्री बद्रीनाथ 
होकर दाबा [ तिब्बत ] जाता है। मैदान से जानेवाले बन्धु 
ग्रेटद्वार तक रेल में जाकर आगे इस मांगे को पकड़ सकते 

हैं; या ऋषि केश होकर लक्ष्मणमूले से बद्रीन/रायणुजी वाली 
सड़क हारा जा सकते है । 

सातर्वा--जोहार( अज्माड़ा ) वाले मीलम से चलते है । 
सामने हिमालय की तीन ऊ ची दीवारे हैं । पहली ऊ'टांघुरा 
की १७५६० फीट ऊची दीवार हे दूसरी जंती की १७००० 
फीट ऊ ची है; तीसरा सबसे कठिन कुझएुरी बिड्गरी का घाटा 
(दर्रा) है जो १८२०० फीटऊ चा है। इन तीनो बर्फानी पहाड़ों 
के पारकर तिब्बत पहुंचते है । में इसी बिकट मार्ग से गया 
था | श्री केलाश जी की सीधी परिक्रमा का यही मागे है । 

आाठवां--दारमा ( अतल्मोड़ा ) के लोगो का रास्ता दारमा 
घाटा होकर जाता है। ये लोग भी ग्यानिमा मणडी (तिव्बत) 
जात है ) 

नवां-ब्याना ( अस्मोड़ा ) के लोग लंकपीलेख नामी घाटे 
से ग्यानिमा पहुंचते हे । 

द्सवां--चोन्दास (अ्मोड़ा)निवांसी लीपूघाटे से ( १६५ 
८० फीट ) तकलाकोट तिब्बती मणडी में पहुंचते हैं। में इसी 
रास्ते से वापिस आया था | यात्री केज्ञाश जी से इसी. रास्ते 
खोटते हें । 

उपरोक्त दस घाटो में से हमारा सम्बन्ध केषबत्त अत्मोडा 
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ज़िले के उन दो घाटों से है जिनका कैलाश और मानसरोयर 
के मार्ग के साथ सम्बन्ध हे । 
पहिला घाटा कंगरीबिज्ञरी का जोहार होकर जाता हे । 
कैलाश जी जाने का यह मार्ग है; दूसरा है ब्यास चोन्दास के 
रास्ते से लीपूधुरा का मार्ग | इधर से यात्री केलाश ज्ञी से 
लोटकर भारत आते हैं. | यों तो अन्य मार्गो' से भी कैलाश 
दर्शन हो सकता है किन्तु एुरानी प्रथानसार ठीक परिक्रमा 
जौहार होकर जाने और व्यास होकर लोटने में ही समभी 
जाती है । 
इसलिये अपनी याजा की कथा आरंभ करने से पूर्व मुझे 
अपने अल्मोडा से अपरिचित पाठकों क्रो अल्मोड़ातक पहुंचने 
के रेल मार्गों का धतादेना अस गत न हांगा | 
१-“दक्तिण झोर पूरब से आने वाले देश बन्धु अवधरुहेल- 
शखरड रेलवे के बरेली जंकशन से रुहेलखण्ड फमाऊं रेलवे 
इन द्वारा [ छोटी लायन | हल्द्वानी या काठगोदाम पहुंच 
कर अल्मोड़ा पहाड़ का शास्ता पकड़ सकते हैं; या लखनऊ 
सिटी स्टेशन से गाडी में बेठकर सीतापुर होते हुये, भोजीपुरा 
से गाड़ी बदल कर, काठगोदाम पहुच सकते है । 
२-परशिचम से झानवालो को मुरादाबाद स्टेशन से छोटी 
लायन द्वारा काशीपुर होकर रामनगर पहुंचने का खुभीता है। 
रामनगर पहाड़ की तराई में आखिरी स्टेशन है। यहां से 
झल्मोडा शहर पतन्नास या बावन मौल होगा। 
३--जो यात्री अल्‍्मोडा शहर नहीं देखना चाहते वे पीली 
भोत से सीधे तनकपुर पडुँचऋर पिठोरागढ्‌ होते हुये अल- 
कोट जाये। असकोरट से जोहार होकर केलाश जी के! सडक 


जाती है। 
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मैंने चूकि श्रंपनी यात्रा का आरंभ अ्ंत्मोड़े से किया थीँ 
इसलिये में काठगुदाम के रास्ते को सामने रखकर अपनी 
यात्रा का वर्णन करता हूँ । पाठक ध्यान पूर्वक पढ़े । 


काठगोदाम से अल्मोड़ा 


बरेलीशहर स्टेशन से काठ गोदाम आनेवाली दो टो ने- 
एक सबेरे सात बजे ओर दूसरी रात के दस ग्यारह बजे- 
छूटती हैं । पहली दिन के १२ बजे के करीब कांठगोदाम 
पहुंचा देती हे श्रोर दूसरी सबेरे पांच बजे के करीब | गरीब 
यात्रियों का बरेली से हलद्वानी का टिकट लेना चाहिए । हल- 
द्वानी से घोड़े सस्ते मिल जाते है ओर भ्रोरामचन्द्रजी के 
मन्दिर में ठहरने का भी सुभीता है । यह मन्दिर स्टेशन के 
बिल्कुल पास ही है | हलद्वानी से काठगोंदाम केवल पांच 
चार मील ही रहजाता है ओर हलद्वानी आने में रेल के 
किराए में भी किफ़ायत पड़ जाती है । हां जो अमीर याज्ी हैं, 
जिनकी डांडी या अच्छा घोड़ा दरकार है थे काठगोदाम ही 
जाकर उतरे; उनका वहां खुभीता रहेगा। जो मस्तराम हैँ 
ओरर पेदल घूमते हैं बे भी हलद्वानी ही उतरे तो अच्छा है । 

काठ गोदाम में कभी कभी हुदेक़े लोग यात्रियों का ठगमे- 
वाले मिल जाते हैं| सुस्त ओर मरा हुआ घोड़ा किसी प्रकार 
इधर उधर दोडाकर भोले यात्री के गले मढ़ देते है। उनसे 
बचना स्राहिये | घोड़ेवाले से पहले फ़ेसला करलेना उचित 
है कि चुड़ी कोन देगा। अत्मोेड़ा शहर में सवारी घोडा ले जाने 
की एक रुपया चुटकी लगती है ओर लद्द, असबाबी घोड़े पर 
दोझआने । यदि किसी 'भलेमानस ! को चुड्ीवाले की दत्तिणा 
देनी मञ्जूर न हो तो घोड़े के! शहर से डेढ़ दो मील इधर 
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ही छोड़ देना उचित है। असल में सब श्ले अच्छा पेदल 
चलना हैे। जिसको पहाड़ का आनन्द लेना हो उसे केवल 
असबाय के लिये कुली कर लेना चाहिए । काठगोदाम से 
अल्मोड़ा तक दो अ्रढ़ाई रुपये में कुली होज्ञाता हे । बोझ कुली 
को दे आप मज़ मज़े पेदल चलिये, तभी पहाड़ की यात्रा 
का सुख मिल सकता है। 

काठगोदाम झे अल्मोड़ा ३७ मील है । रेलवे स्टेशन से 
दो मील चलकर पहाड़ की चढ़ाई आरम्भ होजाती है। १३ 
मील की चढाई है इसके बाद उतार शुरू होजाता है। चार 
मील का उतार है। काठ गोदाम से चला हुआ यात्री भीम- 
ताल होता हुआ शाम के! रामगढ़ पहुंच सकता है। भीम- 
ताल काठ गोदाम से आठ मील पर है। यहां पर ठहर 
कर भोजनाथे ज़लपान करलेना चाहिए । यहां खाने पीने की 
चीज़े' सब मिलती हैं। अच्छा रमणीक स्थान है। रामगढ़ में 
भी दुकान हैं; सब खाद्य घस्तु विकती हैं। रामगढ़ में रात 
को ठहरने के लिए दुकानदारों के पास प्रबन्ध हो सकता है, 
बंगला भी है; स्कूल में भी योग्य सज्जन ठहर सकते हैं। स्कूल, 
डाक बंगले से. डेढ़ मील नीच हैं । वहां भी हलवाई की दुकानें 
हैं। गमगढ़ से सबेरे चलकर शाम को पांच वजेया इससे 
पहले अल्मेडाअच्छी तरह पहुंच सकते हैं | रास्ते में दस मील 
पर प्यूड़ा का पड़ाव है। यहां कुछ देर ठहरकर खुस्ताना ठीक 
होगा। यहां का जल बड़ा गुणकारी है। रामगढ़ से प्यूडा पहुं- 
चने में रास्ता बहुत अच्छा है; सुन्दर सडक है; दृश्य मनाहर 
हैं। केबल सचामील की कठिन चढाई है । प्यूड़ा से आगे 
पांच मील का उतार है। इसके बाद अल्मोड़ा' पद्दाड की 
चढाई शुरू होती है । यहां पर दो पहाड़ी नदियों का संगम है 


हे [ ७ ] 
और पुल बंधा है | अल्मेड़ा की साढ़े चार मील की चढाई 
चढ़ने पर शहर में पहुंच जाते हैं । 


अल्मेड़ा शहर 


कूर्माथल की इस पवंतमाला में अ्रल्मेड सब से बड़ 
शहर है। इसकी आबादी दस ग्यारह हज़ार के लगभग होगी १ 
यहां का जलवायु अति नौरोग हे इसलिए भारत के प्राय: 
सभो प्रान्तों के लोग यहां श्राते हैं। खासकर तपेद्क के बी मा- 
रोके लिए तो यहां की आवोहवा अति गुणकारी है । प्रत्येक वर्ष 
इस बीमारी से दुखित देशवन्धु यहां आकर लाभ उठाते हैं । 
जिन भाइयों को अपनी शारीरिक अवस्था खुधारने के निमित्त 
यहां आना हो वे-- 

मन्त्री सनातन धर्म्म सभा 
अल्माड़ा, 
अथवा, श्री परमा चौधरी 
मल्‍ली बाज़ार अल्मोडा 

से पतच्वव्यवहार कर पहले स्थानादि किराये का ठीक ठाक 
करले | बहुत से भोत्रे भाले बन्धु यहां आकर छुरी तरह ठगे 
जाते हैं । उनके धूते मकानवाले दुगुणे तिगुश किराए पर 
मकान देकर पहले किराया वसूल कर लेते हैं पीछे से टूटी फूटी 
किसी घस्तु की मरम्मत नहीं करते । सारा किराया आरम्भ 
में कभी न देना चाहिए । आधा दे दिया, आधा फिर॑ महीने 
दो महीने बाद अच्छी प्रकार मकान के गुण दोष समभकर 
देना उचित है । क्‍ 

संयुक्त प्रान्त के इस छोटे से शहर में शिक्ता का अधिक 
प्रचार है। बहुत से ग्रेजुएट, वकील, जज, पेन्शनर यहां पर 
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मिलेंगे। कुशाग्रबुद्धि ब्राह्मणों की यहां कमी नहीं | पर मुझे 
बड़े दुःख और सनन्‍्ताप से कंहना पड़ता है कि इनकी बुद्धि 
और शिक्षा सब स्वार्थ मे खर्च होती है । नोकरियों के भूखे 
अपना सर्वस्व इसके लिए हारने का उद्यत हैं। खशामदी 

मक्कार. चुगलखार, भीरु ऐसे लोगों की यहां भरमार है । 
पवलिक कामों में काई दिलचस्पी नहीं लेता। जो कोई करने का 
खड़ा हो उसके रास्ते में रोड़े अटकाने का सर्बंदा उद्यत हैं; 
उसकी.बुरी से बुरी शिकायतें अधिकारियों के कानों तक पहुं. 
चाने में कभी नहीं चूकते । 


इन शिक्षित--परन्तु अशिक्षितों से भी बदतर-लोगों 
की कृपा से यहां ईसाइयों का बड़ा ज़ोर है । यहां के लोग स्व- 
त्वाभिमान से ऐसे हीन हैं कि अपना निज का जातीय हाई 
स्कूल व कालेज न बनाकर इसाइओ के कालेज के लिये 
हजारों रुपये का चन्दा देने को उद्यत है । अपना एक छोटा सा 
स्कूल हे । उसकी सहायता करने में सेकड़ों बहाने बनाते हैं पर 
देसाइयों की सहायता के लिये रूट रुपया जेब से निका- 
लने का तेयार हो जाते हैं । 


अत्मोड़े को अपनी इस पतितावस्था में थोड़ी बहुत आशा 
अपने नवय॒ुवकों से हे । पिछले पांच' चार वर्षा' से कुछ सुधार 
के चिन्ह दिखाई देने लगे है। यद्यपि नोकरी की कीच में फंसे 
इये बुड़ढे नवयुवकों का बहुत हानि पहुंचा रहे हैं तो भी समय 
की जाग्रति के सामने इनकी कुछ पेश नहीं ज़ाती। खमय 
अपना प्रभाव इस संकुचित हृदयबाले नगर पर भी डाल 
रहा है | झूठे आडम्बरों की नस धीरे २ ढीली हो रही हैं। नव- 
युवकों के उत्साह से यहां एक हिन्दी पुस्तकालय है जिसको 
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संचालक शुद्ध साहित्य समिति है यदि यहां के स्वयंभू नेता 
आपस का ईर्षा द्ेष छोड़ कर नवयुवकों की सहायता करे तो 
इस शहर में बहुत शीघ्र जाग्मति हो सकती है पर उनको अपनी 
छूठी जोड़ तोड़ लगाने से फुरसत मिले तब न । 


न्‍ः 
इस श्रल्मोडा प्रेत पर में तीन वर्ष से आता हूँ। पहले 
दो वर्षो' में व्याख्यानों में फसा रहने के कारण में कहीं जा आ 
न सका । इस वर्ष जून १६१५ में मेंने अपने कैलाश दर्शनके पुराने 
संकल्प को पूरा करने का विचार किया। कोई खास तैयारी तो 
इसके लिये कर नहीं सका। थोड़ा सां सामान साथ लेकर 
अपनी इस बिकट यात्रा को पूरा करने के लिये निकला । 
पाठक महीदय ! आइये आपको इस यात्रा का मज़ा 
चखावे । 
यात्रा का प्रारम्भ 


१५ जूनकों चलने का विचार था परन्तु तेयारी में कसर 
रह गयी, इसलिये रुक जाना पडा । बुधवार १६ जूनकों 
खबेरे चार बजे उठा | आकाश मेघों से अच्छादित था। शौचा 
दिसे निवृत होकर सामान बॉधा | दो स्वेटर, एक सिर कान 
देंकने का ऊनी टोप, दो गंजी, स्ग चमे, दो ऊनी हलकी चद्दरे', 
कुक बिछाने का कम्मल, गीता की पुस्तक, डायरी, दो पहनने 
की रेशमी चदर, तीन कौपीन, चार रुमाल, एक तौलिया, चन्दन 
की माला, १७ रुपये, दो रुपये की दोश्रन्नी चोअन्‍्नोओ इतना 
सामान तथा हाथ में कमंडलु, छाता ओर लट॒ठ लेकर में तेयार 
हो गया | अलमेडे में मेरा स्थान शहर से दो मौल के फासले 

तिब्बत में अंगरेजी नोट ओर गिन्‍नी नहीं चलती । केवल रुपये दोअन्‍न्नी 
खोश्रन्नी आदि चलते है। लेखक । 
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पर है। इसलिये दो तीन सज्जन जो मुझे पहुंचाने के लिये 
शहर से आने वाले थे उनकी मुझे प्रतीक्षा करनी पड़ी। खाढ़े 
पांच बजे के करीब वे महाशय आ गये। एकने मेरा बोका उठा 
लिया । परमात्मा का नाम लेकर में यात्राके लिये निकला । 


अल्मोड़े से केलाश की ओर जाने में पहले वागेश्वर आता 
है ओर वागेश्वर श्रल्मोड़े से २६ मील की दूरी पर है। तीन 
मील तक तो हम लोग पांच जने थे।इसके बाद मेंने शहर 
के तीन सज्जनों को लोटा दिया । में और बिद्यार्थी हरिदत्त 
दोनों वागेश्बर को ओर चले । हरिदत्त का सामान उठाने के 
लिये वागेश्वर तक साथ ले लिया था। 

इधर के पहाड़ों पर चीड़के वृक्ष ही अधिक होते हैं। 
जिधर दृष्टि दौड़ाओ, चीड़ ही चीड | गवर्नमेटका करोड़ो रुप- 
यें की आमदनी इन वृक्षों से होती हेै। प्रत्येक क्षत्षके निम्नभाग 
के किसी स्थान की छाल प्रगट कर उसके नीचे एक मिद्दीका 
गिलास सा लगा देते हैं; पेड़ का तेल धीरेघीरे उसमें टपकता 
गहता है | इसीका तारपीन !'५/]))०॥४४7० बनाया जाता है। 
मा सभी दृक्तों के नीचे ऐसे गिलास लगे हुये देखने 

आये | 


पहाड़ी सड़क में चढ़ाव उतार होता ही है कहीं दो मील 
चढ़ाई तो तीन मील उतार | आठ आठ दस दस घर जहां बने 
हो वही गांव हे। पहाड़ों के बीच चलते हुये यात्रीको दूर से घर 
चमकते हुये दिखाई देते हैं । घर साफ सुथरे चूने से अच्छी 
धकार पुते हुये धूपमें भले बोध होते हैं। सीढियों जैसे खेत ए 
के ऊपर एक, अपनी हरियाली से आखों को तृप्तकरते हैं। 
ऊंचे ऊंचे पहाड़ो पर गाय सेंस बकरी चरते हुई दिखाई देले हैं ॥ 
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१३ मील चलकर ताकुला पहुंचे | द्स वज़ चुके थे। रास्ते 
भर तो खूब ठण्डा रहा यहां आते ही ज़ोर से वर्षा होने लगी। 
ताकुला देवीके मन्दिर में श्राज भएडारा था । यह भराडारा 
हे ज़ेको दूर भगाने के लिये किया गया था । हरिद्वार से लोटे 
हुये कुम्मके यात्री हेज़ा साथ ले आये थे। उनके द्वारा इ्॒द 
गिदके पहाड़ी गावों में बड़े ज़ोर शोर से हेजा फेल रहा था । 
उसीको दुर भगाने के लिये यह यज्ञ किया गया था। वर्षांके 
कारण में तो पहाड़ी के ऊपर एक क्षत्री केमकान में चलागया | 
यहां जाकर खिचड़ी बनवा कर खाई। गांव के लोगो ने रसद 
पहुंचायी । मेंने दाम देने चाहे पर साथ महात्मा? से दाम 
कौन ले । दो पहुर कोदो चार लोग आकर “5 गये ओर अपना 
दुखडा कहने लगे। गवन मेण्ट के ज़कूल थिः:ःग के सखत नियमों 
के कारण यह आमीण लोग बड़े दुर्खा हैं । वेचारे कहीं 
काई लकड़ी तक नहीं तोड़ सकते | गोचर भूमि को 7"076४४ 
4९५5९। ९० का नाम देकर पशुओं को स्वतन्त्रता छीन ली 
गयी हे । एक बेचारा गरीब ब्राह्मण महा दुखी, उसके 
गाय बेलों का बाघ मार गया था। बिना शस्म्रों के ये घेचारे 

दीन, हिसक ज़न्‍्तुओका सामना नहीं कर सकते । बिना 
जह्ूल विभाग के श्रधिकारियों के ज़रनेली हक्‍मफे ये लोग 
हि सक अन्‍्तुको मारने के लिये जज्ञलल में नहीं घुस सकते। 
बेचारे अपना अपना दुखडा कह रहे थे । उनकी इस बेकसी 


के देखकर मुझे भारीदु।ख हुआ । 


वृहरुपतिवार १७ ज्ून--रात कष्ट से कटी । मच्छरों ने 
सताया । सबेरे चार वजे उठ क्रर चले । ताकुला छोटा सा 
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गांव है ; दो पहाड़ियों के मध्य घोटी में हैं । गणनाँथ नंदीं 
बीच में बहती है | यहां खेत सीढियों ऐसे नहीं है। घाटी 
चौडी होने के कारण कुछ चौरलपन आगया है। धान के खेत 
हरे भरे हो रहे थे । आज ताकुला से वागेश्वर जानेवाला एक 
ओर साथी मिलंगया | वह वागेश्वर के डाकखाने में चिठीरसां 
होकर जा रहा था । उसीके साथ बातें करते हुये चले। रास्ते 
में स्थान २ पर पनचकिकियाँ देखने में शराई । इधर पनचकियों 
का अधिक प्रचार है। पहाडी नालों की कमी नहीं । वे ऊपर से' 
नीचे आते है', इसलिये उनमें वेग भी होता है । उसी वेग की 
शक्ति से पनचकक्‍्की चलती है । आझ्राज भी दिन ठण्डा था । 
पहाडी दृश्य देखते हुये, पहाड़ी नालों की गड़ २ सुनते हुये 
आनन्द से जा रहे थे | कहीं नाले के किनारे किनारे जा रहे हैं 
कहीं वृत्तों से घिरे हये ठण्डे मार्ग से | कहीं दोनों तरफ लम्बे 
लम्बे चीड़ के ब्रत्तो की सर सर ध्वनि सुनाई देती है; कहीं 
विलकुल नीचेकी ओर उतर रहे हैं; कहीं थोड़ा चढ़ाव हे। 
दस बजे के करीब एक ऊंची चढाई के पास पहु'च । यहां से 
डेढ भील की विकट चढाई है | धीरे धीरे कई जगह दम लेते 
हुये पहाड़ के ऊपर पहचे ओर उस चढाई को तय किया। 
गस्ते में पसीने से नहा गया। ज़ब चढ़ाई खतम' हुईं, तब 
टरण्डे पानी की धार मिली | वहां वेठकर दम लिया ओर जल 
पिया । ठएडा बफांनी जल क्या स्वाद देता था| वाह ! 


चढ़ाई खतम कर, प्यास बुझाकर जब में ऊपर पहुंचा, 
सब एक बड़ा यगीचा देखने में झाया। उसकी दीवार के 
पत्थर पर बैठकर में गाने लगा। 
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छोड़ो न तुम घमंको चाहे जान तन से निकले, 

हो बात सत्य छ्लैकिन मोठे क्षचन से निकले । 

अ्ग्वि का धर्म जब तक रहता है उसमें कायम, 

हाथी की कया है शक्ति जो पास होके निकले । 

फिर अ्प्रना धर्म तन कर जब शाखत वह हो जावे, 

चींटी निघड़क हीकशर ऊपर ही उसके निकले । 

हे धर्म की-यह महिमा यदि इसके थार लो तुम, 

शेरे बबर की मानिन्द शक्ति बदन से निकले। 

डर फ़र चलेगा वुही डुबा गुनाहों में जो, 

थे इंश के जो प्यारे वे छूप॑ बन के निकले | 
में गाने का आनन्द ले रहा था ओर विद्यार्थी हरिदत्त पीछे आर 
हा था। इसके पास बोझ होने के कारण घह बहुत धोरे धीरे 
चलता था । डाक बाटने वाले साथी को मैने बिदा कर दिया। 

हरिदत्त के आने पर हम दोनो साथ २ चले । अब उतार 

था । जल्दी २ बढ़े चले गये | खूब ठण्डां हो रहा था। चलते २ 
कोई अढाई मील गये होगे कि एक पहाड़ी आदमी एक ओर 
से भागा हुआ आया और विनौत भाव पूवेक मुझ से बोला, 
“झ्राज आपको हमारे मन्दिर में निमंत्रण है? | भूख लगी हुई थी 
प्रेमका निम त्रण स्वीकार कर लिया | ऊपर उसके मन्दिर पे 
पहुंचे | वहां गोरखनाथ की घूनी जल रही थी। हवन का 
सब सामान ज़ुटा था। छुः सात आदमी बैठे थे। पुजारी लोग 
भी थे। मेरा परित्रय पाकर थे बड़े प्रसन्न हुये । माम तो 
उन्होंने मेरा पहिले से खुन रकखा था। खेर, नहा धोकर हचन 
की तैयारी की । मेने हनन में सहायता दी । काये समाप्त इआ। 
मेरे विद्यार्थी ने भोजन बनाकर खिलाया । 


यहां भी हैज़े को दूर भगाने के लिये यह सब कुछ किया 
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गया शा | घर्षा अधिक हो जाने के कारण मेंने यहीं ठहरने का 
निश्चय कर लिया | एक प्रेमी बन्धु मुझे अपने घर में लेगये । 
घहां जाऊइर आराम किया | चार बजे बषों बन्द होजाने पर 
हरिदःः का अ्स्मोड़ा वापिस भेज दिया। यहां से कुली का 
प्रबन्ध हो गया था| रात को मन्दिर में मेरा ब्याख्यान हुआ | 
हद शिंद्र के गाँवां के लोग इकटू हुये । खासा.जमाव होगया । 
“धर्म क्या है ?” इस विषय पर व्याख्यान दिया। लोग बड़े 
प्रसन्न हुये । 

१८ जून शुक्रवार से २० जून रविवार तक-बोरा आठ 
दूस घरों का ग्राम है| पहाड़ी ग्राम ऐसेही होते है। यहां से 
चार्ग श्वर साढ़े तीन मील है | सबेरे सात बजे ग्रामवालों से 
बिंदा होकर में बागेश्वर की ओर चला । डेढ़ दो मील का 
कठिन उतार है | पहाड़ों पर दूर तक सिवाय चीड़ के लम्बे 
लम्बे वृत्तों के कुछ दिखाई नहीं देता | इन वृत्ती से गिरा हुआ 
घास, पहाड़ी सड़क का फिसलाऊ बना देता है | उसके 
ऊपर से जूता बेतरह फिसलूता है । खेर । 

उसार पूरा हुआ। चोड़ी घाटी में पहुंचे। यहां मैदान है । 
सरयू नदी की घाटी आरम्भ होजाती है । इसके किनारे 
किनारे चला । खेता मे स्त्रियां काम कर रही थीं । उनको 
देखता हुआ बढा। चलागया। यहां मच्छुर अधिक हैं। आठ 
बजे के बाद वागेश्वर दीख पड़ा । गोमती और सरयू 
का यहां सक्षम होता है । गोमती छोटे नाले के बाराबर है। 
हां, बरसात में खूब बढती होगी। इस पर पुल बंधा है। 
पुल पार करके बागेश्चर के वाज्ञार में पहुंच गया | मेरे प्रेमी, 
जो पहले दिन सन्ध्या का वागेश्वर ! से दो मील पर मुझे लेने 
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गये थे ओर निराश होकर लोटे थे, आज यहां बाज्ञार में 
मिले | उन्होंने प्रेमपूर्व क बागेश्तर सरस्वती पुरुंतकालय मेंध्ले 
जाकर मुझे ठहराया । 
यहां आकर मेरा प्रोग्राम बदलगया । शल्मेड़े से मेंने 
बागेश्वर होकर श्रस्काट के रास्ते जाने का निश्चय किया था। 
मानसरोबर जाने का घह सीधा मार्ग है । यहां बागेश्वर के 
लोगोने कद्दा, कि जोहार के रास्ते जाना चाहिये, क्योडि पूरी 
परिक्रमा तभी होगी जब पहले केल्लाश दर्शन हो ओर पीछे से 
मानसरोचर में स्नान किया जाये। 'एवमस्तु” कहकर मेंने 
स्वीकार करलिया ओर जोहार की ओर जाने की तैयारियां 
करने लगा । जोहार का रास्ता बड़ा विकट है, यह मेने पहले 
दी सुन रखा था अ ने अल्माड़े के मित्रो को प्रोग्राम परि- 
यत्तेन की खूचना दे दी | बागेश्वर के व्यापारियों ने जोहार 
के अपमे भुटिये मित्रों को मेरी यात्रा की ख़बर भेज दो ओर 
शपनी शक्ति भर सेवा करने के! लिख दिया | 
अब लगे सामान जुटाने | लोग कहने लगे,-“जोहार के 


रास्ते शाक तरकारी नहीं मिलती । रास्ता विक्रट हैँ। मच्छुर 
डॉस, मकक्‍्खी बुरी तरह सताते ६ । जोके रास्ता चलते जूते 
में घुस जाती है। ऊटाघुरा, जयन्ती, इज्चड़ी बिज्नड़ी तीन 
बर्फानी पहाड़ो के लाएते समय पहाड़ी विष चढ जाता हे, 
उलटी होने लगती है।” तरह तरह की सूचनाएँ मिलीं । मेंने 
घुटनों तक एक जोड़ा काली जुराबों का लिया। साढ़े पांच सेर 
सूखे फलो-बादाम, किसमिस, छुहारा, नारियल-की थेली 
तैयार करवायी; एक लम्बी पहाडी लकड़ी छी | खटाई आदि 
भी स्राथ ब्रांधी । तीन दिन बागेश्वर में रद्दे | तीन व्याख्यान 
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दिये | बागेश्वर क्लब की नवयुवक मण्डली मेरे लिये सामाना 
ज्ुटाती रही | 

पाठक ! आइये, आपकी बागेश्वर में सरयू नदी का दृश्य 
दिखलाकर यहां की कुछ बाते बतलावे। 

बागेश्वर में सरय्‌ नदी का दृश्य 

दोनों ओर दूर तक लम्बी, ऊंची, हरी हरी पहाडियो के 
बीच, चोरस घाटी में आप अपने आपको खडा हुआ समझिये। 
उसी घाटीके बीच पत्थरों को रगड़ती हुई सरयू नदी बह रही 
है ।.पत्थरोंकी रगड़ से गड़गड़ाहट की ध्वनि बराबर कान में 
आ रही है। पिता हिमाचल की गोद से निकल कर श्रपने 
सदचारियों के साथ टेढ़े मेढ़े चक्कर काटती हुई सरयू मस्तां- 
नी चालसे घागेश्वर में पहुंचती हे। यहां पश्चिम से आने 
वाली श्रपनी बहिन गोमती के स्वागत के लिये यह अपनी 
चाल धीमी कर बड़े प्रेम से उसकी ओर निहारती है फिर बेग 
से आगे बढ़कर भगिनी का मुख चूमती हे। क्‍ 

अ्रद्दा ! क्या सुन्दर दृश्य है । सरयू के किनारे पश्चिम की 
ओर पीठ कर खड़े होने से सामने निकट चरणडी पर्वत क्रे 
दर्शन होते हैं । उसके ऊपर चरडी महारानी का मन्दिर है। 
पीछे पश्चिम में नील पर्वत श्रपनी छुटा दिखलाता है। इस पर 
भगवान नीलेश्वर विराजमान हैं। पूर्व से भागीरथी की धारा 
आंकर सरयू जी का चरण छूती है भागीरथी ।और सरयू 
मिल कर जहां गोमती से भे ट करती हैं वहां संगम 'पर वाघ- 
नाथ जी का प्राचीन मन्दिर हे यहां मकर संक्रान्ति १४ जनवरी 
को बड़ा भारी मेला होता है।वागेश्वर सरयू जी के दोनों 
किनारों पर बसा है । दोनों किनारों घर आमने सामने दुकाने' 
हैं। दो पुल बने हैं-एक गोमती पर दूसरा सरयू पर। 
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घागेश्चर मंडी है। मेले पर यहां दूर दूर से लोग आते 
है। सिध्बती चीजें: थल्मे, खुटके, घोड़े, चंचर, मश्क, पश्मीने 
नीलम, सखुहागा, नमक, बेत की चअआटाइयाँ, पिदारे, खालें 
बिकने फे लिये आते हैं। यहां से रानीखेत, गढ़वाल, अत्मोडा 
शोर, अस्कोंट, कैलाश को रास्ते जाते है | बागेश्बर में सरदी 
अच्छी पड॒ती है पर बर्फ नहीं गिरता । गरमियाँ में गरमी 
होती है पर लू नहों चलती | साये में ठगडा रहता है। यहां 
एक कब “बाजार एसे।सियेशन कब” बीस दर्ष से है। इसके 
साथ हिन्दी का एक छोटा सरस्यती पुस्तकालय भी है । इसमें 
हिन्दी के समाचार पत्र तथा पत्रिकार्यें आती हैं। नागरिकों के 
उद्योग से विद्या-प्रयारक' नामी राधि पाठशाला भी खुली 
हुई है । भीशिवप्रसाद चोधरी शिलाजीत वाले बड़े उत्साही 
सज्जन हैं | क्कब, पाठशाला आपके उद्योग से चल रहो हे । 
भवयुव्क मएंडली भी अच्छी है | इेश्वर चाहेगा तो इन नव 
सुवकों के द्वारा बागेश्वर में शीघ्र विद्यापचार की जड़ जम 
जायेगी | 

पुलके पास ऊ'चे पत्थर पर बेठकर मैंने सरयूजी की खूब 
खहार देखो | स्नान का बड़ा आनन्द आया | बागेश्वर में तीन 
रोज़ रहा, सरयूजी का स्नान नहीं भूलेगा । अवधवासियों को 
चाहिये, कि बागेश्वर में जाकर सरयू स्नान का विचिश्र 
आंनन्द लूट | इधर की छुटा ही निराली है । 

जून २१ सेमवार-सवेरे छुः बजेके बाद बागेश्यरसे चला। 
भैरे प्रेमियों ने मेरा सामान-बिस्तरा ओर फलोकी थेंली-डठा- 
मेके लिये फकुली सलाश कर दिया था । मैंने सबसे “बन्दे” 
कहा | फिर छुतरी ऋमण्डलु, ओर लम्धी लकड़ी उठा सड़क 
पर हो लिया । 
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.._ एक नवयुवक मुझे सात मील तक पहुंचाने के लिये साथ 
चल पड़ा | अब हम सरयू के किनारे किनारे चले | बागेश्वर 
से १८० मील मुझको सरयू घाटी होकर जाना था । मनस्यारी 
होकर कैलाश जाने का यही रास्ता है। मार्ग के दृश्य देखते 
ओर ग्रमीयोके पहाड़ी आलाप खुनते हुये हम अपने निदि प्ट 
ख्यान पर पहुंच गये | धूप बढ़ गयी थी इसलिये स्नान की 
ठानी । यहां सात मील पर एक बँगला वना है | यह बागेश्वर 
के एक महाजन की दुकान है । यहीं विश्राम करने का 
निश्चय किया। घरटा भर सरयूजी में स्नान किया + शीतल 
जल से धूपको गरमी दूर होगई । ज्ञो नवयुवक मेरे साथ 
आया था उसने भोजन तय्यार किया | भॉजनोपरांन्त तीन घंटा 
विश्राम कर फिर चलने को ठानी | कुली के सब से पहले 
भोजन खिला कर आगे रवाना कर दिया था। तीन बजे के 
करीब में वहां से चला | यहां पर छक कनफरटे नाथ ओर एक 
उदासी साधु का मेरा साथ हो गया। ये दोनों महाशय भी 
कैलाश जा रहे थे |कनफरे बाबा तो चरसी होनेके कारण साथ 
नहीं चल सकते थे ; हां उदासी महाशय मेरे साथ हो लिये। 
नवयुवक को मैंने बागेश्वर वापिस भेज दिया। द 

घनघोर घटा छा गयी । वर्षों होने लगी। सरयूजी का 
पहाडी राग खुनते जा रहे थे । सडक खराब हे। कहीं नदी 
के किनारे किनारे, कहीं फासले पर होकर गयी हे । वर्षा से 
सड़क ओर भी खराब हो गयी है । भीगत भागते सात 
मील पूरे किये ओर कपकोट पहुंचे । यहां ग्रामीण भाइयों ने 
मेरा स्वागत किया । संस्कृत पाठशाला के अध्यापक ने 
संस्कृत मे लिखा हुआ 'एदु स! दिया । मेरी इन भाइयों ने 
अच्छी खातर की। संध्याको प्रामीण भाई इकटूठे हुये। उनके 
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मैंने उपदेश दिया। शिक्षा के लाभ बतलायें। 

रात का भोजन कर में चोबारे में लेट गया पर मच्छरों 
की कृपा से नींद नहीं आई । चरसीनाथ ओर उदासी साध 
के लिये भी खाने पीने का प्रबन्ध कर दिया गया था । 

जून २२ मड् लवार--कपकोट से सवेरे दुग्धपान करके 
चला । दोनों साधु कार्यवशात्‌ पीछे रह गये। कुछ सज्जन 
दूर तक पहु चानेके लिये साथ आये। सरयूके किनारे किनारे, 
प्रति माता के दृश्यों का आनन्द लेता हुआ, में चला । कप- 
काट से तीन मील तक सरयू घाटी का दृश्य बड़ा हां मनोहर 
है। सरसष्ज़ पहाड़ियों पर माय बकरी चर रहे थे । किनारे 
किनारे जहाँ घाटी चोड़ी होगयी हे,भूमि मखमली घाससे लदी 
हुई बड़ी खुहावनी दीख पड़ती है । दोनों श्लोर ऊंची ऊंची 
पहाड़ियां सरयूजी की शोभा बढ़ाती जाती हैं। नदी का पाट 
चौड़ा है पर जल कम है । क्योकि अभी वर्षा आरम्भ नहां हुई 
थी; आकाश निर्मत्न था। 

आनन्द में मगन में चला जारहा था। सामने गाय भेंस 
रास्ते में खडी थीं। उनके साथ मैले कुचचेले कपड़े पहने हुये 
चरवाहे भी थे। लाठी से मेंने अपने लिये रास्ता किया । 
गाय बहुत छोटी छाटी ओर चरवाहे भी कमज़ोर दुबले पतले; 
ऐसे सुन्दर, सुहावने जलवायु में इनकी ऐसी दुद शा ! गेया 
इधर की आधसेर तीनपाथ दूध देती हैं ओर छोटी होती है। 
हिमालय तो वही है; उसकी नदियां भी वही हैं, परन्तु पहाड़ी 
मनुष्य ओर पशुओं पर अधःपतनने पूरा प्रभाव डाला है । 
पुस्तकों में पढ़ा करते थे कि पहाड़ी आदमी वीर, उत्साही 
और स्थतन्त्रताप्रिय होते है, पर इधर के पहाड़ियों में इन 
गुणों का सर्वथा अभाव है। सेकड़ी वर्षा' के दासत्व ने इनका 
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मनुष्यत्व नष्ट कर दिया है ; दासता इनके चेहरों पर भलेक 
रही है; बेगारी का बोझ ढोसे ढोते इनका स्वत्वाशिमान 
नष्ट हो गया है । ब्राह्मण, क्षत्री, वेश्य, शुद्ध सभी में दासता के 
भयंकर डुग ण विद्यमान हैं। अल्मोडा से लेकर यहाँ तक पर्च- 
तियो की यही दशा देखी ; नीचावस्था (]2026९7९7७॥.07) का 
पूरा राज्य पाया। 

पर सरयू अपनी उसी पुरानी चाल से, अपने उसी योवन 
मद मे, लड़ती भगड़ती जा रही है। उसके अपने काम से 
फाम है। सड़क के किनारे किनारे,ठण्डे सोतों का जल यात्री फी 
प्यास को दूर करता दे | तीन मील पूरे होगये, सरयू जी की 
घारी छोड़ कर जोहार का रास्ता पकड़ा । यहां दो पथ हैं । 
एक तो पिण्डरी स्लेशियर को जाता है; दूसरा कैलाश की ओर 
गया है। में ओर मेरा कुली दाहिने रास्त हो लिये। नाले के 
किनारे किनारे चले। यहां पर मेरे मनमे विचार उत्पन्न हुआः--- 
“पानी सभ्यता प्रचार करने वाला बड़ा भारी इन्जीनियर है | 
पहाड़ों का काट कर रास्ता बनाने वाला ओर सभ्यता फेलाने 
घाला जल है । केसे केसे प्यतो का इसने काटा है; कहां की 
मिद्दी ला कर यद्द खेत बनाता है | तुर्गम्य हिमालय में माग 
बनाना इसीका काम है ।” नाले के किनारे किनारे सुन्दर 
सड़क बनी हुई है। बांदल आ जाने से ठराडा होगया था। 
छोटे छोटे, दस पांच घरों के ग्राम कई देखने में झाये । जगह 
जगह हरे हरे धान लहलहा रहे थे। जहां थोड़ी सी भूमि 
मिली घहीं खेती कर लेते हैं, बेचारे पहाड़ी इसी पर गुज़ारा 
करते हैं । 

में श्राज छुराब पहन कर नहीं चला था, इस लिये मच्छरों 
ने कुछ सताया। यात्री का चाहिप्प, कि कपकाट से छुराये 


[ ११ ] जल फट 


पहर ले; जुराब घुटनों तक हो । दो चार साथियाँ के साथ॑ 
यात्रा करे तो अच्छा हे | क्योंकि आज कल यह . रास्ता बहुत 
कम चलता है, फाई पथिक रास्ते में नहीं मिलता, इस लिये 
उन बन्धुआं का जो नगरों में रहने बाले हैं ऐसे. निर्मेन पथ 
में भय लगेगां। यद्यपि डर किसील्लीव जन्तु का नहीं ओर न ही 
लूट घसूट का भय हे, पर दृश्य बड़े बन्य हैं। 'एकान्त! इस शब्द 
की सार्थकता बोध होने लमती है ओर नास्तिक भी आस्तिक 
बनने की इच्छा करने लगता हे । 

नो मील चलकर चढ़ाई मिली । धीरे धीरे, कदम कदम, 
आहिस्ता आहिस्ता चढ़ना शुरू किया | थोड़ी: दूर चढ़ता, 
थक जाता | किसी प्रकार उन दो मीलो के पूरा किया। शामा- 
घुरा के निकट पहुंचे । स्वागत के लिये दो सज्जन आगे से 
खड़े थे। बड़े प्रेम से ले गये ओर अपनी दुकान में ले जाकर 
ठहराया; सेवा को । अहा ! वह मनुष्य कैसा भाग्यवान हे, 
जिसकी मंज़िल पूरी होने पर प्रेमी सज्जन अगुवानी करते हैं, 
ओर मीठे मीठे शब्दों से उसकी थक्रावट दूर कर देते हैं | अम- 
रीका में जब मेंने २३०० मील की यात्रा की थी, तो चालीस 
मील पेदल चलकर जाता, मगर मंज़िल पूरी होनेपर न ठहरने 
का ठिकाना, न खाने का प्रबन्ध, न पैसा पास ! वे दिन केसे 
कटे थे; कभी भूलने धाले नहीं । 

डेढ़ घण्टे बाद उदाली साथु भी पहुंच गयां। न्हाये, थोये; 
पत्र लिखे.। कुछ आराम किया, चश्सीनाथ भी धीरे धीरे आ 
पहुंचा । ये दोनो महाशय थे निरे मल, काला अक्तर भेंस बरा- 
बर था । चरसी नाथ तो अवस्था में बड़े होने के कारण कुछ 
सभ्य भी था, उसे कुछ सत्सकृ भी हो चुका था; पर उदासी 
साधु तो निरा में वार पंजाबी जाट था। लिवाय खाने पीनेकी 
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बातफे दूसरी चर्चा न थी | मेंने आज उसे देवनागरी धर्णमालां 
के पहले छुः अक्षर सिखाये । उसकी आवाज़ भ्रच्छी मीठीथी, 
इस लिये मैंने चाहा कि कुछ देशहित संबंधी भजन सिखाकर 
इससे काम लिया जावे | पर उसकी स्मरण शक्ति बड़ी खराब 
थी; वह भजन कराठ नहीं कर सकता था। दो घराटा सिर 
खपाकर हार कर मेने छोड़ दिया। क्या करता , थके हुये 
यात्री से पत्थर में छेद नहीं हो सकता था । 

रात का अच्छी तरह नींद नहीं आई जहां में सोया था, 
वहां बहुत से चूहे आकर कबड़ी खेलने लगे। उनको मैंने बहु - 
तेरा मना किया, पर भला वे मुसरचंद कब माननेवाले थे । 

जून २३ बुधवोर--खा पीकर चले । अल्मोडा से बागे- 
श्वर २६ मील, बागेश्वर से कपकाट १७ मील, कपकोट से 
शामाचुरा ११ मील,--कुल ५१ मील आ चुके थे | आज हम 
को तेजम पड़ाव पर पहुंचना था। यह शामाधुरा से आरा 
मील के करीब है | खा पीकर १२ बजे के बाद में श्लोर उदासी 
साधु चले । शामाघुरा के पोस्टमास्टर महाशय ने मेरा अस- 
बाब मनस्यारी पहुंचाने के लिये कुली का प्रबन्ध करदिया | 
मनस्यारी यहां से तीखरा प्रड़ाव २६ मील पर है। 

आध मील तक चढ़ाई है। यहां तक तो दो चार प्रेमी 
हमें छोड़ने आए । उनसे प्रेमपूवेंक विदा होकर हम आगे. 
बढ़े । थोड़ी दूर तक मैदान है | सड़क मज़े की है, बाते करते 
करते चले गये | आगे बेढब उतार है । सड़क टूटी हुई, पत्थर 
रास्ते में, में दो बार गिरा. बच गया। यदि सड़क से मीचे 
फिसल जाता. तो रामगड़ा में ही जाकर पहु'चता। मालूम 
नहीं, अल्मेड़ाके झ्धिकारीबग क्यों आंख म्‌ दे पड़े हैं । ऐेसी 
रही सड़क जहां रोज़ डाकवाला बेचारा आता जाता है, 


[ रहे ] 

जहां जाड़े में सेकड्टो हज़ारों पशु ऊपर ख्रे नीचे तथा नीचे से 
ऊपर जाते हैं , ऐसी बुरी सड़क पर चलते हुए उन गरीब 
ग्रामीणों के दिलों में अपने जिले के अधिकारियों के प्रति 
केसे कैसे भाव उठते होगे | धिक्कार है उन मनुष्यों को, जो 
बड़ी ज़िम्मेदारी के ओहदे फो ले ते लेते हैं, पर कर्तव्य पालने 
में ऐसे कठ्चे हैं, कि हजारों आत्माओं के! उनकी असाव- 
धानी से कष्ट उठाना पड़ता 

सामने रामगड्रा चमक रही थी । बड़ी फठिनाई से 
उस रहो सड़क को पूरा किया। आगे सड़क ओर भी 
टुटी हुईं थी, इसलिये रामगड़ाा को बज़री बज़्री चलकर 
पुल पार किया और नदी के दूसरे किनारे पहुंच गये । यहां से 
तजम केवल मोलभर रह जाता है। विचार किया कि रामगह्ा 
के सस्‍्थच्छ जल में स्नान फरलें। चरसीनाथ भी आ गये 
थे। लोनों ने रामगड़ाा में खूब स्नान किया । रामगह्ा 
का प्राकृतिक दृश्य यहां बड़ा बिकट है। बड़ा पाद है ओर 
दोनों ओर बड़े ऊचे ऊ'चे पहाड़ हैं। जब वर्षा में रामगड्ा 
चढ़ती है तो पहाड़ टूट टूट कर बहे चले आते हैं । उच समय 
नदी का रूप बड़ा विकराल हो आता होगा। खेर, स्नान कर 
उष्णता मिटाई और चले | तेजम फे पास एक दूसरी छोटी 
नदी रामगह्ा में आकर मिली हे। उसका पुन दों खम्बे 
लकड़ी के लट्टू रखकर बनाया गया है | पार करते समय बड़ी 
सावधानासे चलना पड़ता है | उसके पारकर तेजम पहु ले । 
यहां एक ही दुकानदार हे उसके घर जाकर डेरा छिया। 
झसवाब उसके यहां छाड कर मे रामगड़ा के साथ बाते करने 


नील कली नन-++ लत ज नल र+ '>+-० ०५» 


#यडे रामगड्ा सरय्‌ की सहायक नदी है। मुरादाबादव,.ली बड़ी राम- 
गड़ी नहीं | लेखकँ-.- 
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के लिये चला। उदासी साधु भी मेरे साथ हो लिया। रामगड्ा 
के बीच एक ऊचचे पत्थर पर में बेठ गया! उदासी साधु 
दूसरी जगद्द फासले पर जञा बेठा । क्या क्या भाव मेरे हृदय 
में उठे । 

जल की तरह मेर पत्थर के इ्द मिर्द होकर जा रही थीं। 
रामगज्ञा यहां पहाड़ के बिल्कुल नीचे होकर बहती है ओर 
पाट ज़रा छोटा है। बड़े बड़े ढोके पत्थर उसकी धार के बीच 
में पड़े हैं. मोनो उसको जाने से राकते हैं। वे; कहते हेंः- 
“ स्त जाओ प्यारी मत जाओ |” वह क्या अठखेलियां करती 
है । उनके साथ आलिड्गन करके नाथ रही है--उनके गले में 
अपनी दोनों भजाएं डाल--किस प्रेम से विदा चाहती है। 
जिस प्रसन्नता से वह जारही है, ऐसा पालूम होता है कि 
डसके अपने निर्दिष्ट स्थान का हाल मालूम है। सुना खनो, 
विदा होते समय क्‍या कहती हे,--'' मैके जाते हूं,मेके ! बहिन 
सरयू से मिलने जाती हं”--क्श्मे न हो. इस्तेलिये तो ऐसी 
प्रसन्न है । सखुरालमे पदके अन्द्र बन्द पड़ी रही-न कहीं जा 
सके, न झा सरके-शरीर की लानी सब उड़गई, चेहरा सफेद 
पड़ गया । अब मेके जाकर खा पीकर खूब हृष्ट पुष्ट होजा- 
येगी। हां; हां इसीलिये तो इतनो प्रसन्न है। बड़े बड़े पत्थर 
तो. इसका रास्ता राक रहे हैं, डसके जाने से अ्रप्रलन्न हैं, 
मगर वह देखो , पहाड़ी ग्रत्त लताएँ किस प्रेम से उसके 
आशोवांद दे रही हे;कैस कक कक ऋर अपना सन्देशा उसके। 
कह रही है | वे कहती हेंः---” 

जागह्ू ! जा। हमारे मेदान के भाशयो को हमारा कुशल 

मड्ल कह देना |? क्‍ 
न कै श ने #...... «५ 
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सन्ध्या होगयी । में लोट आया। आकर भोजन किया। 
दुकानदार ब्राह्मण था, उसने तीनों, का खाना, बना दिया। 
खाकर सोरहे। रात को वर्षा हुईं । 

मे यात्रा का पहला खरड.पूरा होता हे । अल्मोडे से 
तेजम तक हिन्दु सभ्यता ओर झारय्य संगरूप का प्रसार है, 
अब आगे मंगोल रंगरूप देखने मे आएगा। तेजम से आगे 
'भोट!' का इलाका आग्स्भ होता है, इसलिये दुसरे 
खरााड का आरंभ करने से पहले हमें एकबार पीछे की 
शोर दृष्टि हालनो चाहिये | बर्ली से काटगदाम या हल- 
द्वानी तक तो रेल में, इसके दाद भीमताल, रामगढ़ प्यूड़ा, 
अल्मोडा, ताकुला, बागेश्वर, कपकाट, शामाघरा और तेजम, 
यहाँ तक हम पहुंचे है । रेल की सड़क-काठगुदाम-&५ मील 
पर है और अल्मोडे से हम "८मील दर आगये हैं | यहां खरे 
आगे जोहार शुरू हाताहे ।अब तक हम अ्ल्मोड़े छे. 
उस भाग में थे जहाँ भीरु दुकानदार, कुटिलनीतिश्न. नोकरीं 
पेशा और दुर्बल छिसानों की बस्ती है| अब इसके आगे हम 
उद्योगी, साधसी, व्यवसायी तथा पोढ़े शरीर वाले, परन्तु शिक्षा 
हीन भूटिओ, को भूमि में पेर धरेंगे.। प्रवंत ।नवासियों में 
जो गुणा होने चाहिये वे हभी तक हमारे देखनेमे नहीं आये थे। 
मैदान से आने वाला यात्री पहाड में चोरी का अभाव अवब- 
ध्य पाता है, परन्तु पहाड़ी नोकर बहुत कम ईमानदार 
मिलत हैं | इसका बड़ा भारी कारण उनकी निधनता है। 
यद्यपि साथारण दृष्टि के मजुष्य को इधर पहाड़ में निध्धेनता 
बोध न होगी, क्यों कि यहाँ के अमीणो फे मकान साफ सुथरे 
चने से पुते हुये, पत्थरों से छाये हुये होते हैं, ओर मैदान के 
किसानों के घर मिट्टी के तथा घासफूल से छाथे हुये होते हैं; 


[ श६ ] ह 
पर उसका एक मात्र कारण यहां पहाष्ठ में पत्थरों की भश्रथ्रि- 
कता है। पहाड़ के ग्रामीण भी मोटा अन्नखाकर बडी कठि- 
नाई से अपने दिन का टते हैं | कुली बेगार के मारे इनका नाक 
में दम है; जंगल विभाग के कड़े कानूनों की वजह से इनके 
पशु भूखों मरते हैं, ओर लक्षड्टी की इन्हें बड़ी द्षिरत हो 
गई है । 

यहां तक हमने हिमालय का कोमल, स्दु जलवायु देखा 
है| हम लोग छः हज़ार, साढ़े 8: हज़ार फीट तक ऊपर उठे 
होंगे । यह कमाऊ की पहाड़ियां फहलाती हैँ । अब इसके आगे 
हिमालय के शाही द्वार में घुसना होगा । जल, घायु, दृश्य, 
निवाली, सब बदल जागयेगे। 

पाठक ! आइए भारत फे द्वारपाल के श्वेत भवन में 
प्रवेश करे 4 अब तक तो इसका नाम ही खुना करते थे; अब 
तक तो इसके यश के भजन ही गाया करते थे। आइए, अरब 
इसके दशन कर इसके मुख से अपनो प्राचीन कीति-कथा 
अवण करे | 


पिअ ०4 भ+4न्‍लउानवक अलापाा,.दया>+मररटेटमनतार का मकोलजवदी, 


द्वितीय खण्ड 


जोहार 
मोड़ा जिले में तेजम के पास, छोटी राशगंगा पार 
करने के बाद, जोहार परगना शुरू हो जाता है | इसके तीन 
भाग हैंः--मल्ला जोहार, गोरीफाट झोर तलला देश | गिरगाँव 
से मनस्यारी तऋ गोरोफाट और मनस्यारीसे मीलम तक मल्ला 
जोहार है| इस परगने में पश्चिमीभटिया लोग बखते हैं । भोट 
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काइलाका तो बड़ा है | उसमें चौदान्स, व्यास, दारमा, जोहार 
ओर गढघाल के भुटिये सब शामिल हैं । जोहार के पश्चिम गढ- 
वाल ज़िले के नेती ओर माना घाटोंके पास रहने वाले भुटिए 
भी पश्चिमी भुटिये कहलाते हैं। जोहार के भुटिश्रों को शोका 
कहते हैं ओर मानाघाटेके भुटिये मारचा कहलाते हैं। शोका 
ओर मारचा भुटिश्रों में शादी विवाह होते हैं । जोहारी 
लोग देखने म॑ जापानी, च्ीनियाँ की तरह होते हैं। 
पैसा मालूम होता हे कि किसी काल में इधर चीनियों का 
राज्य था। चीनी औरतां के साथ हमारे लोगों का सम्बन्ध 
होने से उनकी सन्‍्तान मंगोल आकृति की होगई है । अब भी 
भुटिआ व्यापारी तिब्बवती ओरतों के साथ सम्बन्ध 
करने में थ्ञागा पीछा नहीं करते | तिब्बतिझ्ो के साथ इनका 
चाय पानी होता है। इनके नाम खब हिन्दू ढं गके हैं ओर अ- 
घधिक नाम छजत्रियां की तरह हैं। तेजम से नीचे के हिन्दू 
भुटिओं के हाथ का नहीं कराते; उनकी बड़ी छूत मानते हैं । 
कारण यह देते हैं कि हण देश अर्थात्‌ तिब्बत हिमालय पार 
है| वहां जाने से मनुष्य धर्म खो देता हे, ओर भुटदिए लाग 
तिब्बतिझ्रों के हाथ का खाते पीते हैं इसलिये ऐसा नियम है । 
भुरिये लोग, यद्यपि नाम ज्ञत्रियों जैसे रखते हैं, मगर जनेऊ 
नहीं पहनते | कहते हैं कि उसके नियमों की पाबन्दी नहीं 
हो सकती । नेपाली ज्ञत्री भी तिब्बत में व्यापार करने ज्ञाते 
हैं। वे जनेऊ पहनते हैं. इसलिये तिब्बत से लोटकर उनका 
प्रायश्चित करना पड़ता है। 

. औओहारी लोग बहुत ज़ियादा हमारे निकट हैं| थे हिन्दू 
रस्मो रिवाज को भी थोड़ा बहुत पालन करते हैं। उनमें धीरे 
भीरे शिक्षा का मचार भी होरहा है | वे अपने आपके अपने 
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पूर्थजों के निकट लाने का उद्योग कर रहे हैं। ब्राह्मणों से 
संस्कारादि भी कराने लगे हैं। वे अपने आपको “रावत” कहते 
हैं। जब फोई मर जाता है तो उसकी अ्रस्थियां मानसरोवर में 
डालने जाते हैं। तिब्बती देवताओं की पूजाने भी अभी तक इनका 
पीछा नहीं छो ड़ा। इनमें छोटी जातिके लोग डुमड़े कहलाते हैं । वे 
बढ़ई. ज्ोहार, दरजी, मोची,ढ़ोली आदि का पेशाकरते हैं । रा- 
यत लोग ड्ूमड़ों के हाथ हा नहीं खाते । 

जोहारी लोग तीन जगह घर बनाते हैँ! जून, ओलाई, 


अगस्त. सेपटेम्बर में तो ये लोग मीलम-मल्लाजोीहार-में 
रहते हैं| मनलाजोहार बहुत ठरडा है। मीलम १२४०० फीट 
की ऊंचाई पर है | जाड़ो में मल्लाजोहार बर्फ से ढक जाता 
है । जब जाड़ा पड़ने लगता है तो जाहारी लोग अपने बाल 
बच्चों, भेड़ बकरी तथा रब्बू (णक प्रकार का बेख ) के 
लेकर नीचे मनस्यारी में आजाते हैं । मनस्यारी में अक्तूबर, 
सवम्बर दो महीने ठहरते है। जब यहां अधिक शीत पड़ने लगता 
है तो नीचे तेजम में रामगंगा के किनारे चले आते है। यहां 
दिसम्बर, जनवरी, फरवरी, मार्च के शुरू तक ठहरते हैं । 
फिर. तेजम से मनस्यारी चले जाते हैं ओर यहां अप्रेल, 
मई तक रहते हैं। तेजम में आकर वे कुछ दिन ठहर कर 
नीचे कानपुर. बम्बई, कलकता में माल लेने चले जाते हैं । 
यहां से महीने डेढ़ महीने म॑ लोटते हैं । मनस्यारी में जाकर 
अपने तिव्वती सफर की तय्यारियां करते हैं। जून के महीने 
में श्रपना सारा लटर प<र लेकर पहाड़ी हुगंम पथ को तेकर; 
वे लोग मीलम पहुंचते हैं। मीलम से जौलाई फे आरम्भ होते 
ही हजारों बकरी, भव्यू, भेड , अमाज ओर माल से लदे हये, 
१८३०० फीट ऊंचे भयंकर घाटे ( 2855 ) को ते करके तिब्बत 


के [ २€ ] 
में जाते हैं, ओर वहां हशिए तिव्बती लोगों के साथ व्यापार 
कर, झनाज़ और कपड़े लत्ते के बदसे, ऊन, सोहागा, संवर, 
पश्मीने, चुटफे आदि माल लेकर लोट आते हैं। कैसा कठिन 
मांग है; कैसे राक्षसों फे लाथ व्यापार किया जाताहै, इन संब 
बातों का सचिस्तर ब्योरा मेरी यात्रा में मिल्नगा | डेढ़ दो 
लाख का व्यापार अकेले ऊ टाधुरा घाटे द्वारा जोहार के ल्लोग 
करते हैं। रास्ता ऐसा बिकट है कि एक बार हिमालय पार से 
लोटकर फिर कोई उधर का नाम न ले, परन्तु धे लोग हरसाल 
जान हथेली पर रख कर तिब्यत जाते हैं और अपने इधर 
का माल उधर पहुंचाते हैं । उनके पुरुषार्थ की जितनी प्रशंसा 
की जाय कम हे । 

सहदय पाठक, मेने भूमिका के तौर पर आप को:ज़ोदार 
का परिचय कराया है। अब आगे मेरी यात्रा से आप जोहार 
की सेर करेंगे, जलप्रपात देखेंगे; गोरी नदी के लुभायमान 
टश्यो का आनन्द्‌ लूटगे; मीलम में दस बारह दिम रहेंगे; 
ग्लेशियरों पर घूमेंगे; देश सेवक भारत-द्वारपाल हिमालय से 
मुलाकात करेंगे; । कहां तक लिखू; यह विज्नित्न यात्रा है । 





भोट की सर 
२४ जून वृहस्पतिवार-सबेरे पांच बजे डठे। वर्षा हो रही 
थी | छुतरियां तान कर चल पड़े । तेजम के पास ज्ञों नदी 
रामग गा में मिलती है उसको ज़ाकुला कहते हैं । इसका 
कठिन पुल पार कर, इसके किनारे किनारे, ऊपर पहाड़ पर 
चढ़े। मखमल जैसी हरियाली से लदे हुये दो पहाड़ो के बीच 
य्रह ज़ांकुला नदी वहली है। भाटी का रास्ता तंग है इसलिये 
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पहाड़ी दृश्यों का स्वरूप बड़ा बन्य है। स्थांन स्थान पर, ऊंची 
चोड़ी पहाड़ी भूमि पर. भटिओ को ऋपडियाँ बनी है। बादल 
घाटी म॑ बडी मौज से क्रीडा कर रहे थे, जिधर कामोका पाते 
उधर ही उलट पड़ते थे। सामने जल प्रपात दिखाई दिया । 
श्वेत सूत के तागे की तरह जल की धारा पहाड़ पर से वक्र 
गति से नीचे आरही थी । क्या ही नेसगिक दृश्य था । 

चलते यलते एक पहाड़ी नाले के किनारे पहु थे | चरसी- 
नाथ तो पीछे था; उदासी साधु मेरे साथ थे। उस नाले के 
किनारे हम दोनों ने बेठकर हाथ सुँह घोया | यहां एक जोक 
मेरे पांच में चिपट गई । उसके छुडाया; खून बहने लगा; पाओं 
के। धो थे कर ठीक किया। इधर बहुत जो के हैं, यात्री के| अपने 
पाओ में लम्बी जुराब पहन लेनी चाहिये | फिर चल्न पड़े । 
थोड़ी दूर गये कि बादल फट गया। स्थान स्थान पर ग्रामीण 
लोग हल चलाते हुए. दिखाई दिए। थोड़ी थोड़ी भूमि से 
फायदा उठाने का उद्योग किया जाता है | पहाड़ी घास बडाही 
सुन्दर मालूम होता था | आहा ! यह दृश्य वणंन करने के लिए 
नहीं है; ये ता देखने लायक हैं । 

अब चढ़ाई आरम्भ होगई | हमकेा आज गिरगांव पहु चना 
था | श्रभी मुश्किल से मौल भर,गए होगे कि ऊंचे दूर एऋ 
बड़ा रमणीक भरना चमकता हुआ दिखाई दिया । यहां मैदान 
साझा गया था। इधर उधर दृष्टि दौड़ाने से चारों ओर 
ऊ'ची पहाडियां मानों दीवारों की।मानिन्द्‌ खडी बोध होती थीं। 
यह मेदान ठहरने लायऋ नहीं था इसलिये आगे बढ़े चले गए। 
मेरी निगाह उसजलप्रपात की ओर लगी हुई थी | कुछ मामली 
चढ़ाई चढ़ने पर एक पुल दिखाई दिया। उदासी साधु तो 
दूसरे फिनारे पर स्नान के लिये बेठगया श्रोर मैं आगेवढ़ । 


है [ ३६ ] 


मेंने विचार किया कि गिरगांव पहुचकर स्नान करूंगा और 
वहीं उस भरने को भी देखू गा | मगर कहां ! भूख सख्त 
लगी हुई थी ओर खाने को कुछ पास में था नहीं | दो मील से 
ज़ियादा चढ़ाई चढने पर गिरगांव की भोपड़ियां दिखाई दीं । 
गिरगांव क्या था ? छीः! छी: !! छीः !!! घासफूस की पन्‍्द्रह 
बीस भमोपड़ियां । अब क्या किया जाता; उदासी भी आ पहुंचा 
था। बड़ी मिन्नत खुशामदसे पाँच रोटियाँ मिलीं और तीनपाव 
छाछ। छाछ तो में पिया नहीं करता, से मेरे हिस्से में अढ़ाई 
रोटियां ही आई' । उनका खाकर मैंने सेर भर जल पिया, तब 
कहीं होश किकाने आया । यात्री को थोड़ा स/। खाना चलते 
समय जूरूर साथ रखना चाहिये । मेंने बड़ी भूल की थी 
जिसकी काफी सजा मुझको मिली । मेरा श्रसबाब शामाघुरा 
में रहगया था। उसी में खाने का सामान भी था। कुली अभी 
आया नहीं था, इसलिये यह सब कप्ट हुआ । क्‍ 

बारह बज़ चुके थे | मनस्यारी गिरगांव से बारद मील है । 
हम लोग दस ग्यारह मील चल चुके थे | गिरगांव में रातकी 
ठहरने का कोई स्थान नहीं था, इस लिये यहां से चलना ही 
उचित समझा । दिल कड़ा कर चल पड़े | थोड़ी दूर चलकर 
बिकट चढ़ाई शुरू होगई | जो अडढ़ाई रोटी खाई थीं वे सब॒ 
स्वाहा होगई ; पेशाब जो आया वह मानो रक्त था। लाल सुरख ! 
यह क्या ! मैंने सेचा कि अब क्या करना चाहिये । बढ़े चले 
गये । बहुत ऊंचे आगये थे; बादलों की घुन्ध में छिपगये। बड़े 
बड़े काले मुंह बाले लंगूर इधर उघर वृक्षों पर किलाडी मार 
रहे थे। भूखने बड़ा ज़ोर वांधा | जब चढ़ाई खतम हुई तो चित्त 
ठिकाने आया । यहां दो चार मिन्‍्द बैठकर खुस्ता लिया। 
आकाश बिलकुल साफ था। चढ़ाई खतम होने पर बहुत सी 


[ इश | 


भन्डियां देखने में आई' | भुटिझा लोग चढ़ाई खतम होनेपर, 
या पड़ाव के निकट ऐसी ऐसी भन्डिया टांग देते हैं। रंग 
बिरंगे कपड़ों के टुकड़े वृक्तो, की शाखाओं या पत्थरों से बांध 
देत हैं, इसले यात्री को घ्रीरज होआता है । 

अब उतार आरम्म हुआ। घता जंगल स्थान स्थान पर 
नाले, सुन्दर भरने, एक से एक बढ़िया, क्या कहना है | अमी 
हमें तीन यारमील जाना था | मुझे बेतरद् भूख लगी हुई थी। 
एक पहाड़ी किसान अपरनो स्त्री के साथ आ रहा था| 
मेंने उससे सत्त्‌ मांगा । डसकी दयावती स्त्री ने फौरन तीन 
चार मुट्ठी सत्त, ओर दो आंलूबुखारे के फल हमें 
दिये । मैंने जन्म से कती सत्तू नहों खोया था, आज 
अपनी जिन्दगी में मैंने पद्दिली वार उस सत्त, का स्वाद 
चसत्रा, जिसके द्वारा लाखो भारतवासी पेट की ज्वाला बुभाते 
हैं। घन्य मेरे भाग्य जो मुझे भी अयने देश के निधत बच्चों 
का खाना नसीब हुआ । धारे पर बेठकर उसके खाया ; क्या 
शझॉननद आया | वाहरी भूख, सच्चा आनन्द तो भोजन का 
तेरेही अन्दर है। पेट का कुछु शान्त कर फिर बढ़े | झ्राधमील 
की ओर बविकट चढ़ाई पड़ी । सड़क महा रद्दी ! भरनों 
सथा नाली का पानी सड़क पर बह रहा था | दूर तर सड़क 
भीगी हुई मिली ; मच्छए और मक्खियों की भरमार है। अब 
बेढहब उतार आरणम्म हुआ । बीच बीच में पंचाचली की 
बर्फानी चोटियां भी दीख पड़ती थीं। किसी प्रकार खल्ते 
चलते, टूटे फूट पत्थरों पर लुड़कते पुढ़कते, सड़क 
के। ऐसी गिरी दशा में रखने वाले अधिकारियों को 
कैसते हुये बढ़े चले गये । मनस्यारी आगई । छुः बजने वाले 
थे | सड़क पर कुछ लोग बड़े प्र म से मिले। उनका में हृदय 
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से धन्यवाद करता है। मुझ थके हारे के स्नान का प्रबन्ध 
किया | टण्डे शीतल जल से बाहिर खुले में स्नान किया; वाद 
में घरके अन्दर गये । मेरे प्रमिझो ने एक कमर में मुझे ठहराया; 
उदासी कीो नीचे स्थान मिला । सामने पंचाचुली की चोटियां 
दिखाई देसी थीं। मेने उनके प्रशाम किया | आज हिमालय के 
पूर्वीद्वार के कंगूपे फे दर्शन अच्छी प्रकार हुए | गत को दाल 
रोटी खाकर खोग्ठे । 

२५ जून शुक्रवार--आज दिन भर आराम किया। थो 
समय वातांखाप है ख्य किया । शिक्षा सम्यण्जो उपदेश कुछ 
भादयां को दिया । यहां के लॉक स्नान नहीं दारते इस लिये 
उनके कपड़ों में बहुत ऊ्ण होती # । हमे हरे करतल लेकर 
ओढ़ा, मेरे कपड़ों ये सी सारखर जाए राझमे ऊगी ! दापहर के 

| कुली मेरए झसबाय ढा आया शा दृर्शाशिये शाएने कपड़े 
भझाड़भूड़ ठीककर मेने अपनी खदृर झोड़ी। जहा घहुत ऋषिक 
सरदी नहीं | लोगों की पोशार शिखिय है। एव सस्गा वादा 
सा घुटनों से नीचे तरू होता है ; उस पर घ्य थ पका ल्पे- 
उसे है | कपडे मेले कुचेतोे होते ४ । को थोडर घडुत वे लिखे 
हैं उन्होंने अंग्रेज़ी ढंब के कोट पहनने शण दिये & । बाकी 
सब लवादा, पाज्नामा, पटका, टोपी पहनते ७ ! हाणादे के 
नीचे गरम कुरते फतुही छझादि पहन खेते हैं| झिय किसी को 
देखो वही सूत काठ रहा है । लद सा हाथ मे लिये हुये उस 
को घुमा पघुमाकर ऊनी सूत दगतते रहते हैं; छरटेसे बड़े लकका 
दिनसर यही काम है। बात करते जायंगे और कातना भी 
जागी रहेगा | सबफ्ले खेहरे मंगोलियन ६; कोई कोए देखाने में 

खूबसूरत भी होते है | यहाँ मव्खी मच्छुरों की बहुतायद हे । 
में तो घर के अन्दर ठह॒रा हुआ था , इंस कारण कंप्ट कम 
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हुआ | जो लोग पहाड़ी धर्मंशालाओं में ठहरते हैं उनको बड़ा 
कष्ट होता है। एहाडी घमंशालाये बडी गन्दी होती हे । प्रायः 
साधु लोग गुफाओं में ८दरते हैं | गुफायें इधर जगह जगह 
होती है। प्रकृदि माता दयाकर अपने बच्चो के टहरने के लिये 
ये सब साथान कर देती है। 

एनऊ रात गो एस उद्ा्यों साथ से कलछ दिगऱ गई । मेरा 
रूमाल, डिसल उक्त पऊूदी पनन्‍्थी एी, विश्तर एश से किसी ने 
उठा दिख ! उल झाशर:ः को ऐसे उदासी महाशय के सामने 
रखा ४[ ! झा शाप होडाने फे कारण भेने उस मसले मानस 
से काए ह ऊझाए शा मे यरसीनाथ के पास जाकर ठहर 

दे । उस पुरा आया । वह दडबडादः चला गया। 

२८ अुद शलिएशएएए--आज कभी आरास किया। थोडा बाहर 
घूपने ऋएे । गनस्थारी ऐेलेंगा सा आराम है। यहाँ के पशुओं 
की झा एए बसे २० याश हाते है हां मेने पहिली बार 
भाय्यू इुरऊए । जऊप्च पहाड़ी वाद और हिब्चती सांड( ४४] )की 
रे दुस संबरणाद की सरह होनी है। शरीर 

| यश छद्द जामयण इन वफॉनी पहाडोी में 
बड़) झाझ देसा ते । बखारा दखा सीचा उरपाक जानवर हे । 
यहां की स्िया हायानी सखिया को तश्ह वख्यों को पीठ पर 
लादे लादे काम करती ४। कज जखमसे का निश्चय होगया । 

२७ जून शवियार--मनश्यारी गोरीकाट्म कई एक ग्रामों 
के समूह दा नाम हैं बहां जोहार सश का झाकयर है। पाठ- 
शाला नी दे | जोहरियां झे ऊपर नीले जाने का यह शझड़ा हे । 
यहां से आज खसबेरे ने अकेला चला। मेरा श्रसवाब मनस्यारी 
के एक सज्जन के पास था। वे अपनी भेड़ बकरिया के साथ 
पीछे पीछे आ रहे थे। दो मील के उतार के बाद में नीचे 


रब 
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पास्टआफिस के पास पहुंचा । यहां कुछ देर ठहर कर आगे 
बढ़ा । उदासी ओर चरसीनाथ भी आ पहुंचे थे। हम लोग 
तीना बढ़े चले गये | बकरियों वाले धीरे धीरे आरहे थे । अब 
शास्ता गोरी नदी के किनारे किनारे जाने दा था। गोरी नदी 
की उछल कूद देखने लायक थी । पहाड़ों से भागी चली आ 
रही थी। ज्यों ज्यों आगे बढ़ते जाते थे गोरी नदी का रूप 
भयावना होता जाता था। उसीने पिता हिमालय से लडभगड 
कर दुर्ग पवेता में से रास्ता काटा है पद्ाड़ो सड़क खराब है । 
कहीं कहीं तो निहायत तंग, जहां से केवल एक मनुष्य मुश्किल से 
गुज़र सके ओर यदि कहीं पांद रपणे तो नीचे गोरी के काले 
पेट में समा जाय | बेदवब उतार चढ़ाय हैं । पत्थरों की तंग 
सीढ़ियां यात्री का नाक में दम करती हैं । सेकड़ों सीढ़ियां 
चढ़कर ऊपर जाना, फिर से कड़ी सीढ़ियों का उतार, सिर घुमा 
देता है । सहक बेतरह खराजहै। सालम होता है जेसे इधर 
जिसी सभ्य गवनमेन्ट का राज्य नहीं है । 
भें अफक्रेला आगे आगे जा रहा था। साथी सव पीछे धीरे 
घीरे आ रहे थे | एक स्थान पर पहाड़ी नाले के पास चर टान 
पर शौच के लिये जो अपर थढा तो एक प्रकार के बन्य पोधे 
के पसो से मेरी टागे छूगई । जीः ! मानो विच्छू काट गया । 
बडी जलन होने लगी | यह विच्छी घास कहलाता है । पहाड़ो 
में यह बहुत होती है। सूखने पर इसके रेशों की रस्खियां 
बनाई जाती है | हरी दृरशी पत्तियां का शाक भी लोग खाते है। 
ई जहप्रषात देखने में आए | पहाड़ी नाले गोरी की जहा- 
यता ऋर उसका अ्भिमान बढ़ा रहे थे । गोरी का रंग तो 
झ्ेत है, पर पेट को बड़ी काली हे। इसमे बकरी या भब्य 
गिर जाय तो बस गया । क्रोध से जलोी हुई जाती हे मादों 
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घर वालो ने पीट पा कर निकाला है | पुली के! तोड मरोड 
कर फंकना, पत्थरों को चक्रनाचूर कर देना, बकरी भेड़ भब्चु 
का डकार जाना, ये इसकी करतूत हैं । खब लड॒ती. भगडती 
गालियां देती ज्ञा रही है | सडक पर चनने वाले यात्री की 
छाती घक धक करने लगती है। ऐसे भयानक माग से ये 
जोहारी हरसाल केसे जाते होगे ? यही सोचता हुआ में जां 
गहा था | परन्तु दृश्य बड़े मनोहर हे | एक जगह गोरी ऊपर 
से नीचे कूदी है| वहां ऊपर चद्दानों की दराराो और खतरसज्ित 
स्थानों पर मधमकिसखयों के सकडो छले देखने में श्राप । इन 
मजीबी मक्िखलियों ने कैसा स्थान दंढ़ा हे | मसुप्य जहां आध 
घंटा ठहगता हत्या डरने लगे; रात का जहाँ वीर मनप्य भी 
छेरा करने से हि्यकियाए वन्य स्थान में इन्होंने अपने 
प्र वनाए हैं। ने जाने कब से इनको अस्ती यहां पर हैं। 
ईइवर की माया विश्चिन्न छै 
१२ बजे के करीब एक खुले स्थान पर पहुंचे | गोरी नर्द 
के किनारे पर यहां कुछ च्ौरस ज़मीन है| इद गिर दोनों 
झोर ऊचे २ पहाड़ है। नदी ने जहां जहां पर्वंतों के काटा है 
उसके चिन्ह देखने में आते है। पहले गोरी इस चोरस भूमि 
की ओर बहती थी ओर इस घाटी के बीच में से ज्ञाने का 
मार्ग था | भुटिण लोग ऊपर ऊपर पहाड़ों की च्ोटियों के 
निकट तक पहुँच कर, फिर भयानक उतार को पूरा कर तव 
पगडन्‍्डी पकड़ने थे।| बहुत ही दुगमभ पथ था। मनस्यारोी के 
एक परोपकारी सज्जन ने अपने पास से रुपया खर्चे कर 
बन्द वंधवा कर नदी की एक ओर करया दिया है। अब वाये 
किनारे की ओर भूमि निकल आई हे जहां व्यापारी आकर 
दम लेते हैं ओर भोजनादि बनाते हैं ।जो प्रेमी मेरे साथ था 


हि 
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ल्‍्जि 


[ ३७ ] 


उसने मेरे लिये रोटी वनादो। नमकके साथ सखी रोटी खाकर 
ठगडा जल पिया ओर इश्वर को धन्यवाद दिया ! मुझे 
बेठा इआ देख बहुत से ड्रमड़े मेरे इदें गिद आकर खडे हो 
गये । ये लोग सलाम करते है। मेने उनका समझाया कि आप 
लोग राम राम किया करें, सल्लाम हमारी सथ्यता का सूचक 
नहीं हे | वे मेरे उपदेश से बड़े प्रसन्न हये । इन वेचारों के 
साथ इधर के हिन्द तुशा सलूक करते है | इस लिये कशओ ने 
इसाई सत की दीत्ाा ले ली हे । 

खेर भोजन कर चल पड़े | गोशीके कई एक सहायक नाले 
रास्ते में मिले | उनकी बहार देखते हुये आगे वढ़े। रास्ते में 
विच्लकाड वहत देखने मे आया । इसले बचकर चलना पड़ता 
था ।जरा सा छू जाने पर जलन होने लगती थी। झुझो कई 
बार इसने वड़ा कष्ट पहंचाया । 

पांच बज चुके थे मालूम होता था जैसे बिलकुल सन्ध्या 
होगई है, खामने वर्फोनी चोटियाँ की भलक मात्र दिखाई देती 
थी। में अपने सब कपडे पीछे छोड आया था, केवल पकही 
स्वाटर मेरे पास था। जब वागड्वार पहुंचे तो खासी सरदी हो 
गई । मर प्रेमी न जाते ही ठहरने का प्रवन्ध किया | प्रबन्ध क्या 
किया ? एक बड़े पत्थर के ढोंके के नीचे शुफ्रा सी बनी हुई 
थी उसी में जाऋर बठ गये । चद्दधान जहां ऊपर से नीचे आने 
में अन्दर की ओर ढलवान हो जाती है वहीं गुफा सी बन 
जाती है ।ऐसी ही गुफा में जाकर डट गये । एक छोटी सी धर्म 
शाला भी यहांपर है | उसमें हमडो के परिवार ठहरे हुये थे 
उनके पशुआ ने धमंशाला को गन्दा कर रक्‍्खा था ! बागड॒वांर 
के आप एक ज॑ंकशन समभिये | गोरी का एक सहायक 
ताला गड़ गड़ करता हुआ उसमें आकर यहां मिला है, उसी 
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को पार करने पर जो त्रिकोण बनता है, वहीं हम लोग ठहर गए 
थे। दहने हाथ गोरी ओर बाये हाथ पहाडी नाला, बीच के 
दोआब में बागडवार है। यहां भुटिओका बहुतसा माल कई दिन 
पडा रहता है। हजारों रुएये का माल रास्ते में एक ओर 
रखा रद्दता है। कोई नहीं छेहता, सब अपने २ रास्ते चलेजाते 
हैं ।जिसका माल है वह उसके ऊपर एक पत्थर रख देता है 
बस इसीसे दूसरे व्यापारी भ्रुटिये समभलेते हैं कि यह माल 
सहेजा हुआ है । काई उसके छूता भी नहीं । मेरे प्रेमी केसर- 
सिंह जी ने मेरे लिये एक दो कम्बलो का प्रबन्ध कर दिया, 
खाने के लिए. जावल ओर खूखी मूली की तरकारी बनादी, 
उसीसे कुछ पेट पूजा हुई। आज पहली बार मेंने धुटिया चाय 
का एक घट पिया। मुझे इनकी चाय विलकुल अच्छी नहीं लगी 
ये लोग अपनी चाय में चीनी की जगह नमक झोर दध की 
जगह घी डालते हैं । इनका यही अच्छी लगती है। अफनी २ 
रुचि है । आठ बजे के करीव चरसीनाथ भी भूले भटके आ 
निकले | इनको जोका ने रास्ते में बेतरह सताया। बेचारे रास्ता 
भूलकर अबतक पहाड़ी में भटकते रहे थे। उनका भी प्रवन्ध 
किया गया । रात कट गई । 

श्८ जून सेामबार- सवेरे चल पड़े | आज रास्ता ओर भी 
दुर्गभ मिला | गारी के ऊपर बफ पड़ी हुई थी। नीचे गोरी 
नदी, ऊपर बफे का पुल--कैसा नवीन दृश्य देखने में आया। 
उस बफे के ऊपर, धीरे धीरे लकड़ी के सहारे चले । केसर- 
सिह जी की सहायता से निकल गए। सर्दियों मे तो यह 
घाटी बर्फ से ढक्की रहती है ओर कोई मनप्य, पशु मनस्यारी 
से मीलम झा जा नहीं सकता। जब श्रप्रेल के आरम्भ में बर्फ 
पिघ्रलनी शुरू होती है; तोधीरे घीरे घाटी का मार्ग खुलता है। 


जे 
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जून के अन्त तक कहीं कहीं गहरे में बर्फ: जमी रहती है। 
व्यापारी लोग उसी पर से हेाकर आते जाते हैं | कई बार ऐसा 
हाता है कि बफ नीचे ले नर्मा हागई, किसी भ्रुटिए ने उसको 
तोड़ कर रांसता ठीक करना जाहा, पेर किलत्त गया ओर 
वह बेचारा नीचे गोशी नदी में एछुंच गया | फिर उसका पता 
कहाँ ! यही कारण मेरे 'बीरे घर साले का था। 
चलते चलाते, डसाए यड़ाप पूरे करसे पथ मील निकल 
गए | अब तक झुझे शास्ट् प्यक्षत्रे समय बहुल पल्लीना होता 
था ओर मेरे कपड़े भीण खाये थे, मगर छाल पसीना नहीं 
आया । यह तेज़ हवा फी रूप थो | बड़ा वेज, उरडा वायु इन 
पवतों पर चलूया है रदि यात्री साधथान ब हो तो पेर से 
उखाड़ कर नीचे घाटी ॥ शिश देता छे। खैर पा मील चत्त 
कर गोरी के एक शोर खषापक पहाड़ी गाजे के पप्ण पहुचे। 
उस नाले का पुल छरंचयाने पहले ठेकेदार के एण जाकर ठहरे। 
धूप निकल आई थी; खाकाशय मिमल शा । ब्तानी जल में 
स्नान किया | ठेकेरार फे आद्ाण नोकर ने भोजन बनाया और 
मुझे बड़ी श्रद्धा से कियाया । 
भोजनोपणरा छापे का 7एस्या छिपा । बकरी, भेड़ ले 
जाते हुए भुटिए प्यापारी बशायण झाते जाये हुए मिल्ले । अब 
अच्छी ऊंचाई पर आगयबे थे। न्यारद एआए पीट की ऊंचाई 
से का कम होगे। चारों तरफ पद्धाडी की योडियो पर थोड़ो 
बहुत वफ पड़ी हुई थी। उनमें से जल की श्वेत जाराएं 
निकल निकल कर गोरी नबी से मिलने के लिये उछलरतो 
नौ >प बह ० + 
कूदती जारही थरीं। एक चोरल पह्ाडी मेदान में पहुंचे । यह! 
झाटा पीसने की चक्‍की लगी हुई है | यहां का एक निवासी 
मिला जो वर्षा न होने की शिकायत कर रहा था। मुर्े बड़ी 
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हंसी आई । इतने नाले इर्द गिदं बह रहे है इन्हे इतनी बुद्धि 
नहीं जो नालों से जल लेकर प्रथ्वी सींच ले | वर्षो के सहारे 
बैठे हैं। सच है सूख के पांझो के नीचे चाहे खज़ाना हो पर 
उसको उससे कुछ लाभ नहीं । ':द्वान पुरुष ही उसको खेद 
कर काम में ला सकता है | इसी तरह यहां के लोग हैं| इतनी 
व्वोरस भूमि में जल एडुंचाकर अनाज पैदा कर सकते हैं किन्तु 
उतनी इसदे दड्ठि नह जो कुछ बांबा आदम से चला आता 
हे वही इसई लिए ठीक है । 

इस पमाचककी याले गांव से निकल कर आगे बढ़े । बुप्छू 
का गांव झव सेकट ही था| पहाडी रास्ता घूमकर जो ऊपर 
चढ़े तो सामतणे बपो से लटी हुई तीन चार चोटियों दिखाई 
दीं । यही दारपाल छिमालय के श्वेतमवन के कंगूरे हैं। आज 
पहिलीबार इतने निकट से इनके दर्शन हुए। प्रश्चु को धन्यवाद 
दिया । 

बुफू की ओर जाने वाला रास्ता बहत खरावहे। कच्चा 
पहाड़ है; बर्फ ने इलको चूर चर कर दिया है। जैसे किसी 
पहाड़ी चट्टान के नीचे बारूद लगा देने से उसके भाग छिन्न 
भिन्न होजाते हैं यही दशा यहां भेने देखी । रास्तकी यह दशा, 
कि यदि एक छोटा खा पत्थर फिसल पड़े तो पाओशी के नीचे 
की उजरी निकल निकल कर नीये बही चली जाती है और 
प्राण बचाना! कठिन हो जाता है। आप पूछेंगे कि यह रास्ता 
पक्का नहीं हे? पक्का केसे हो । जब शीतकाल में इद गिर 
के पहाड़ बफ से ढक जाते हैं ओर यह घाटी भी हिमसे 
सफेद हो जाती हे तो बफ़े इन पहाड़ों के साथ बड़ी नि्दयता 
का व्यवहार करती है । जैसे सांप किसी पशु को अ्रपनी लंबी 
देह से फांस कर उसको जकड़ लता है भर पशु की हड्डयां 
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तोड डालता है, इसी प्रकार यह हिम भी करती है। वर्षा ऋत 
में पानी पवता के छिद्ठा मे भर जाता है | अ्क्तबरम वफ पडने 
लगती हे । नवम्बर, दिसम्बर, जनवरी ओर फरवरी -इन 
चार महीनों के कड़कडाते जाड़े में--डउन छिद्रीो का जल, बफ 
बनकर अपना आकार वढ़ादा है। वे छिद्र फट जाते हैं; उनकी 
सहठन शक्ति जाती रहती है; वे अलग अलग हो ज़ाते हैं । 
मार्च अप्रेल मे ज़ब बफ पिघलती है तो बड़े बड़े बफ के ढोके 
चोटिशो से खिसकते हें, वे अपने जगह से चलते है । किस्त 
की शक्ति हे जो उनका रास्ता रोक खके। सब को पीसते हुए, 
बड़ी गजना करते हुए वे नीचे घाटी में आते है । सड॒क के 
पत्थरों ओर नदिओं के पुलों का तोडते हुए गोरी में पहुंचते 
हैं | मत्रा इनके आगे सड॒ऋ क्या ठहर सकती है वे उसको 
हड़ी पसली तोड़ देते हैं । हर साल सड़क की मरम्मत हो 

तब काम चलता हैं | इन वेचार सटिशओो के यह सब सहना 
पड़ता है । 

शाम को बुफ पहुंच गये | गोरी नदी का पुल पारकर, 
मील भर की चढ़ाई चढ़ कर गाओमे पहुंचे । वुफ पुराना 
ग्राम है । दा सो घरा की वर्स्ताी होंगी । यहाँ आजकल सब 
घर भर थे | मनस्यारी तथा उसके इरद गिरद गोरीफाट के 
आमो के लोग अपने परिवारों सहित गरमियों में मल्लाजाहार 
में आजाते हैं, स्कूल भी इन दिनोंमें खुल जाता हे | छोटे छोटे 
फुतीले भुटिया लड़ांकियां लड़के इधर उधर खेल कूद रहे थ । 
में घमंशाला में जाकर ठहरा | यहाँ भी मेर आनेकी खबर थी. 
इसलिये सब प्रबन्ध होगया | लोग मिलने के लिये आए । 


उनको ज़ुए को बुराइया. सदाचार को साहमझा तथा शराब के 
दोष समभाण । हाथ, पर, छु ह धोकर परमात्मा की प्रार्थना 
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की, तदुपरान्त पांच चार कम्बल ओढकर से गये। 

२६ जून मंगलवार--रात ऊुआ के मारे बड़ी कठिनाई से 
कटी । इन भ्रुटिओं के कपड़ों से वहुत ज्ुए' होती दे । ये लोग 
स्नान कम करते हैं ओर सफाई पर विशेष ध्यान नहीं देते 
इसलिये इनके कपड़ों में कृमि पड़ जाते हैं। जो कम्बल मेंने 
इन लोगों से लिए थे उनमें ' सर सर! जुए' चलतीं थीं । 
क्या किया जाता, किसी प्रकार रात बिताई । 

सात वजे सवेरे एक इमड़े का लड॒का पथप्रदर्शक के तोर 
पर साथ हो लिया । रास्ते से अ्रनभिज्ञ होने के कारश उसकी 
ज़रूणत थी | केसरसि ह सेरे साथ सर नहीं आये थे,वे मीलम 
पहुंच गये । गासस्‍ते से भलीध्रकार परिचिन होने के कारण 
उन्हांने संध्या का ही अपना मार्ग से कर लिया ओर अपने घर 
मे।जाकर आराम से साए। 

में उस इमड़े के छोकरे के साथ होलिया | आज़ गोरी छे 
दहिने किनारे चले | कितारे से यह मत समभमिये कि बिल- 
कुल किनारे ही, गोरी से कमसे कम चारसों फीट की ऊंचाई 
पर की पगडन्डी पर जा रहे थे | दो शोील पर बिलजू नाम का 
ग्राम हे | वहां पहुँच | आऑरते पहाड़ी जदा से तांबे के मटको 
में पानी भर भर कर अपने घरा का ले जा रही थीं। छोटे २ 
लड़के गलिओं में खड़े श्ुभे देख रहे थे । उनकी भोली भालो 
मंगोल्ती सूरत. पुष्ट हाथ पेर, गठीला बदन चित्त को प्रसन्न 
करता था। मेने सोचा- कैसी अच्छी सामग्री यहां पर देश 
भक्तों के लिये है । इन पर्वतों पर से क्या कया काम नहीं हो 
सकने। थोडो जाग्रति चाहिये। यहो बालक कट्टर देशभक्तवन 
कर माता का देख दर कश सकते है?। मन के साथ इस्त 
प्रकार की बाते करता हुआ चला | आगे बढकर नन्‍्दा देवी के 
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भव्यद्श न हुये । एक रास्ता नन्‍्दाकोट को. बाय हाथ की 
ओर से गढवाल जाता है । उसी रास्ते में ठीक सामने, 
आकाश से बाते करती हुईं, सफेद चमकती हुई दो चोटियां 
दिखाई देती हैं। मीलम जानेवाली पगडण्डी से ये दोनों 
चोटियां बिलकुल पास मालूम होती हैं। इन दिनो आकाश 
निर्मल रहतो हे। नीले आकाश में, उन्नत मुख किये, नन्दादे वी 
साभिमान खड़ी है। बाय ओर बनकटा! नाम की चोटी है, 
उसकी आकृति कुल्हाड़े जैसे होने से उसका ऐसा नाम पड़ 
गया है | में उस चोटी का नाम परशुराम रखता हूं | 

नन्दा देवी के। प्रणाम करने के बांद मेंने परशुराम जीकोा 
नमस्कार किया और उनकी शोभा देखी | कई एक विकट स्थानों 
को कूदते फांदते एक पुल के षास पहुंचे । यह पुल गोरी 
की सहायक नदी बखा पर वंधा है। इसके देखने से भी डर 
लगता है; वड़ी बिगड़ी हुई नदी हे। इसके कमजोर पुल धर 
डरते डरते पाँव रक्‍खा । पार करनेके वाद इंश्वरका धन्य वाद 
दिया। अब मीलम के मेदान में पहुंच गये । सामने पथ॑त के 
नीचे घाटी में पत्थरों के मकान दिखाई देते थे। उनकी तरफ 
बढ़े। खिलखिलाती धूप वड़ा सुख देरही थी। सूयदेव हं सहंस 
कर घाटी में प्रकाश डाल प्रकृतिका सोन्द्य बढ़ाते थे। सामने 
पवतों पर बर्फ पड़ी थी। कुछ दूर उत्तर पश्चिम में बर्फंसे लदी 
हुई चोटियां अपनी अ्रमोखी छुटा दिखा रही थीं । कहना कया, 
चारो ओर वर्फानी चोटियों से घिरे हुये इस मीलम ग्राम में 
मैंने प्रवेश किया | भारतवर्ष का इस ओर यह अशस्तिम ग्राम 
है, इसके आगे हिमालय का श्वेतमवन हे, जिसको लांघकर 
तिथ्वत जाना पडता है | आइये पाठक,मीलम घारटीमें प्रवेश करे 
ओर पूज्य हिमालय के श्वेत भवन में जानेकी तय्यारियां करे। 
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मीलम तीन सो घरों का ग्राम हे । सब मकान पत्थर के 
हैं । जब मेने ग्रास में प्रवेश किया तो नो बजने वाले थे। इमड़ 
के छोरे का मेने वापिस बुफ भेज दिया | भ्रुटिआ लोग मुझे 
बड़े प्म से मिले | केसरसिंह ज्ञी भी यहां मोजूद थे । उन्होंने 
रायबहादर कृष्णुलिह जी के मकान में मेरे ठहरने का भबन्ध 
कर दिया। रायबहादुर साहब बड़ सज्जन पुरुष हे । वे संसार के 
उन साहसी पुरुषा में से है जो अपनी जान का हथली पर 
रख कर मनुप्य मात्रके लाभ के लिये प्रथिवी के कठिन भागों 
की खोज करते हैं | उन्होंने तिब्बत में घूम घूम कर यहां के 
नकश तय्यार किये है | यदि वे किसी युरापियन देश मे उत्पन्न 
होते तो सारा सभ्य संसार उनके शुणो से परिचित होता । 
ओर वे एक प्रसिद्ध ।५४]।०/९०७ अन्येपक माने जात । में उनके 
विए्य मे अधिक आगे चलकर तल्िखू गा । 

गोरी नदी के किनारे मुझे ठहरन के स्थान मिला | कई 
एक विद्यार्थी आकर इकटठे होगये | उन्होंने मकान भा डने बुहा- 
रने भें सहायता दी। दो जने मेरे साथ गोरी पर गये। बफे 
के दुकड नदी में बह आरहे थे | केसा ठणडा जल होगा, पाठक 
अनुमान कर सकते हैं । उस जल से मेन स्नान किया ओर 
अपनी शकाबट मिटाईं। नहा घोकर अपने मकान पर आये ओर 
भोजन किया । 

कैसा अच्छा स्थान है। आजकल तो यहां आनन्द हे, 
मकक्‍्खी, मच्छर 'खटमल'विच्छू कुछ नहीं ।खिलखिलाती धूपमें 
बाहर घास पर चटाई बिछाकर में लेट गया। धूप केसी श्रच्छी 
मालम होती थी | इस जून क॑ महोने मे यहां पूष माघ से अ- 
घिक सरदी पड़ली है; खाने का खूब मज़ा आता है । ऊंचाई 
बारह हजार फीट से अधिक हे इस लिये वृच्तोका यहां श्रभाव 
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ही हे; हां घास होता है। सामने पहा हो पर फाडियो जैसे सर का! 
जंगल दिखतलाई देता था | सगदी के मारे वनस्पति भी अपनी 
माता एूट्वी के गर्भ मे घुली पड़ती है । आनन्द है, आनन्द है 
धूपका खूब आनन्द लूठा। शाम होगई । भोजनोपरान्त सा गये । 
३०जून से ११ जोलाई रघियार तकयारह बारह दिन 
मीलम मे ग्हे । खब छासे। गोरी नदी का बर्फानी पहाड़ 
(ग्लेशियर) पासही हैँ । एक दिन सबेरे, में श्रयने स्नेह्दी भी ख डग 
गायजी के साथ गोरी सदी के किना* कितार उसका ग्लेशि- 
यर देखने गया। अरे स्थान से यह बफ का पहाड़ सवा मीजझ 
पर होगा | घमले २ घले गये । सामने ऊ नली काली काली 
पहाड़ी के बीच में से गोरी आरही थी। ऊँसे प्चत काटकर 
बड़ी बड़ी सुरंगे रल जाने के लिये बनाई जाती ४. एसी ही 
सुरंग के सामने हम दाता पहुच गये। ब्त पर चअदना शुरू 
किया | बफ का पहाड़ काला क्यों ? कारण यह था कि इंद 
गिद के पहाड़ो पर से फिसलकर झाने में बफ अपने साथ 
बहुतसे पत्थर निद्ठी ले आरती है, बफं तो पिघलकर नीचे नदी 
में जा रद्दी है, मिद्दी पत्थर वेखार अपनी भोड़ी सूरत में ऊपर 
गहजाते है । यही उस पहाड़ का कालापन है। नीचे ठोस 
सफेद चफ जमी हुई है | कई नाले ऊपर पएवेतों से भाग भाग 
कण इससे मिल गहे थे । उनकी भी सुरंग बनी हुई थीं ज़िन में 
यदि कोई शिरज़ाये तो फिर जीता निकलना असंभव हो 
इधर उधर घूम कर इस निर्जन पवेत का देखा। मालूम होता 
है कि यह ग्लेशियर बहुत वड़ा था। मीलम वासी भुटिए भी 
यही कहते हे कि यह ग्लेशियर मीलम फे बिलकुल पास था । 
शीरे २ बफ पिछली जा रही है ओर ग्लेशियर पीछे हट रहा 
है | बफ के चिम्ह पहाड़ों पर बने हुये है, नीचे जीचे हटने की 
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लकीर साफ दिखाई देती हैं। 

दो घंटा इधर उघर घमकर में अपने प्रेमी के साथ लौट 
आया । रास्ते पे एक चरवाहा भेड़े चराता हुआ मिला । 
इधर इन पहाड़ों पर उसी जंगली भाडियों के खाकर भेड़े 
और बकरी खूब मोटे होते हैं । मेंने उस चरवाहे से यह सब 
बातें पूछी । यद्यपि वह बिल्कुल अशिक्षित था पर बात समझ 
दी करता था । शिक्षा फैलन से ये लोग भी अच्छे चतुर हो 
सकते है । 

गारी भीलम के उत्तर पश्चिम गढ़वाल की तरफ सेआती 
हैं । गढ़वाल ओर अल्मोंडा की सीमा बर्फानी चोटिओ से 
५- है। मीलम के पश्चिम गढ़वाल की तरफ नन्‍्ददेवी 
२५८५० फीट ऊंची आकाश से बाते कर रही है । उसकी पंद्रह 
सखियां ऐसी हैं जो प्रत्येक बीस हजार फाट से अधिक ऊंची 
हैं| नन्‍्दादेवी के दक्षिण की ओर जिशुल की तीन ऊंची 
चौटियों है, जी २३००० फीटसे मी अधिक ऊंची है, दक्षिण पूर्व 
की तरफ ननन्‍दाकाद २२६५० फीट ऊ जा अपना जोबन दिखा 
रहा है | इस प्रद्वार मालम के पास दिसालय के श्वेत भवन के 
कई एक प्रसिद्ध कंशू४ है | गोरी की गड़गड़ चबीस घंटों 
रहती है, और उसी के द्वारा दो तीन, पनाचक्कियां आटा पीख 
पीस कर सीह्ममजाला को संबा कर रहा है। लाग इसी गोरी 
का मेला पादी पीत है और इसे बड़ा शुणकारी वतलाते है। 
घाटी के वीय एक तरफ डसर पूर्ष की ओश ग्राम दसा है । 
दक्षिण की ओर पहाड़ के नीचे गोरी बहती है । दो मील 
दक्षिण की और नदी के किनारे पाँच ग्राम आर है | तीन मील 
पू्थ की ओर विलजू आस है | यहां मीलम में लन्दन मिशन 
की झार से पादरी, सुटिये व्यापारियों के साथ साथ जून में 
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ऊपर अआजाते हैं, ओर सेपटेम्बर में नीचे चले जाते हैं| इनका 
एक बड़ा अच्छा बंगला बना है । कामइन बेचारों का अब ढीला 
हागया है कहते हैं पहले इनका अच्छा जोर था। जब कुछ वर्षो" 
परिश्रम करने के बाद कुछ चविशंष परिणाम न निकला तो 
लाचार होकर मिशन ने ख्चे कम करदिया, अब साधारण तौर 
पर काये होता है । जे मिशनरी आजवाल यहां हैं थे सज्जन 
पुरुष है। मेरे साथ उन्होंने बहुत अच्छा सलूक किया। 
मीलम के उस्तर से वदखा नदी आकर गोरी से मिली 
है और एक नदी ननन्‍्दारेवबी से निकल ऋर योरी की सहायक 
बनी हे | यहां फाई शाच्छी दुकान नहीं, सब नीचे से अपने 
काम के लिये रसद्‌ सामान लाते है | कई कई महीनों का सा- 
मान साथ रखना पडता है | भाजी तरकारी खुखाई हुई साथ 
रखते हैं। ओरतें बडी मज़बूत ओर सेंहनती हैं, गोरी नदी से 
पानी भर कर लाती हैं ओर घर का सारा काम बड़े सुचारू 
रूप से करती हैं । 
मेने यहां पर व्याख्यान दिए, शिद्षा की उपयोगिता तथा 
अमली धम के सिद्टान्तां दे समझाया । लोग बड़े प्रसन्‍न हुये 
यहाँ कई एक पहाड़ी यात्री आकर इकट॒ठें होगय थे। भुटिए 
लौगाने इनको यथाशक्ति सहायसाको। एांचचार साथुभी नीचे 
मेदान से यात्रा के लिये झा गये थे, उनका भी इन लोगों ने 
कम्बल दिये, गुड लत्त का भी प्रबन्ध कर दिया। मुझे भी 
कपड़ोी की ज़रूरत थी कशेंकि में अपने साथ बहुत कम कपड़ा 
लाया था| श्री बिज्यसिंह पांगटी बड़े धर्मात्मां सज्जन हैं। 
उनके भाई भी बड़े योग्य व्यक्ति है। उन्होंने तथा प्रेमी खड्ग- 
राय जीने मिलकर मेर लिये सब प्रबंध कर दिया। एक अच्छा 
गरम कश्मीरे का ओवरदशेट बनवाया। श्री खुशहाल सिंह बूढा 
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और श्री दीवसिंद ने भी हाथ बटाया। मुझे जो सामान दर- 
कार था उसका प्रबंध इन भुटिये सज्यनों ने प्रसन्नता पृर्षेक 
कर दिया, जिसके लिये में इन भाःयों का बड़ा छृतक्ञ हू | यदि 
ये लोग हाथ न बटाते तो मेरी तिब्बतयात्रा कुशल पू्थेक कभी 
नहीं हो सक्ती थी । 

प्याग्ह बारह दिन मीलम में रहकर अपनी बिक यात्रा 
की तय्यारियां करते र हे | भुटिए लोग भी अपने माल असवाब 
ज्ञादने की भोलियां सीने तथा अपने परिबार के लिये तीन 
महीने का सामान जुटाने में लगे थे | तिब्बत की यात्रा करना 
मानों यमलोक जाझर लौटना है। उसके लिये पूणर सामान 
करना पड़ता है; जंगल से लकडी काट काट कर इकट॒टठी ऋश्नी 
पड़ती है, क्योंकि जब भुटिये व्यापासे तिब्वद चले जाते हैं तो 
मीलम में सिवाय उनकी ख्री बच्चों के और कोई नहीं रह 
जाता | केई बीमार बुड़ा भलाही रह जाय, नहीं तो प्रायः सभी 
पुरुष व्यापार करने जाते हैं | तिब्बत से कई हरिप हिमालय 
वाश कर अपनी भेडे' मीलस में ले आते हैं ओर उनकी ऊन 
बेचकर अनाज ओर कपड़ा ले ज्ञाते हैं।ये लोग अपने अपने 
व्यापारी के यहां जाते है ओर कोई शुटिया व्यापारी किसी 
दूसरे तिव्वती व्यापारी फो बहका कर अपनी ओर लाने का 
यत्म नहीं करता; अपनी मरज़ी से काई किसी का छोडदे, यह 
दूसरी बात है। इनके व्यापार के नियम बंधे हैं। मेरे सामने दो 
खार तिधब्यती सेकर्डो भेड़ो को लिये हुये आये थे । इनकी भेड़े' 
बड़ी फुरतीली और चंचल होती है। हुणिये खाल के लम्ये २ 
यद् पहनते हैं। कमर बची रहती है । ये लोग महागन्दे और 
भयानक आकार फे होते है। सिर नंगे, चीनि ओकी तरह लंबी 
चोनन्‍्दी लटकाये रहते हैं| मज़बूत लम्बे २ सन अथवा चश डे 
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के जूते पदनते दे, गालों पर हिमालय की काटने वाली ठरणडी 
हवा से बचने के जिये एक प्रकार की झोपधि लगाते हैं। जिन 
राक्षसों का घर्णन रामायण में एढा करते थे, ठीक बेसेही ये 
खोग देखने में आये । गन्दगी से इनके किसी प्रकार की घ॒णा 
नहीं । रात को खुले में आकाश के नीचे ये लोग अपनी भेड़ो 
फे बीच में मिद्दी पर ही सा रहते हैं। इनका रहन सदन, रह 
ढंग, चालढाल श्रादि का घर्णान आगे चलकर करूंगा, 
क्योंकि इन $ देश में तो पहुंचना ही है | 

इधर का राज्य प्रबन्ध परवधारी फे हाथ में हे, जिसको 
खब प्रकार के श्रधिकार रहते है | पोस्ट आफिस मनस्यारी 
में है, पर भटिए व्यापारिश्रों के मीलम आजाने पर एक 
डाकिया बराबर मनस्यारी से मीलम ओर मीलम से मन- 
स्थारी डाक पहुँचाता है | सप्ताद में दो बार डाक आजांती 
है । पोम्द श्राफिस का प्रबन्ध बड़ा अच्छा है, किन्तु डाक 
कर्मचारियों की तनख्याह बहुत थोड़ी है। डाक बांटने वाले 
बेचारे इन विकट पर्चतों का लांघकर डाक पहुंचाते हँ--वर्षा 
हो या अन्घधेरी--इनके लिए सब बराबर है, तिस पर भी सात 
खझाठ रुपये ही इनके लिए बहुत काफी खमझे जाते हैं। कम 
से कम बारह रुपए महीने से इनकी तनख्वाह प्रारम्भ होनी 
चाहिए, और वराबर तीसरे वर्ष तरक्की मिलनी डचित है । 

एक दिन में अपने दो प्रेमिआं के साथ फिर नन्‍्दा देवी 
देखने गया | दस बजे के बाद हम लोग अपने स्थानों से चले 
होंगे । मीलम के पास गोरी के पुल का पार कर रास्ता जाता 
है । नदी के किनारे किनारे बात करते हुए चले गए | बिलजू 
से मीलम आने मे जिधर नन्दादेवी जाने का रास्ता देखा 
था उधरही भ्राज जाना था। नन्दादेवी के ग्लेशियर से एक 
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नदी निकलकर गोरी से मिलती है; उस संगम पर एक ग्राम 
बसा हे,वहीं पहुंचे । आमवालो से प्रेमपूर्वक वार्तालाप किया । 
यहां से पहाड़ी पथप्रदर्श का साथ ले नदी पारकर, 
पहाड़ पर चढ़ना शुरू किय।। अभी बहुत दूर नहीं गए 
थे कि थकान लगने लगी;ज़रा दस कद 5 जाते,झट दम फूलने 
लगता था | हिम्मत कर थोड़ी दूर आओ” बढ़े तो विष चढ़ने 
लगा। इधर हलाहल विष का पौधा घ्वता है, उसकी गन्ध से 
विष चढ़ जाता है | एक ऊंचे करारे पर बेठ गए। सामने 
ननन्‍्दा देवी बादलों से ढकी थी; आज़ आकाश में कुछ कुछ 
बादल थे । आध घंटा उस करारे पर इस आशा मे बेठे रहे 
कि नन्दा देखी शीघ्र अपने आमाद प्रमोद से छुट्टी पाजाप्ए तो 
हमें डससे वार्तालाप करने का अवसर मिले, किन्तु ऐसा न 
हुआ । निराश होकर हम लोग लोट पड़े | रास्ते में भोजपन्र 
का पेड़ देखा । उसकी छाल काग़ज़ की तरद्द होतो है, ओर 
एक परत पर दूसरी परत निकलती चली आती है। ग्राम के 
निकट घाटी में खेतों के देखते हुप्ट मीलम की ओर चले। 
दोपहर के करीब थके हारे घर पहुंचे । 

... मीक्षम में दो स्कूल दैं-एक तो मिशनवालो का है दूसरा 
सरकारी है | शिक्षा का धीरे धीरे प्रचार हो रहा है। शिक्ता 
के प्रचार से इन लोगों मे जागृति भी होरही है। हिन्दी के 
समाचार पत्र, बंगवासी आदि, आते है| अंग्रेज़ी के समाचार- 
पत्रों के पढ़नेवाले भी दवोते जाते हैं। आर्यलमाज फं सिद्धान्तों 
का भी थोड़ा बहुत प्रचार इधर भोट में धीरे धीरे होरद्दा है। 
तात्पय यह दे कि प्रबुद्ध भारत के मधुर राग की ध्वनि इन 
पद्दाड़ों में भी सुनाई देने लगी है| क्यों न हो, बेतार का ताद 
तो दिमातव के श्वेतभवन में लगादी है । 
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१५ जीलाई रविवार--आंज॑ मील॑प् से चलने की. तंथयॉरी 
थी। दूसरे पहाड़ी यात्री और साथ तो मुझसे पहलेही चल 
दिए थे। केलाश जानेवाला यात्री स्घयं अकेला हिमालय पार 
कर तिब्बत॑ नहीं जा लकता, उसके! भुटिओं कें साथ जान! 
झावश्यक है | प्रथम तो कोई खास रास्ता उधर जाने का बना 
हुआ नहीं, थदि रास्ता हो भी तो भ्रकेला यात्री उन घर्फोर्नी 
पवेतों के पार करने के सवंथा असमर्थ हे। भूंटिए ब्योपारी 
भी मिलकर चलते है। उनका भी अकेले में अपने प्रांणों का 
भव रहता है । जीलाई के आरम्भ से दो चार व्यापारी रोज 
अयनी भेंड बकरी लांदे हुए उत्तर की ओर सुंद करते हैं। 
यांत्री लोग भी अपनी अपनी सुविधानसार इनके साथ हों 
लेते हैं। झिस किसी के साथ जिसका समभोता होजञाता है पद 
उसीके साथ चल देता है | मुझे विक्षयसिंहओ पांगशी के साथ 
ज्ञाना थां; उन्होंने बारह ज्ञालाई अपने जाने की तिथि निश्चित 
की थी, इस कारण मुझे भी तब तक ढहरना पड़ा | 

आइए पाठक, मतस्यारी लें मीलमओर मीलमसे ऊंटाधघुरा 
की ओरएक दप्दि डाल । गोरी के किनारे २ केसे कठिन रास्तों 
से हम लोग शआ्राये हैं | चीड॑,आ्रंगर, सुराही बाँके आदि पेडोको 
देखते हुये, अलके प्रपातों का आनन्द लेते हुथे, मीलम में पहुंचें 
थे । वहांसे गढ़वाल यद्यपि बिलकुल निकट है पर उधरजाना 
कैसा फठिन है । मीलम से गढ़वाल जाना मांगों भोत फा सा- 
भना करना है । एक ओर गढ़वाल की सौमा छे दुर्गंभ पथषत्त, 
दूसरी ओर पंचाचूली कने पबंत माला,सिर पर,उत्तर में कुड़री- 
बिह़से आदि सोंटियाँ, दक्षिण में गोरीनदी का भयानक धाटी, 
इस प्रकार मीलमके हृवं गिर प्रकृतिने फेसी अ्रभेध दीधार खड़ी 
की हैं, झौर उसके चारों झोर से सुरक्षित किया है। पर में 
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सात महीने तो कोई किसी प्रकार भी इसमें घुस नहीं सकता | 
सूर्य देव की कृपा से इधर जोहार में केला, नांबू, नारंगी 
अदि फल ओर धान,मडघा, जो मेहूं,बासमती, बीनस, ऊगल 
मूली, फाफर, आलू आदि अनाज ओर सबज्ञी भी पैदा होती हे 
जिनसे भुरिश्रो का पालन होता है। घारीमें आलू ज़ियादा होता 
है। मीलम के पास गोरी नदी के गल से दो मील के फासले 
पर शांडिल्य ऋषि का कुण्ड है। धहां जन्माष्टमी के रोज़ बडा 
मेला लगता है | इद गिदे के ग्रामों से पहाड़ी ओरते' यहां 
बहुत जाती हैं 
आखिर चलने की घड़ी आगई । विजयसिंह जी ने अपने 
सम्बन्धियों से मिलने मित्राने में देर करदी। हिमालय पार 
जाकर लोटना, इन लागां के लिये ऐसा ही है, जैसा कि झत्य 
लोक से चापिस आना | में सुना करता था कि रल होने से 
पहले हरिद्वार, काशी, गया आदि तीर्थो' पर जाने वाल यात्री 
अपने घरवालों से विदा होते समय यह सोचा करते थे -- 
“देखिये तीथयात्रा कर जीते घर लोटते है या नहीं”-इसका 
ये मेने यहां पर देखा । अपने घरवाला से जुदा होते समय 
भुटिए लोगों के चित्त में भी यही भाव रहता है । में तो मिश- 
नवालों का वंगला देखने चला गया ओर विशयसिंह ज्ञी अपने 
घरवालों के समभाने वुभाने में लगे रहे । 
ग्यारह बजे के वाद ठीक तैय्यारी हुईं | विजयसिंह,ज्ञी की 
खच्चरे अ.र उनके आदमी आगे बढ़गये । में ओर पांगटी जी 
इकट्टू चले। शअ्ब हमके बकक्‍खा के किनारेकिनारे जाना था । 
बक्खा नदी गोरी को छोटी बहिन है | इसके ऊपर दोनों ओर 
जो पदाडियां हैं वे गिद्धों की तरह हम लोगो को ओर देख 
रही थीं | लंबी २ गरदना वाली ये पहाड़ियां मानो अब ऊपर 
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मेपटना ही चाहती हैं, जरा सा कहीं से काई पत्थर का टुकड़ा 
हिला. बस फिर इनकी कतार चली; धां ! थां !! की आवाज 
से कलेजा कांप उठता है | बक्खा नदी की भूख को यही पहा- 
डियां मिटांती है | मुझे तो यह रास्ता बड़ा भोड़ा मालूम हुआ | 
ऊपर दृष्टि डालने से टठ के टठेठ दिखाई देते थे।ये सब 
मायावी राक्षसों के विहार का फल है । जहां कहीं वे अपनी 
शतेस पाठुका पहिनकर विसपेण 8/700॥79 करने के लिये 
निकलते है वहाँ टूंठ हं। ठुंठ रहजाता हे। 

वक्‍खा नदी पर कई जगह बफे का पुल देखने मे आया। 
विजयसिंह जी एक खच्चर मेरी सवारी के लिये लाये थे। 
उसका प्रबन्ध रायबहादर रूृप्णसिंह जी ने कर दिया थां ! 
आसान रास्ते में जहां गिरने का डर कम रहता, वहां में 
खच्चर की सवारी कर लेता था । बेढ़ंगे, कच्चे, वे सिर पेरकी 
जगहाँ में में पेदल चलता था । इस प्रकार बड़ी कठिनाई से 
पांचमाल पूरे किये, ओर बक्खाका बर्फानी पुल पारकर दूसरे 
किनारे ऊंची पहा डीपर चढ़गये | यहां छछु चौरल भूमि आगेई 
थी | आज यहीं ठहरने का निश्चय किया । तम्बू खड़ेकर दिये 
ओर बिस्तरे लगा बेठ गये ; ओर भी कई एक डेरेयहां पड़े थे। 
यद्यपि काफी ऊंचाई पर आगये थे, परन्तु हिमालय का श्वेत 
भवन अभी यहां से कुछ मील दूर था। रात का भोजन कर 
आनन्द से सो रहे । 

१३ ज्ोलाई मंगलवार--आज दिन भर यहीं रहे | बादल 
घिर थअये थे | वर्षा होती रही । विजयसिंहजी के पास आंधी, 
शीत, वर्षा, झओले सभी से बचने का अावश्यक सामान था । 
नौकर भी उनके साथ थे | दिनभर पाल में बेठे रहे । रात को 


खफदेश हुआ । 
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१४ जौलाई बुधवार--आज पूज्य हिमालय के श्वेतभवन 
में प्रवेश करने का दिन था| प्रवेश-टिकट मिल गये थे। दिन 
भी निर्मल था। सवेरे सूर्योदय से पहले ही चल पड़े। मेने 
आोवरकोट ओर मोटा गरम पाजञांमा पहन लिया; सिर पर 
कानपुरी ऊनी कनटोप श्रोढ़ लिया, खूब तेय।र होकर खच्चर 
पर चढ़ बेठा। सब लोग चल पडे। 

पहले दुल्ञ पहुंचे । यहाँ पर ऐसा मालूम हुआ मानो बड़े 
सुदृढ़ किले की दीवारों के नीचे खड़े है। उन दीवारों के बीच 
में से बक्खा नदी आरही थी। इसके दहिने किनारे हो लिये । 
श्वेतभवन की चार दीवारी को पार शिया। अब भवन की 
सीढ़ियां चढ़ते हैं । ऊपर २ चले जारहे है । खच्चर थक जाता 
है तो उस परसे उतर कर पैदल चलता हूं । थक गया; ज़रासी 
देर मे ? हाँ, यह हिमालय है । बक्खा नदी के ग्लेशियर पर 
चढ़ रहे है। श्वेत, श्येत. श्वेत हिम दोनों तरफ ! और आगे 
बढ़ें । गल ( बर्फानी पहाड़ ) यहां फटा हुआ है, उसमे से 
नदी यह रही है । उसके किनारे २ बफे में खच्चर पर चढ़ा 
हुआ में जारहा था। सामने श्वेतभवन का प्रथम द्वार है। 
झाहा ! धन्य मेरे भाग्य !! अपूर्य शोभा, विचित्र चमत्कार !!! 
नीले, काले, सुरमर, मटियेले पथतो पर प्रणयान्मत्ता हिम नाच 
रही थी। यह क्यों ? उसके पति भगवान भास्कर आठ महीने के 
बाद घर आये हैं | इसकी प्रसश्नता का यही कारण हे. इसी- 
लिये श्वेतभवन में श्राजकल आनन्द मंगल है। पति के पद- 
पंकजों का स्पशे करके किस आनन्द से यह नेर्ा से मुक्ता- 
फल गिरा रही है| क्या कहना, विरहिणी हो तो ऐसी हो ! 

फिर बढ़े | गल के ऊपर ऊपर घले; बफ में पाआओं धंसते 
हैं। ऊंटाघुरा घाटी (९०७४) के पास पहुंच गये । सामने ऊंदा- 
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घुरा हे, पीछे की झोर बड़ा ग्लेशियर; द्स मिनट ठहर कर इस 
१७१६० फीट ऊंचे घाटेपर चढ़ना शूरु किया। धीरे धीरे, एक 
एक कदम चढ़कर खच्चरे' थक जाती हैं; भेड़े' दम लेने लगती 
हैं; बकरियां सिर नीचा किए खड़ी हो जाती हैं| चले; धीरे २ 
एक कदम, दो ऋदम, तीन कदम, फिर रुक गये; दम फ़लता है; 
सिर कुछ दर्द #रने लगता है : प्यास लग गई है | विजयसिंह 
जी पानी पीने नहीं देते, कहते हैं. पानीयहां का अच्छा नहीं । 
तिब्बती किशमिश मुह में डालता हूं । फिर दस कदम बढ़ा, 
लाठी के सहारे सिर कूकाये खड़ा हूं । चढ़ाई बिलकुल सीधी 
है | ऐसी विऋट चढ़ाई पूज्य हिमालय के श्वेतभवन की 
क्यों है ? यह भारत माता का रक्षक है | इसने अपने दुर्ग को 
ऐसा दृढ़ किया हुआ है कि कोई भारत का शत्र भारत में 
प्रवेश न कर सके, ओर यदि छुल पूरक प्रवेश कर जाय तो 
जीता बाहर न ज्ञा सके | बाहरे द्वारपाल, तुम धन्य हो 

ऊंटाधुरा की चोटीपर पहुंच गए । अपूर्व नेसगिक छुटा ! 
शवेतभवन के पुनीत दर्शन !! भगवान भास्कर के चरणा से 
लिप टी हुई श्वेताइ़ना बाला पति के पाओ्नों की रज को अपने 
आंखुओ से धो रही है | थे उसे प्रेम ले आलिज्ञन कर अपना 
अपराध क्षमा करवा रहे हैं, ओर नीले, पीले, बेंजनी, सुनहले 
रेशमी वस्त्रों को अपनी प्यारी के अड्भो पर डाल उसके सोौन्दर्य्य॑ 
को बढ़ा रहे हैं । पति का अविरल प्रेम देखकर पुलक्वित अंगों 
से वह उनके पाओ चूमती है और हाथ जोड़ यह प्रार्थना 
. करती है-- 

“इस बार यह दासी आपके पदौका ध्यान करती हुई 
साथ जायगी; जंगल, मेदान में आपकी सेवाकर श्रानन्द्‌ 
छुस लाभ करेगौ। ” 


[ ४६ ] ) 


उसको प्राथना स्वीकृत होगई । हमें भी उसकी प्रसन्नता 
से बड़ा खुख मिला । ऊंटा धुरा के नीचे उतरे। नीचे उतरने 
में पौन मील हिम ही हिम पर चलना पड़ा । किसी प्रकार नीचे 
उतरे; पहला घाटा निकल गया । 
द्स मिनट ठहरकर फिर दूसरे पहाड़ पर चढ़ना आरंभ 
किया | यह १७००० फीट ऊचा है, इसका नाम जयन्ती है। 
इस पर की सारी बर्फ फिघल गई थी, इसलिए इसके पार 
करने मे कुछ भी कठिनाई नहीं हुईं | उतार में एक बड़ा ग्ले- 
शियर मिला | इदे गिदे भी गल ही गल दिखाई देते थे, जिनमें 
से नदियां निकल निकल्न कर न जाने कहां जा रही थीं। 
जयन्ती भी पार कर लिया | 
सब से अन्तिम द्वार श्वेतभवन का कुड्री बिहड्री है। 
इसकी ऊचाई १८३०० फीट है । सामने, ऊंचे, दूर, गढ़ की 
तरह कुड्डरी बिढ़री का घाटा दिखाई देता था। कई एक 
घुमाव फिराब के बाद ग्लेशियर से ऊ'चे उठे | में खच्चर पर 
सवार था | विजयसिंह जी भी अपने खच्चर पर सवार थे; 
उनके नोकर हंसते चले जा रहे भै; उनके किसी प्रकार का 
कष्ट चढ़ाई म॑ मालूम नहीं होता थां। उनके लिए यह साधा- 
रण यात्रा थी । यह सब अभ्यास का फल है । 
ग्लेशियर से ऊपर उठने के बाद बिलकुल सीधे चढाई पर 
जाना था। पशु बेचारे भी थक गए । मेरी जेब में जो तिध्बती 
किसमिस थी वंद मैंने अपनी खच्यर को खिला दी। चार 
बज चुके थे। रवि की फिरणें पव॑तों पर पड़ी हुई ध॒न्ध में से 
छुन कर आरही थीं। ऐसा प्रतीत होता था मानो सूर्यदेव 
के हृदय पट पर वेराग्य का श्वेत श्रावरण छा गया है और 
उनका ध्यान अपने परोपकार के उच्चादर्श की ओर फिर खिंचा 
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हे, नहीं तो जैालाई के महीने में चार बजे की धूप ऐसी हलकी 
आर उसका प्रकाश ऐसा मध्यम हो नहीं सकता था । अभी हम 
लोगों का कुद़्री की महा भयानक चढ़ाई पर चढ़ना था | में तो 
थक कर चूर होगया; क्यों सवारी के साथ खच्घर चढ़ाई 
नहीं चढ़ सकती थी, इसलिए मुझे पेदल चलना पड़ा । विजय- 
सिंह जी मुझसे बहुत आगे निकल गए, और ऊपर पहाड़ पर 
खड़े, मुझे चढ़ने के लिए उत्साहयुक्त बचनो से बुला रहे थे । 
में दो कदम चढ़कर बेंठ जाता, और फिर ऊपर की ओर 
टृष्टि डालऋर उस चाटी को ओर देखता, जहां विजयसिंह 
जी खड़े थ। “क्या कभी में वहां तक पहुंच सकू गा”-- यह 
निराशासूचक शब्द मर मुह से निकले। तत्काल ही अपने 
को घिक्कार कर मेंने कहा-- 

“क्या जो काम यह भुटिण कर सकते है उसे में नहीं 
कर सकता ? अवश्य कर सकता हूं! । 

फौरन उठा * लक्डी के सहार धीरे धीरे पेर आगे बढ़ाया, 
बड़ी कठिनाई से पेर उठते थे; शरीर का सारा बाभ पीछे की 
आ्ोर गिरा पड़ता था। कुछ परवाह नहों को । ज़रा सुस्ता 
लिया ओर एक पत्थर पर बैठकर ठान उड़ाई-- 


“सारे जहां से अच्छा, हिन्दोस्ता हमारा; 
हम बुलबुले हैं उसकी, वह गुलिस्तां हमारो । 
पंत जा सब से ऊंचा, हमसाया झासमां का; 
वह सन्तरों हमारा, वह पासेबां हसारा।”? 


भारत रक्षक हिमालय के गुण गाता हुआ आगे बढ़ा। 
मेरे आगे जो पशु जा रहे थे, उनमें एक घोड़ा बहुत थक गयाथा। 
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डसे मार २ कर ऊपर ले जा रहेथे | मेंने बहुतेरा कद कि इसे 
कुछ खिलाकर लेजाना चाहिए, लेकिनच्यू कि मंज़िल पूरी हुआ 
ही चाहती थी, इस हेतु किसी ने कुछ परवाह नहीं की । सब 
ऊपर चढ़ गए, उन्होंने कुद्गरी बिज्ञरी का घाटा ते कर लिया । 
विजयसिंह जी भी अपने नोकरों के साथ ऊपर पहुंच गए। 
में पीछे रहगया. और मेरे पीछे एक शराबी भुटिया व्यापारी 
होंकता हुआ चला आता था| अब केवल सोगज़ चढाई बाकी 
रह गई । किसी प्रकार दम लेता, चित्त का ढाढस देता, टांगो 
के पुसकारता, निरुत्साह के फटकारता ऊपर चढ़ ही गया । 
चढ़ाई खतम होगई; तिब्बत सामने है । १८३०० फीट की 
ऊ चाई पर पहुंच गया; भारत की सीमा का अन्त हुआ; भार- 
तीय द्वारपाल के श्वेतभमवन के जोहारवाल तिब्वती द्रवाज्ञ 
के पास में खड़ा था । 

आइए पाठक, तिब्बत प्रवेश करने से पहले एक बार 
जननी जन्मभूमि से प्रेमभरी बाते करले ; पीछ एकबार घूमकर 
देखले; हिमाचल के श्वेतमवन पर दृष्टि दोड़ाले । माता से 
विदा मांग कर, उसकी आज्ञा से, उसका आशीवांद लेकर, आगे 
बढ़ेंगे, तभी आगे की यात्रा भी सफल हा सकेगी । 
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सिंहावलेाकन 


८३०० फीट ऊंचे इस घाटे पर खड़े होकर पीछे की 
और दृष्टि डालिए | क्या देखते हैं ? सामने बीस तीस मील के 
घेरेम प्रकृति के सौन्दर्य की अवर्णशनीय शोभा दृष्टिगाचर होती 
है । पूर्व, दक्षिण, पश्चिम किसी ओर नज़र दौडाइए, ईश्वर 
की उत्कृष्ट विभूति का अद्वितीय चित्र दीख पड़ता है। क्या 
इस प्रथ्वी तल पर ऐसा मनेहर, ऐसा उज्ज्वल, ऐसा अप्रतिम, 
ऐसा रमणीक स्थल कददीं ओर होगा ? क्या विध्वकर्ता से बातें 
करने के लिए ऐसा एकान्‍्त स्थान कहीं और है ? जिन आये- 
वीरों ने हिमाचल की प्रशंसा में सहंसख्रो ग्रन्थ बना डाले, थे 
प्रभु की रचनाशकि के रहस्य से अवश्य कुछ न कुछ परिचित 
थे। हिम से ढकी हुई चोटियां एक दो नहीं-बीस, तीस 
चालीस, पच्नास, साठ, सत्तर-इस छोटे से भूमि के टुकड़े में 
हीरे के नगो की मानिन्द जड़ी है। प्रभात के भानु की रश्मियां 
जिस समय इन पघ॑तों पर पड़ती हैं, उस समय की अलो 
किक छुटा क्‍या कोई लेखनी से चित्रित कर सकता है ? उस 
निर्दोष चित्नकार के कीशल की लावर्यता को वर्णन करने की 
शक्ति मनुष्य में कहां, यहां तो-' न शक्पते वणयितु' गिरा तद्ा-? 
दाली बात है| 

उन आरयों को सचमुच सुन्दरता की परख थी जिन्होंने 
इन स्थानों पर आकर अपने परम पुनीत मन्दिरों की स्थापना 
की अर रु श्रपनी भावों सन्‍तान को इधर की यात्रा का महात्म्य 
बताया | गदंत तक विषयाँ की कोच में हुबा हुआ व्यक्ति भी 
इस भूपृष्ठ पर आकर ईश्वरीय अलोकिक शक्ति का गुणगान 
किए बिना न रहेगा । प्राचीन ऋषियों ने जो इधर की भूमि 
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को तपोभूमि कहा है से। सर्चशा सत्य हैं। कमजोर, दुबला 
पतला मनुष्य इधर आही कैसे सकता है, ओर यदि आवे 
भी तो उसके बिना परिश्रम किये भाजन केसे मिलेगा । 
इसके अतिरिक्त ध्यानावस्थित होकर मनको एकाग्र करने 
के लिये इधर से अच्छा स्थल और कहां। सामने नन्दा- 
देवी अपनी सखियो के साथ साभिमान खड़ी प्रभु का गुण 
गान कर रही है । उसके नीचे की ओर जिशूल के दशन होते 
हैं, जिसकी तीनों चोटियां बाइस हजार फीट से अधिक ऊंची 
है | इनके पास ही नन्‍्दकोट २२४३० फीट ऊंचा भारत की 
जयध्वनि कर रहा है। नन्‍्दादेवी के पूर्ष की ओर पंचाचूली 
अपनी पांच सहलियों के साथ क्रीडा कर रही हे | कई ओर 
ऊंची २चोटियां इसके आस पास पूर्व में हैं । नन्दादेवीके पश्चिम 
में श्रीकेदारनाथ जो, श्रीबद्रीनाथ जी आदि पर्वतों की प्रसिद्ध 
चोटियां हैं। हजारों यात्री प्रत्येक धरे इन तीर्थों की यात्रा कर 
अपने को धन्य मानते हैँ | यदि हमारे पूर्यज् इन स्थानों को 
पवित्र न ठहरा जाते तो भारतीय सबंसाधारण बेचारे प्रकृति के 
हस रम्यस्थान का देखने स वड्चित रहज़ाते । 

सच मुच रह समय भारत के लिये बड़े गोरब का था, 
जब निष्काम कम करनेवाले ऋषि लोग इस तपोभूमि में 
बेठऋर मनुष्य जाति के उपकार के उपाय साचा करते थे ; 
जब मातभूमि के मान की रक्ता करने वाले क्षत्री इन जंगलों 
में आकर स्वच्छन्द घूमते थे ; जब शुद्ध बौद्धधर्म के प्रचारक 
भिक्ष इन कठिन घाटों को पार कर अपने पूज्य गुरु का संदेश 
सुनाने फे लिये इधर तिब्बत में आया करते थे । आहा ! वह 
समय केसे आनन्द का रहा होगा । कैसे निष्कपट, केसे निरीह, 
कैसे सत्यवादी, कैसे सादसी वे भारतीय द्ोगे जिन्होंने इन 
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घाटों को केवल अपने कतंव्य पालनाथे पार किया था। किसी 
व्राशिज्य लोभ से नहीं, किसी कुटिल नीति की चाल से नहीं, 
किसी राजनेतिक विजयपताका उड़ाने के लिये नहीं, बल्कि 
उस निःस्पृह प्रेमके वशीभूत होकर वे आए थे, जो प्रेम प्राणि- 
मात्र को अभय प्रदान करता हे। प्यारे आयंवीरो ! यद्यपि 
ख्रापके उन आदश चरित्रों को हुये ब६त काल बीत गया किंतु 
आज भी हिमालय के श्वतभवन में आपकी उज्ज्वल कोति 
को ध्वजाये' फहरा रही हैं। समय श्राने वाला है ज़ब कि 
भारत संतान उन ध्वजाओं पर लिखे हुये इतिहास से अपना 
सम्बन्ध स्थिर करंगी ओर अपने जीवन को स्वाभाविक बना 
अपने प्राचीन पथ का पुनः अनुसरण करंगी 

वह देखो, प्रबुद्ध भारत दूर से अपने कीति स्तम्भों को 
देख रहा है । उसको झांखे इन ध्वजाओ पर लगा हुई हूँ । 
बह देखता है कि संसार की सब ध्यजञाआ से उसको प्राचीन 
ध्वजा सबसे ऊ'ची है; तरह सबके ऊप९ हैं ।तो क्या वद्द कभी 
नीच। रहगा ! कभी नहीं । उसन अपन उद्देश्य को देख लिया, 
उसन अपने निशान का समभ लिंया। ध्ब॒ुद्ध भारत क्या 
कहत। हें- 

“मरा भाग्त सब, से श्रष्ठ है; वह मुझे सन्न से प्यारा है।!? 

क्या वह अपने पूज्य भारत को सब प्रकार से ऊँचा किए 
बिना मानेगा ? क्रदापि नहीं | सकड़ो व हुये वह युद्ध में गिर 
गया था; उसन आंखे' बन्द करली थीं। उसने समभ लिया 
था कि उसका भूणडा गिर गया ओर वह परास्त हो गया। 
वह शताब्दियों फे बाद आंखे खोलता है, किस लिये ? ताकि 
उस पवित्र कणडेके फिर एक बार मरत समय दशंन कर ले । 
लो ! पह क्या देखता दे? सामने, उसका पूज्य भणडा झभी 
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तंक खड़ा हैं, ओर भाग्त का द्वारयाल अपने दल॑बल संहित 
उसकी रक्ता कर रहा है। उसके आंनन्‍द की सीमा नहीं, 
उसके हर्ष का ठिकाना नहीं; क्यों न हों, लिपाही की हारजीत 
अपने राष्ट्रीय भणडेके गिरने या खड़े रहनेपर निर्भर है। अपने 
भांडे को फहराता देख भारत में ज्ञान आ गई है, वह अपनी 
शक्तियों का समेट रहा है, वह अपने लदय को ओर टैकटकी 
लगाए देख रह! है | 

गगनारोही इस धादे पर खड़ा हीकर मे प्रबुद्ध भरत की 
दृर्षष्थनि सुन रहा था। उसका मधुर आलाप मेरे कान में 
आरहा था । मेने सुनकर सश्रम प्रभु को धनन्‍्यवार दिया | उस 
सर्वेशक्तिमान की अपांर दया से ही हमारा कप्डा झब तक 
फहरा रहा है | इेश्वर की इच्छा है कि यह प्रेम, पताका फि 
संसार में लहरावे ओर भारतीय भिक्त पुनः अपने पवित्र सन्देश 
फो संसार मे फेलाकर मनुष्य मांत्र में शान्ति की स्थापना करे । 

पाठक सहोदय, कुद्ठरी विड्ञरी के इस घाटे से आपको 
हिमाचल का श्वेतभवन भली प्रकार दिखाई दिया: आपने 
उसकी सुन्दरता भी देखी, नन्‍्दादेवी ओर परशुराम जी के दर्शन 
भी किये । अच्छा, शव तिब्बतमे चलने के लिये तैय्यार हो 
जाइये | चलने से पहिले भारत जननी को भ्रद्धापूबेंक नमस्कार 
कीजिए, “ घनन्‍्य भारत | धन्य भारत !! धत्य भारत !!!” की 
हपेध्चनि से माता का आनन्द बढ़ाइये | जननी जन्मभूमि से 
ध्याज्षा लेकर अब दम तिब्बत में प्रवेश करते हैं । 
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तृतीय खगड़ 


१९७६ 
तिब्बत 
भारतंवर्ष की उत्तरीय सीमा, कश्मीर से लेकर आताग 
तक, एक लम्बे देश से घिरी हुई है. इसी को तिब्बत कहते हैं । 
दिव्बत चीन के अधीन है ओर इसका शासन भार लामाओंके 
हाथ में है। जैसे हमारे यहां धनिक अथबा राजा लोग मन्दिरों 
के साथ डसका खर्च चलाने के लिये गांब लगा देते हैं मालूम 
होता हैऐसे ही तिब्बत भी चीन राज्य की ओर से धर्मखाते में 
दान किया हुआ है। तिब्बत के बिषय में संसार का शिक्षित 
समुदाय बहुत कम जानता है। 'तिब्बत” इस शब्द के उच्चारण 
फरते दी ऊंचाई; बोद्धधर्म ओर लाभा, यह तीन संस्कार 
मन में घूमने लगते है। तिब्बत का कहां से जाना होता है? 
उसका जलवायु कैसा है ? किस प्रकार के लोग वहां बसते हैं ? 
शासनप्रणांली केसी हे ? देश की भोगोलिक स्थिति फ्या दै ? 
इन विषयों का कुछ भी ज्ञाम हम लोगों के नहीं । तिब्बत 
कहीं ऊती जगह पर है, चल यह संस्कार मन में है। बहुत 
कम शिक्षित भारतीय यह ज्ञानते हैं कि हमारे देश के सैकड़ों 
व्यापारी भिन्न भिन्न रास्तों से प्रत्येक वर्ष तिब्यत जाते हैं । 
, अधिकांश तो यही समभते है कि तिब्बत महांत्माओं की रहने 
. की जगह है, ओर धहां सैंकड़ों वर्षो के पुराने योगी लोग 
रहते हैं, बहां काई फलयुगी पुरुष जा नहीं सकता । इस 
प्रकार के विज्नित्र संस्कार उस देश के बिषय में हमारे झन्द्र 
फैले हुए हैं । क्‍ 
तिब्बत की ऊँध्व॑भूमि ( [७000970 ) संसांर मे सबसे 
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ऊंची है इधर हमारा गंगाजी का मैदान समुद्री तल से $छ ही 
ऊचाहे।इलके आगे उत्तर में पहाड़ियां छः हजार फीटऊ ची 
है, इसके आगे बढ़ते बर्दते १०००० फीद तक हिमालय की 
दीवार ऊची होती जाती है. जिसके इद गिद॑ पांच छुः हजार 
फीट ऊ थी गगनारोही बर्फाती घोटियां आकाश के स्पश 
करने की चिन्ता कर रही है | इसके आगे घीरे २ नीबा होता 
जाता है। हिमालय की दीवार से तिब्बत आरस्म होता है 
ओर शने: शरने: पांच हज़ोर फ़ीट नीचे होकर १३००० फीटकी 
ऊचाई पर आजाता है| यहां से भूमि फिर घीरे २ ऊंची 
होनी शुरू होती है,और पहुंचते पहुंचते १७००० फीटकी ऊंचाई 
की खबर खेती है। वहां से क्यूनलून पर्वतमाला का आरम्भ 
होता है, जो २०००० फीट से अ्धिऋ ऊँची है। यहीं तक तिब्व॒त 
है इसके श्रागे चीनो तुरकिस्तान है, जिसकी ऊंच.ई २००० 
फीट है। इसके आगे रूस का साइवीरिया है जो हमारे गंगा जी 
दे मैशान की तरद समुद्री तल से कुछ हो ऊंचा है । इस 
प्रकार शुन्‍्य से आरंभ करके, चीनी तुरकरिस्तान से आगे 
क्यूनलून की २०००० फीट से अधिक ऊंचा पर्वतमाला से लेकर 
हिमालयकी १८००० फीट परबेतम/ला तक तिब्बत का देश है, 
जिसकी ऊचाई कहीं भी १३००० फीट से कम नहीं । यह देश ' 
सब प्रकार की धातुओंसे परिपृण है, सोने की खाने भी बहुत 
हैं। नमक खुहागा तो अति! से भी अधिक है । अनाज कहीं २ 
जहां घाटी होज़ाने से कुछ उष्णुता मिलजाती है, थोड़ा बहुत 
'होजाता है । भीले इस प्रदेश में बहुत हैं, जिनकी प्राकृतिक 
शोभा भ्रतुलनीय है। बड़ी बड़ी नदियां, जेसे सिन्धु, सतलुज, 
ब्रह्मपुत्र यहीं से निकलकर भारत में आती हैं। सरदी इस देश 
में बहुत पड़ती है । जोलाई के महीने में में ग्यानिमा मंडी में 
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छ: छुः कम्बल औड़कर सोया करता था। 
इस विचित्र देश के निवासी हुणिये कहलाते हें! थे 
(707900) घुमककड है। रमते रामो की तरह एक जगह से दू- 
सरीजगह घूमते रहते हैं। एक स्थान पर घर नहीं बनाते जहां 
अपने पशुओके लिये घास पाते हैँ वहीं हज़ारों भेड़, बकरी, याक 
लेकर चले जाते हैं। याक चंवरगाय का तिब्बती नाम दे । 
चंघर गाय खब दूध देती है । यह देखने में भद्दी मालूम होती 
है पर इस देश में यह बड़े काम का पशु है। बड़े बड़े लम्बे 
याल इसके शरीरपर होते हैं| ये लोम ही इसके सच्चे मित्र हैं । 
इसकी पूछ बड़ी सुन्दर गुच्छे दार होती है; उसीका चंचर 
बनता है । पशु के मरने पर उसकी प छ काट लेते हैं। यहां के 
प्रत्येक पशु के शरीर पर सन्दर नरम पशम होती है । घास 
इधर बहुत अच्छा होता है, पशु उसका खाकर खूब मुदाते 
हे । 
पश्चिमी तिब्बत भे रुदोक नामकझी एक मरणडी है। इधर 
भी व्यापारी लोग गरनिओ में इकटूठो होते हैं। यह स्थान 
लद्दाख और कोशाकोरम पवेतमात्रा की ऊरध्ब भूमि के निकट 
हे। कराकुरम की सबसे ऊंची चोटी “गाड़विन आसटरिन” 
शपरप० फीट ऊंची है ओर मोन्ट एवरिए्ट के! छोड़कर संसार 
के सब पर्वतों से ऊची है | इसके उत्तर में अतिशीत निर्जन 
रगिस्तान हे जिसको चंग कहते हैं। कानलून इसी के उत्तर 
में है। इस क्यूनलून पर्वतमाला में यद्यपि घाटे तो हैं, पर 
ऐसे विकट हैं कि मनुष्य का उधर गुज़्ञर नहीं हो सकता | थे 
घाटे बारह महीने हिम से श्राच्छादित रहते हैं । इन घाटों से 
निकल कर यदि कोई,आगे बढ़े भी तो रास्ता ओर भी भयड्डूर 
रूप भारण करता है। नदियों के बाहर जाने के लिये मार्ग 
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नहीं, इस लिये जगह जगह भीलें हैं, ओर उनका जल नमकीन 
होता है। साडा, नमक और शोरा स्थान २ पर पाया जाता है; 
वृच्तो का सर्वथा अभावदे ओर मनुष्य वहाँ रह नष्टीं सकता | 
सेने की खानें बहुत हैं, पर उसको निकाले कोन ? प्रकृति ने 
निज मायाच्री ढंग से इन खानों के सुरक्तित कर रक्‍्खा है 
काशगर से शआनेवाले यात्री कराकोरम के १८४४० फीट ऊंचे 
घाटे को पार करना अच्छा समभते हैं किन्तु क्यून लून की 
ओर मुह नहीं करते | मध्य एशिया के व्यापारी, लीह के रास्ते, 
लासा जाते हैं; या गरतोक के रास्ते कैलाश ओर मानसरोवर 
होकर तिब्बतकी राजघानी में पहुंचते हैं। गरतोकसे रुदोक जा ने 
में आठ दस पड़ाव पड़ते है, रुदोककी तरफ से अच्छे २ घोड़े 
गरतोक में बिकने आते हैं, ओर नमक भी उधर बहुत होता 
है, आवादीभी अधिक हे | रुदोक के आस पास जौ की खेती 


होती है । 


पूर्वी तिब्बत के विषय में हम लोग बहुत कम जानते 


हैं | पश्चिमी तिब्बत, जहां में गया था, के विषय में कुछ 
पुस्तक अंग्रेज़ी मे निकली हैं, ओर तिब्बत के इसी के भाग 
साथ हमारा अधिक सम्बन्ध भी है | श्रीकेलाश ओर मानस- 
रोवर पश्चिमी तिब्बत में ही हैं | हमारे अधिक व्यापारी 
इधर ही व्यापार करने जाते हैं, इसलिए इसो का कुछ व्योरा 
लिखने की आवश्यकता भी है | इधर गरतोक में राज्य- 
कर्मचारी गरमियों में आकर रहते हैं । यहां सेप्टेम्बर 
में जब मणडी होती है तो भुरटिएण लद्दाखी, कश्मीरी, तातारी, 
यारकन्दी, लासा के रहनेवाले तथा थीनी व्यापारी भी आते हैं । 
गरतोक में बड़ा शीत पड़ता है; सरदिओआं में वहां काई भला- 
मानस रह नहीं जाता; डाकुओ का बड़ा भय रहता है। 


नस 
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वे भयामक रूप बनाए हुए यात्रिओं ओर व्यापारिश्रों की ताक 
में घूमा करते हैं । उन्हींके डरके मारे जोहारी लोग इकट्टू बन्दुक 

आदि शस्त्र लेकर चलते हैं। इन डाकुओ के पास बाबा आदम 
के समय के पुराने हथियार रहते हैं । वे उन्हीं का बड़ा हथियार 
समभकर, उन्हींसे यात्रियों को धमका कर, सब कुछ रखवा लेते 
हैं। भुटिआ लोग बेचारे किसी न किसी प्रकार अपना प्रबन्ध 
करते हैं; किसी किसी भी के पास लाइसेन्स भी है। 

तिब्बत का शासन-भार लामाओं के हाथ में हे । सब से 

बड़ा लामा ताशीलामा कहलाता है पर ताशीलामा को इतना 
अधिकार नहीं | देश का सारा शासन दलाई लामा के हाथ 
में हे । वही तिब्बत का सर्वस्व है-जिसरे चाहे मारे. जिस 
का चाहे रखे | दलाई लामा हो तिच्वत निवासिओ का ईश्वर 
स्वरूप है ओर वे अपनी प्रार्थना में--' ओम माने पदमे हूं?- 
कहकर उसकी पूजा करते हैं, क्षरोंकि उनकी समझ के अनुसार 
दलाई लामा चुददेव का अवतार है ओर वह जीवन-मरण 
के दुखा से छ॒ुडा सकता है | तिब्बत में यह मंत्र स्थान स्थान 
पर दोचारों और पत्थरों में खुदा हुआ है. छोटे बड़े सभी इसका 
दिनरात जाप करते हैं; भिन्न भिन्न प्रकार के शब्दों से इसको 

रटते हैं ओर यही समभते हैं कि यह मंत्र सब व्याधिओं का 

इलाज़ कर देगा । 

दुलाईलामा के अधीन बहुत से कमंचारी शासनकाय्यें 

में उसकी सहायता करते हैं। उनको गरफन, जोगपषन ओर 

तरज़ुम कहते हैं । किसी समूचे प्रान्त का वाइसराय गरफन 
कहलाता है ओर, ज़िलो के हाकिम जोंगषन ओर तरज़ुम 
पुकारे जाते हैं । इनको अपने ज़िले का प्रबन्ध करना, लम्बी 

लम्बी सज़ाय॑ देना; अपराधी के अज्ञ कटवा डालना आदि 
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शक्तियां प्राप्त हैं। लासा का प्रधानलामा इन कर्मचारिओं की 
नियुक्ति करता है। सब से बड़ा हाकिम गरफन, उससे नीचे 
गरगपन ओर उससे छोटा कर्मचारी तरजम है | तरजम 
पने अधिकारों मे जोगपन से कम नहीं होता । ये अधिकारी 
दल्लाइईलामा की स्वीकृति से, तथा अपने पदों को खरीद कर 
नियुक्त होते है । प्रत्येक तीसरेया पांचवे' बष से इन राज्यपदों 
की लासा में नीलामी होती हे, जो सब से अधिऋू रुपया 
देता है वहं। उन पदों का अधिकारी है । फिर चह अधिकारी 
ऋपनी प्रजा पर मनमाना टेक्‍्स और दराड लगा सकता है। 
पश्चिमी तिब्बत का वाइसराय गग्तोक में रहता हेै। 
सालके साल यहां बड़ा भागी मेला लगता है और बड़ी मनन्‍्डी 
भरती है | दूर दूर से व्यापारी यहां आते हैं | यह मेला 
सेपटम्बर भर रहता है | लाखों रुपये का व्यापार यहां होता 
है । इद गिदे के सब कर्मचारी--जोंगपन ओर तरजम-पयहां 
झाते है । जाड़ो में यहां अधिक शीत होने के कारण गरफन 
गरगुसा चला जाता है। यह सिन्धु नदी के तट पर है। 
गरतोक के दक्षिण पश्चिम मे तोलिज्ञ नामी विशाल मठ 
है। यहां का लामा धार्मिक गुरु होने के कारण गरफन जैसे ही 
अधिकार रखता है बल्कि कई अंशो में उससे ऊंच। है। जब 
कभी वह गरतोक जाता है तो वाइसराय महोदय को 
उसका स्थागत करना पड़ता हे। तोलिज् मठवाला लामा 
दुलाई लामा को ही अपना दाकिम समभता है; इस' लिए 
कभी कभी दोनों उच्च अधिकारियों की आपस में चखचसख हो 
जाती है | 
भारतवर्ष से' पश्चिमी तिब्बत में प्रवेश करने के 
कई एक मार्ग हैँ । उनके द्वारा ज़ो आमदनी होती है उसे 
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जौगपन अधिकारी बांट लेते हैं । जो व्यापार्सी टिहरी 
ग्रथवा गढ़वाल के लीलांग ओर मॉना घाटों से हो कर 
तिब्बत जाते हैं. वे चपरंग के जोगपन की कर देते है; ऊंरा, 
धुरा ओर नेती के घाटो का शुल्क दावा के जोगपन को मिलता 
है: लीमलेख ओर नेपाली घाटों की आमदनी तकलाकोट के 
जागपन को जाती हे | इस प्रक्तार प्रत्येक घाटे का कर इन 
कर्म चारियों में बटा इआ है | लामा की गवनमेट को ये लोग 
ठेके के तोर पर रुपया देते हैं जो नियुक्ति होने से पहले 
निश्चित हो जाता है| गरतोक की मंडी में भारतीय व्यापारी 
कम जाते हैं एक तो उनको जिकपा डाकुओ का डर रहता है, 
दुसरे उधर का मार्ग बहुत कठिन है ओर शीत अधिक होने 
के कारण उनके पशुओं को बड़ा कष्ट होता है । जोगपन कर 
लेने में तो बड़े मुस्तेद हैं पर डाकुओं को सज़ा देने अथवा 
रास्ता टोऋ करवाने में बड़े सुस्त हैं। प्रजा के आराम का. 
उनको कुछ भी ध्यान नहीं | भारत की कुल तजारत पश्चिमी 
तिब्बत के साथ चोद्ह लाख रुपए सात की हे । क्‍ 
तरज़ुम कर्मचारी का मुख्य काम डाक का प्रबन्ध करना है। 
गरतोक के गरफन ओर लासा की गवनंमेट के बीच जो पत्र 
व्यवहार राज्य प्रबन्ध में विषय में होता है उसका ठीकठाऋ 
रखने का भार तरज़ुम पर है। गरतोक से लासा ८०० मील 
पर है । एक एक दिन के पडाव पर घोड़े बदले जाते है । 
ओर डाक दूसरे पड़ाव पर पहुंचाई जातो है। यदि चिट्ठी 
अ्त्यावश्यक हो तो डाकिए का घोड़े की पीठ पर बांध दिया 
जाता है ताकि रास्ते में वह ऋहीं आराम न कर सके | इन 
तरजुमों के अधिकार में भी देश का कुछ भाग ऐसा रहता है 
जिस पर वे निरंकुशता से हकूमत करते हैँ। बरखा के: 
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तरेजुम के अधिकार मे राक्तसताल झौर'मानसरोवर के 
इरद्‌ गिरद्‌ भारतीय सीमा तक की भूमि है। इसका बणेन 
दम आगे चल कर करंगे। 








तिब्च्त में प्रवेश 


१४ जौलाई बुधवार--लंध्या होगई | कुंगरीविंगरी के 
उस घाटे पर में श्रकेला खड़ा था | आप पूछेंगे, श्रकेला कैसे? 
हां अकेला । मेरे सब साथी श्रागे चले गये; वह शराबी भी 
झागे बढ़ गया, मुझे मातभूमि से आज्ञा लेने मे देर लग गई । 
सब खच्चर चले गये; नोकर आगे बढ़ गये | वह गरीब घोड़ा 
जिसको मार माग्कर ऊपर लाए थे; वहीं कहीं छोड़ दिया गया 
आप कहेंगे इतनी निदंयता ? निदंयता नहीं, वह घोड़ा आगे 
चल नहीं सकता था बेचारा वहीं कहीं गिर गया, उसपर कम्बल 
डाल उसके स्वामी उसे वहीं छीड़ ऋर चले गए । ठहर क्यों नहीं ? 
ठहरना कैसा, वहां ठहरना तो मानो झत्यु के मुख में जाना था। 
जब में कहता हूँ मुझे वहाँ खड़े खड़े शाम हो गई, उसके अर्थ 
यह है कि सृत्यु के आगमन का समय आगया। शीत ! हे 
परमेश्वर !! मेरे दांत बजने लगे | दिनको सूयंदव की कृपा से 
जियादा शीत मालूम नहीं हुआ । जब तक थे रहे, श्वेतभवन 
में खूब आमोद प्रमोद रहा; उछल कूद मरी; रंग राग रहे, 
अब भास्कर भानु चले गये, इस कारण श्वेतमवन में सन्नाटा 
है। सन्नाटा ! हां सन्नाटा ( /0006॥|4/:0० 8]७0० ) खुत्युवत्‌ 
सन्नाटा !! बह कभी भूलेगा ? कभी नहीं । . 

हां, में वहां खड़ा था। अकेला ? बिल$ल अकेला ! इधर 
वर्फ, उधर बे; सामने बर्फ, पीछे बर्फ; चारों ओर बर्फ ही 
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बंफे दिखाई देती है। जे हिम दिन के समय बड़ी नरम, लच- 
लचाती मन्द्‌ मुसकान करती थी, इस खमय उसने कठोर 
रूप धारण करने की ठानी है | इसका कलेज़ा पत्थर सा हुआ 
जाता है; दया मया सब भाग रही है। वर्फ पर से पांव फिस- 
लता है, हिम मुझसे आलिंगन करना चाहती है। में बड़ी नम्नता 
से हाथ जोड़ उससे ज्ञमा मांगता हूं । बड़ी कठिनाई से 
छोडती है | चला, में चला: ज़ोर से पांच उठाता हूं । सामने 
अन्धकार हे;प्रेरा खच्चर भी दिखाई नहीं देता | जीः ! जाड़ा!! 
मेरे इंश्वर ऐसा जाड़ा !!! मोटा ओवरकोट पहनने पर भी कैसा 
जाड़ा लगता है | उतार आगया, तेज़ जा रहा हूं; तेज्ञ, तेज़ 
तज़; साथियोंका आवाज़ देता हूं। उनकी आवाज़ नीचे दूर इस 
खनन्‍नाटे में आ रही हे; वे मुझे बुलाते दें । तेज़ चला । सामने 
घाटी है, उसके आगे पहाड़ी; दहिने हाथ ऊंचा पव॑त है, पीछे 
कंगरीविंगरी । नीचे नीचे उतर रहा हूं। मेरे साथी कुछ कुछ 
दिखाई देने लगे हैं; वे मुझे बुलाते है; मेरा खच्चर लिए खड़े 
हैं। उनके परख पहुंच गया । धन्य प्रभु ! घन्य !! धन्य !!! मौत 
से बच गया । 

यहां आने पर मालम हुआ कि विजयसिंहजी अ्रभी नहीं 
आए | हम लोग चल पड़े | थोड़ी दूर ही गये थे कि पीछे 
विजयसिंह जी की आवाज़ आईं | वे आगये | मालूम इआ फि 
वे उस घीड़े का किसी गढ़े में ले गये थे ताकि रात को वह 
सरदी से बच सके | उसपर कपड़े डाल, वहीं कहीं गढ़े में 
छोड आए थे | उसके बचने की कोई शञ्राशा न थी । 

चिजयसिंहजो तेज़ी से आगे निकल गये, में दो साथियों 
के साथ पीछे धीरे घीरे आत। था | बिलकुल श्रंधेरा होगया । 
किसी जीवजन्तु की आवाज़ सुनाई न देती थी, केवल हमारे 
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चलने का शब्द ओर किसी छोटे पहाड़ी नाले की धीमी धीमी 
“गरगर” कान में आरती थी। इस प्रकार चलते चलाते पांच 
छः मील जानेपर सामने आग दिखाई दी । उसीकी और चले। 
पहाड़ियों के घुमावफिराव के चक्कर काटकर चिरचिन पहुंचे, 
यहां हमारा डेशा था ; सब पशु मनुष्य पहुंच गये थे; आग 
जल रही थी; ओर भी व्यापारियों के डेरे यहां थे। में श्रपनी 
छीलदारी में घुस गया। मेरा बिस्तरा लगा हुआ था। विजयसिंद 
जी बेचारे तो सरदी के मारे परेशान थे । उन्होंने चाय बनवा 
कर पी ; मेंने कुछ सूखे फल खाये | नोकर बेचार थके हारे थे, 
इस लिए उनको कप्ट देता उचित नहीं समझा । उन्होंने आशा 
दिलाई कि सवेरे पेट भर भोजन करावेंगे | रात को सरदी ! 
गज़ब का शीत था। सब कपडे आढ़े हुये, चार पांच कम्बल 
डालने पर भी बदन गरम नहीं हेता था। ,खेर किसी प्रकार 
रात काटी । 


१५ जोलाई बृहस्पतिवार--सवेरे धूष चढ़ने पर उठे । 
विजयसिंह जी से बातें करते करते मालूम हुआ कि दो 
आदमी अपनी मूर्खता से कंगरी विगरी के नीचे सरदी में अकड़ 
कर मर गए । हम लोगों पर ईश्वर की बडी दया रही | यदि 
कहीं रास्ते में ठहर ज्ञाते, या बफे गिरने लगता तो न जाने क्या 
हाजाता | परमात्मा का धन्यवाद दिया | 

धूप निकलने पर में पाल से बाहर निकला | लोटी लेकर 
शौचादि से निवत होने के लिये चला | इद गिर्द दृष्टि दोड़ाने 
पर पता लगा कि हम लोग एक बफानी पहाड़ के पास ही 
पड़े हैं। वह ग्लेशियर हमारे बिलकुल निकट था । में पास की 
नदी में स्नान करने के लिये गया | जल बड़ा ठर्डा यख था। 
उसके फिनारे बेठकर मेने अपने सब कपड़े घोण; बिलकुल 
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नंगा होकर नदी में स्नान किया। वहां कोई मुझे देखने वाला 
न था। में था, मेरे सामने सूय भगवान, इृदंगिदे पहाड़ियां-- 
यस खूब स्नान किया। धूप केसी खुखदा प्रतीत होती थी । 
चाह ! वाह !! क्‍या आनन्द है । आकाश भी निर्मल था । 


सस्‍्नानादि से निपट कर मेंने भोजन किया । रोटी, शाक, 
गरमागरम--क्ष्या ही स्वादिष्ट था। भोजनोपरान्त सब चल' 
पड़े। ग्यारह बजे होंगे । इसी नद्दी के किनारे किनारे बाते" 
करते हुए जा रहे थे । यात्रा का जे डर था वह निकल गया, 
हिमालय पार कर लिया. अब तिब्बत के ऊंचे नीचे मैदानों का 
सफर कुछ भी कठिन नहीं था | घूप का आनन्द लेते हुये उस 
नदी के किनारे जा रहे थे। नदी में जल बहुत कम था, शायद 
वर्षा में चढ़ती होगी। 


. चिरचिन से चार मील पर तकपु है, वहीं पहुंचे । तुकपु 
छोटी मण्डी है | यहां तिब्यतिशो के कई खेमे गड़े थे । वे 
अपनी भेडो के गिनगिनकर इधर उधर कर रहे थे; साथ 
साथ गाते भी जाते थे | अच्छी सी जगह देखकर हम लोगो ने 
भी डेरा डंडा डाल दिया। श्राज़ यहीं रहने का विचार था। 
इसलिये सब खच्चर खोल दिये गये, ओर उनको चरने के 
लिये छीड़ दिया | दो पाल खड़े कर उनके इदेंगिदे माल की 
गदरियां चिन दी गई' ताकि हवा अन्दर न घुसने पाते । एक 
पाल मेरे ओर विजयसिंह जी के लिये था और दूसरे में खाना 
बनता थ;; उसी में नोकर भी रात के सोते थे। 


विजयलिंहजी चू'कि प्रसिद्ध ब्यापारी थे इस लिये बहुत 
सेहुणिए अपनी चोन्दियां फटकारत हुए इनसे मिलने के लिए 
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आप | जे कोई मिलने आता उससे विजयसिंदज्ी तिब्बती 
भाषा में-- 
“ खम्नम ! भी खम्भम !! ? 


कह कर स्वागत करते । जैसे हम लोग परस्पर मिलने पर 
कुशल मंगल पूछते हैं इसी तरह तिब्बती लोग “खमजम” कह 
कर अपना वही आशय पूरा करते हैं। पाल में इणिओ की 
भीड़ लग गई | में सगचर्म बिछाऋर बेठा हुआ था । मेरे विषय 
में पूछताछ करने पर जब विजयसिंहजो ने उनसे कहा-- 

“काशी लापता ! काशी लामा” !! 

ते सब बडी श्रद्धा से मेरी बाते खुनने के लिए उत्छुक हो 
उठे | प्रेमी खड़गराय भी आ्रागये थे, उन्होंने दुभाषिये का काम 
किया | खूब धम सम्बन्धी वात हुई | ये लाग बड़े श्रद्धालु 
होते हैं; भूत, प्रेत, जादू टोना आदि सब मानते हैं,अपने दलाई 
खामाको बड़ा शक्तिशाला समभते हैं। शिक्षा का इनमे बिल्कुल 
अभाव है। प्रायः सब हथियार बांधते हैं, पर चह। पुराने भदं 
शब्त्र । नये नये आविष्कारोके विषयम ये लोग कुछ नहीं जानते 
संसार की सभ्य जांतियाँ का बहुत कम हाल इहै मालूम है । 
जब से जापान ने रूस के पछाड़ा हे तब से कुछ कुछ यों रुपीन 
सभ्यता की चर्चा इनमें होने लगी है । चोनकी दशा भली प्रकार 
खुधरने के वाद इधर भी जाग्रति होने की पूरी आशा है। 
एशिया के जगने के कुछ कुछ चिन्ह तव इधर भी दिखाई देने 
लगेंगे, अ्रभी ता पूर्व फे केवल झांके लग रहे हैं।.._ 

हुखिए व्यापारी प्राय: भेडों की खातों के बक्खू पहनते हैं 
वाल अश्रन्दर की ओर ओर चमडा बाहर की तरफ, इस प्रकार 
केलम्बेकेट का फेशन है। धूप में उस बक्खू से पक बांद बाहर 
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निकाल शरीर का ऊपर का भाग न'गा कर घूमते रहते हैं। 
इनके बदन से दुर्गन्ध आती है। एक हुणिआ मेरे सामने बैठा 
हुआ था। बेटे बेठे उसने ज़मीन पर थूक दिया। मैंने दुभाषिये 
से.कहा कि इसके समभा दो कि यहाँ न थूके | दुभाषिये के 
समझाने पर उसने उस थूक को मिट्टी सहित उठाकर अपने 
बक्खू पर डाल लिया उसकी बुद्धि के अनुसार यही सभ्य 
शिष्टाचार था | में उसे क्या कहता, उस वेचारे का जो ठीऋ 
जंचा घही उसने कर दिखाया । 
दिन भर हवा चलती रही । इधर बड़े ज़ोर से हवा चलती 
है। घविजयसिंह जी तो श्रपने व्यापारियों से मिलने मिलाने में 
लगे रहे | ये हुणिए ग्यानिमा मण्डी न जाकर एधर ही चले 
आये थे। इनको पता लगा था कि भारत में इसव्ष अनाज की 
कमी है, संभव है श्रनाज मिले न मिले, इस लिये ये लोग 
भुटिये व्यापारियों को गास्ते में ही मिलने आये थे ताकि ठीक 
ठाक करके पहले ही अ्रनाज खरीद ले । ग्यानिमा पहुंचने पर 
शायद अनाज बिक बिका जाए, इस कारण बेचारे घबराये हुए 
रास्ते में डेरा किये पड़े थे | तिब्बत में इसवर्ष मोसम अच्छा 
था । भेड़ो की ऊन खूब हुई थी । कई भुटिये व्यापारियों ने 
अपना माल यहीं पर बेच वारे न्‍्यारे करलिए, ओर , यहीं से 
नमक सुद्दागा बदले में लेकर वापिस घर जाने की ठानी । कई 
साहकारों ने माल खरीद कर, अपनी भेडी, फगतुओ पर लद॒या, 
नोकरों के साथ भारत भेज दिया, ओर नांकरों के! जल्द 
लौट आने की ताकीद करदी । इस प्रकार बहुत से व्यापारियों 
का स्तोंदा गास्ते में ही हो गया; यहीं तुकपु में ही उन्होंने अपनी 
भेड़े भब्यू लांद लिये । 
दो साधारण ऊंची घहाड़ियो के बीच में तुकपु नाम की 
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थह मण्डी हे। तुकपु नदी के किनारे होने से इसकी यह संज्ञा 
हो गई हे । यहां कोई पक्का मकान मेंने नहीं देखा। हुणिओं 
के खेमे छोल दारियां लगी थीं, बस इन्हीं के कारण यह बस्ती 
बन गई थी । जहां चोरस भूमि, जल निकट ओर घास का 
सुभीता हो वहीं छोटे छोटे पाल खड़े करने से तिब्बतिओं का 
मग्र बस जाता है | जब ज़रा ऋत प्रतिकूल होने लगी, तब ये 
झपने पाल उखाड़ कर पशुओं पर लाद लेते है ओर किसी 
दूसरे स्थान की ओर चल देते हैं । इसी प्रकार की यह तुकपु 
मराडी समभ लीजिये | इदे गिदे पहाड़ियों पर घास बहुत थी । 
पशुओं को इन दिनो तिब्बत में बड़ा सख मिलता है; अच्छा 
सुन्दर घास खाकर वे खूब उछलते कूदते हैं । 

संध्या के समय में नदी के किनारे गया। जल कम था । 
नदी चोड़ो है | कितारे के पास जल भूमि में से फ़ूट फ़ूटकर 
निकल रहा था। तिब्वतिश्रों को शोच जाते देखा | ये लोग 
अपने अंग साफ करने के लिये जल का प्रयोग नहीं करते । 
हम लोग जो गरम देशके निवासी हैं इन झी इस अ्र'दत को बड़ा 
बुरा समझ इनसे घिन करते हैं। स्पष्ट बात यह है कि इनकी हस्त 
आदत का कारण यहां का अति शीत है। मनुष्य जैसी जैसी हालतो 
में रहता है, जिस जिस प्रकार की ऋतुओं की उसे सामना कर 
ना पड़ता है. वेसे ही उसका स्वभाव और रहन खहन हो 
जाता है | यह बाल अवश्य है कि शिक्षा से उसमें बहुत कुछ 
परिवत्तन हा सकता हे किन्तु इद गिदे की प्राकृतिक दशाओं 
का प्रभाव बिलकुल दूर होना अ्रसंभव है । इस देश में जहां 
यष में केघल तीन महीने हिम से छुटकारा मिलता है, लोग 
जल से कैसे प्रेम कर सकते हैं ? इन दिनो जोलाई के महीने 
में हमारे पूष माघ से कहीं अधिक शीत यहां पर था। एक 
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तो तिब्बत की ऊंचाई कहीं १३००० फीट से कम नहीं, दूसरे 
इसके चारों ओर हिमावृत पव॑तों की चरटियां, फिर भला यहां 
के निवासी गरम देश वालो की तरह जल के केसे अ्रपनाये' ? 
यह हो नहीं सकता | 

रात को कुछु काल तक भजन होते रहे। यहां की स्वतंत्र 
भूमि में किसी टिकटिकी का 'भय! तो था ही नहीं, मेंने शुद्ध 
ओर स्वच्छुन्द वायु से अपने फेफड़ो को भली प्रकार भर 
लिया । रात्रि बड़े सुख से कटी । 

१६ जौलाई शुक्रवार-सबेरे उठ कर चले | तुकपु नदी पार 
कर उत्तर पूब की तरफ हो लिये | धीरे धीरे धूप सेकते हुये 
खच्चरों पर ज्ञा रहे थे । एक पहाड़ी पर चढ़े, उस पर बर्फ 
पड़ी हुई थी । यहां हमे दो चार बादलोने घेर लिया। थोड़ी देर 
में चुनकी हुई रुई की तरह हिम ऊपरसे आने लगा । अमरीका 
छीड़न के बाद आज फिर इन रुईं के गाला का मज़ा लूटा | 
घूमते घामते; पहाड़ियें के मामूली उतार चढ़ाव देखते हुये 
एक बड़ी घाटा में छुस गये । यहाँ डाकुओ का डर रहता हे, 
इस लिये सावधानी से इधर उधर देखते भांलत आगे बढ़े । 
घास ओर पौधे यहां बहुत थे। खच्चरे' चलती चलती इनमे मंह 
मार लेती थीं । नरम नरम घास के दो चार ग्रासों से मुंह भर 
लिया ओर दोड़ पड़ीं । रास्ते में कहीं किसी प्रकार की आबादी 
देखने में नहीं आई । पहाडियां, प्घती नाले, घाटे, सोते देखते 
हुये दस बजे के करीब ठाजंग पहुंचे। यहां दोचार डेरे थे, 
बाकी भुटिया व्य।पारी आगे चल दिये थे । एक पानी के सोते 
फ्रे पास डेरा डाला । रात भर यहीं रहे; ,खूब सरदी थी। 

१७ जोलाई शनिवार--भोर होते ही यहां से चले | इस 
घाटी से निकल कर, जब ऊपर पहाड़ी मेदान में आये तो 
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पीछे और दहिने हिमालय की श्वेत चोटियो की कतार क्या 
भली मालूम होती थी। ऐसा रमगणीक भूप्रदेश मेंने पहिले 
कभी न देखा था | द्िमालय की पव त माला का ऐसा विचित्र 
सोन्दर्य्य तिब्बत से ही देखा जा सकता है | मैदान मे खडे होकर 
सामने दृष्टि दोडाइये, दक्षिण की ओर पूवे से पश्चिम या पश्चिम 
से पूव जिधर आपका मन चले; उधर ही हिमालय की पव त- 
माला दोड़ती हुई बोध होंगी । बर्फानी चीटियां बरावर एक 
के बाद एक सूर्यके प्रकाश मं जगमग जगमग कर रही हैं। नेपाल, 
व्यास, चोन्दास, दा रिमा, कुज्ञरीबिड् री, बलच, शेलशेल , नती, 
माना के घाटे सब अपनी अपनी जगह पर दिखाई देते है। 
यहां किसी बड़े कुशल चित्रकार की आवश्यकता है। ऐसा 
सुन्दर स॒हावना विशाल चित्र हिमाचल का शायद ही कहीं से 
दीख पड़। प्यारे पाठक, यदि आप केवल इसी विचित्र चित्र 
का आनन्द लाभ करने के लिये यहां की यात्रा का कष्ट उठावे, 
तो में आपको विश्वास दिलाता हूं कि आपकी यात्रा साथक 
हो जाय । 

शुद्ध निमंल जल की नदी पारकर छिनकु पहुंचे | छिनकु 
ठाजंग से चार मील होगा, यहां बहुत से पाल खड़े थे । हुणियों 
की भेड़े भां ' भां !! कर रही थीं । नदी के स्वच्छ जल में स्नान 
करने की ठानी; बड़ा आनन्द आया | आज डरण्ड पेल कर 
व्यायाम भी किया । 

मीलम से जो यात्री मुझसे पहले चल पड़े थे, वे यहीं से 
तीर्थपुरी होकर जानेवाले थे । यहां से तोथंपुरी का सीधा 
रास्ता; जाता है । यद्यपि मुझे तीथेपुरी जाना था, लेकिन 
मेरी इच्छा ग्यानिमा मएणडी की चहल पहल देख, अपनी कैलाश 
यात्रा का पूरा प्रबन्ध कर, तब उधर जाने की थी ताकि मार्गमें 
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खाने पीते का कष्ट न हो। अब इसके आगे भूटियां से अलग होकर 
यात्री का कुछ खाने को नहीं मिलता। भटिये व्यापारी ग्यानिमा 
तक जाते है; जो अधिक उत्साही हैं थे गरतोक भी पहुंच ते है; कोई 
फिसी कार्यवश कभी केलाश भी जी चला जाता है, अतएव भमार- 
तीय यात्री को कम से कम पन्द्रह दिन का भोजन अपने साथ 
बांधघना आवश्यक हे | श्री केलाश ओर मानसरोवर के मार्ग में 
भोजन छीनने बाल तो बहुत मित्र जाते हैं पर देने बाला कहीं 
दिखाई नहीं देता । कोई दुकान भी नहीं, जहां से कुछ खरीदा 
जा सके | एसी दशा म॑ यात्री इक एक दूसरे की 
सहायता करते हुये चलते है, ओर यही उचित भी है। क॒छ 
पहाड़ी यात्रियों ने सत्त्‌ गुड़ भुटिओ से खरीद लिया था। 
वे अपनी अपनी गठरी मुठरी बांध दूसरे दिन चलने को तय्यार 
बैठे थे । कटओ ने भिक्षा मांग कर अपनी रसद्‌ इकट्ठो की थी। 

यहां छिनकु में उस लम्बे उदासी साधु की दुष्टता का 
पूरा परिचय मिला | जिन यात्रियां के साथ वह आया था 
थे सब उसके हाथ से तंग थे । सब ने उसकी शिकायत की | 
वे उस उदासी को अपने साथ तीथपुरो लेजाना नहीं चाहते 
थे, ओर वह हुदक्ला उन्हीं के साथ जाना चाहता था। मेरे 
समझाने बुकाने पर वह रुक गया और पहाड़ी यात्री दूसरे 
दिन आनन्द से अपन मार्ग पर होलिए | 

१८ जोलाई रजिवार--आज सबेरे पांच चार मील चल 
कर एक बड़ी नदी पार की । इस नदी का नाम गुणवन्ती है । 
यह सतदज की सहायक नदी है | इसी के किनारे रेत में डरा 
किया। 

२६ ओऔलाई सेमवार-सबेरे चले। बड़े बड़े घास के 
मैदान देखने में आए | जड्ली घोड़े हमारे बाये हाथ दुर चर 
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शहे थे। एकवार कुछ फासले पर मेने तीन चार हुणिए सथारों 
को श्राते देखा । मेरे साथा भुटिए लब पीछे थे; विजयसिंहजी 
भी पीछे आरहे थे | में उन बुणिश्रो को डाकू समझ अपनी 
स्रद्थर रोक कर खड़ा होगया, ओर जब थे सौगज़ पर रह गए 
तो तेज़ी से अपनी खच्चर के। चल्लाकर-''वमजञम भे। | खमजम 
कहकर उनकी ओर दोड़ा ! वे भी 'खमजम' कद्द कर मेरे पास 
से निकल गए । 

सामने दमयन्ती नदी चमक रही थी। उस फे किनारे 
पहुंच में अपने साथिओो की बाट जोहने लगा । जब सब लोग 
श्रागए तो उस पहाड़ी नदी को पार किया | इसमें कमर तक 
जल था | खच्चर इसका आसानी से पार कर गए श्राज 
दिनभर इसके किनारे रहे । शाम को में दो घंटे नदी के किनारे 
बैठकर 'दमयनन्‍ती ” नदी के पत्थरों के साथ अक्रेला खेलता 
रहा । सामने तेज्ञ धार बद रही थी । उसकी देखकर फ्या क्या 
भाव मेरे हृदय में उठे-- 

“४ दमयन्ती ! कैसा सच्चा भारतीय नाम है । इस नाम के 
उच्चारण करने से सती, साध्यी, भारतीय पतिब्रता रमणी 
“दमयन्ती!? का स्मरण होआता है | पति प्रेम से विहल उस 
विदर्भ राजकुमारी की मनमेहिनी मृति सामने खड़ी होजाती 
है । पति विरह से आतुर वह, भारतीयबाला, अपने प्यारे नल 
के जछूल में तलाश करने निकलती हैं; वद्द देखो, जड़ल के 
नि्जञन स्थल में कामान्धच व्याध उसके रूप लावण्य पर मोहित 
होकर उसको पकड़ना चाहता है; शुद्ध पातित्रत धर्म की तीचण 
खडग से सुसज्जिद दमयन्ती अपने प्रभु की ओर निहारती 
है। आह! | घह दृश्य--पातित्रत धर्म की विजय और कामा- 
तुरता का पतन, सत्य की विजय और अधरम का नाश--यद्द 
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उपदेशप्रद शिक्षा इस एक “दमयन्ती ? शब्द में भरी है ।” 
0 ४६६ ने नेह 2६ 
रातकीाी भजन कीतन हुआ । प्रभुके गुणानुवाद गाये;भारत- 
माता की विजय के लिए प्रार्थना की गई | खुख से रातबीती । 
२० जौलाई मज्ललवार--आज बहुत सबेरे उठे | सामने की 
पहाड़ी रात फे वर्फ पदड्ठजाने के कारण, श्वेतावरण विभूषिता, 
बन गई थी। आज़ ग्यानिमा पहुंचने का निश्चय था। यहां से 
ग्यानिमा फेघल दूस मील है। रास्ता सीधा मेदान ही मेदान हे। 
छोटे छोटे भाड़ों से ढके हुएए मेदान में से पगडन्डी जारही 
थी । दूर तक पुलाहा मैदान चला गया है | आगे य्यानिमा के 
निऋट ग्रंदान रएड मुण्ड सा था। यहां घास कम थो; शोरा 
अधिक है; भूमि सफेद है । 
दूस वजे ग्यानिमा पहुंच गए । यहां बिलकुल रद्दी, कच्चे 
मकानों से भी बदतर, इुणिओ के कवृतर खाने बहुत से बने 
हुए थे | पाठक, वहुत से हमारा अभिप्राय तीस चालीससे है। 
यहां थोड़ी २ भूमि जुदा जुदा ब्यापारिश्रों के लिए निश्चित 
है । विजय सिंह जी ने अपने निश्चित स्थान पर पहुंच डेरा 
डाल दिया । सब सामान उतारा; जगह भाड़ बुहार कर ठीक 
की । गन्दा! शिवशिव ![! इतने मेले ये लोग होते हैं | इनके घरों 
के आगे कूड़ा कर्कट, भेड़ो के सिर, बकरिओ की हड्ियां, 
लीद्‌ू, गोबर, अला बला, सब कुछ पड़ा था । उसी मे “खम- 
जम ! खमजम !!” करते हुए हुणिए इधर उधर जा आरहे थे । 
पाठक महोदय, ग्यानिमा में हमे कई दिन रहना है। 
आइईए पहले आपको ग्यानिमा मण्डी का कुछ हालचाल 
खुनाये' ताकि आप अपने मन में इसका चित्र खेंच सके। 


सिवमकऊ३रवकाननाक 3 8 । 
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४5 है 
ग्यानिमा मंडो 
पश्चिमी तिब्बत मं,भारतीय व्यापारियों के लिये,ग्यानिमा 
बड़ी मंडी हे। यह हमारी भारतीय सीमा से ३० मील दूर होगी । 
इसके उत्तर में तीथपुरी ओर केलाश की पवंतमाला, दक्षिण 
में भोट का इलाका, पूथ में मानसशोवर और मान्धाता पर्वत 
पश्चिम में तोलिक् मठ, दावा ओर नेती है। यह मणडी ग्यानिमा 
के बड़े चोड़े समतल मेदान में स्थित हे । ग्यानिमा प्लेटो 
( अधित्यका ) १४०८० फीट की ऊंचाई से आरस्म हो कर, 
भीरे घीरे १३००० फीट ढलवान की ओर, सतलुज घाटे के 
किनारे किनारे पश्चिम की ओर, चलागया है | इस अधित्य का 
में पत्थर बिलकुल नहीं है; यात्री को चलने में बडा खुभीता 
रहता है; भूमि से से स्थान स्थान एश पानी झथता हे, इस्स 
लिशे भूमि रात को बड़ी ठंडी होती है; हिमालय की वर्फानी 
चाटियां भी निकट है । 
यहां डेढ़ दो महीने सक मण्डी भरती है | दर दर से 
व्यापारी आते है | रामपुर बशहरी, लद्दाखी तुकिस्तानी, यार- 
कन्दी, चीनी, भुटिए व्यापरी अ्रपना अपना माल पशुओं पर 
लाद कर लाते है | गध, याक, भब्बू, खच्चर, भेड़, बकरी 
घोड़े, जसी जिसको हेलियत हो, बेसा ही लद्द पशु काम में 
लाया जाता है| दुर दूर के भिन्न मिन्न भाष/।भाषी, विचित्र 
बस्तर धारण किये हये, यहां दीख पड़ते हैं । सभी तिब्बती 
भाषा जानते हैं; इसमें बातचीत कर एक दूसरे के हाथ अपना 
दा बेचते है । करीब साहू चार लाख रुपए का व्यापार 
इस मण्डी में होता हैं । साढ़े चार लाख रुपया क्या है? कुछ 
भी नहीं । जितना कप्ट ये लोग उठाते हैँ उसके मुकाबिले में 
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साढ़े चार लाख का व्यापार क्या है, परन्तु बात यह है कि 
व्यापार हा नहीं सकता जहां हानि का भय अधिक ओर लाभ 
के साधन कम हो। एक तो विकट घाटों से खुज़्रता, दुसरे 
रास्ते की सरदी, तीसरे अच्छी वबनो हुई सडक नहीं, चौथे 
नदिआं पर पुल नहीं, पांचवे डाकुआ,का भय; काई कहाँ तक 
हानि सह सकता है-तिस परभी घन्य है इन लोगां को, 
जोसब प्रकार के दख सहकर अपना पट पालमे के लिये इतना 
उद्योग करते है| ग्यानिमा के पश्चिमी संदान मे जहां घारियां 
हैँ बहा,ज़कपा डाकुओं का बड़ा डर रहता है| इकके दुक्‍्के 
आदमी को ये छोडते थाड़े ही है | व्यापारी लोग इसी कारण 
मिलकर चलते हैं, ओर अपने पास हथियार रखते हैं । 

ग्यानिमा मण्डी में पक्के मकान बनाये की आज्ञा नहीं है। 

बी इंटे' पानी के किनारे से काट काट कर उनकी दीवार 
खड़ी करते है । उन दीवारों के ऊपर कप दरी आदि 
लगाकर मज़बूत ओलतीनुमा छत्तसी बना लेते हैं| यहां बड़ी 
तेज़ हवा चलती है, उससे बचने के लिये अ्रपर्न' गठरिओ 
की दीवार अन्दर से बना सब तरह के लेदा की यूति करते हैं । 
ज्ञो व्यापारी लासा से आते है उनके तम्य बडे शानदार थऔोर 
टढ़ होते हैं | आज कल जीलाई के आखीर में दोपहर के यहां 
तम्बू # अर बेठे छुए गरमी मालूम होती थी। सकी किरण 
बड़ी तेज जलान वाली होंती हैं| रात का एसी सरदो फ्ि 
बाहर कोहरा जम जाता है और भूमि सफ़रद हो जाती है । 
ज़रा सा पर्दतों पर बफ़े गिरी ओर बड़ी ठंडी हवा चली। 
ऋतु का कुछ डिकाना नहीं। सबेरे जब में बाहर नित्य कभ के 
लिये जाया करता था तो पानी में दाप डालने से हाथ सुत्र 
हो जाता था। 


श्र 
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जहाँ मण्डी लगती है वहां पास ही पहाड़ी के ऊपर किसी 
प्राचोन किले के खंडहर हैँ । कहते है यहां किसी राजा का 
स्वतन्त्र राज्य था ओर ग्यानिमा का मेदान जल से भरा था। 
उस भील के होने से द॒र्ग बड़ा सुरक्षित समझा जाता था । 
इसी गेदान में एक ऊंचा टीला है, जिसके इद गिद ग्यानिमा 
मश्डी लगती है | इस टीले पर बहुत से पत्थर एक कंड में 

किये हुये दे, जिन पर 'ओम माने पदमे हुं! का मन्त्र 

खुदा है। ये अच्र देखने में बंगला लिपि जसे मालूम होते थे। 
ग्यानिमा का लामा प्रतिदिन उस टीले पर चढ़कर पवित्र कंड 
की पूजा किया करता था। शुणिए रंग बिरंगी मंडियां यहां 
चढ़ाते है ओर मिन्‍नत मांगने आते है । इसी कंड में पशुओं के 
सींग भी पड़े थे, जो किसी श्रद्धालु ने चढ़ाये होंगे । 

ब्यापारों लोग यहां अपने अपने डरो में दुकान लगाते हें । 
कलकत्ता, वस्वई कानपुर से बिलायती और देशी कपड़ा 
खरीद कर ले जाते है । सूख फल, चीनी, लालटन ,|मंगे, मोती 
मालाये, घोड़ा की ज़ीने, खिलोने आदि सामान लेजाते हैं| 
तिब्बती लोगा के सिक्के का नाम टंका हे, इसका मल्य छ 
आने के वराबर होता है, कभी बढ़ घट भी जाता है। भुटिए 
लोग इन्हीं टंकों को दाम में ले लेते है ओर जब तिब्बत से चलने 
लगते है तो यही टंक हुणिओआं के देकर उनसे उनका माल 
घोड़े, पश्मीन, चुव्के-आदि खरीद लेते हैं। तिब्बत का 
व्यापार अधिकांश अदले बदले का है। टंके भारत में तो चल 
नदीं सकते पर अड्गरेज्जी सिक्का-रुपया, दोअ्न्नी, जोश्रद्ी 
अठक्षी--तिब्वत में खूब, चलती हे | इस कारण भुटिश्रों को 
सिक्कों में प्रायः कसर खानी पड़ती हे, तो भी वे किसी न 
किसी प्रकार उल कसर को निकाल लेते हैं । 
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अपने व्यापार को सुरक्षित रखने तथा अपना उधार 
चसूल करने के लिए भुटिएं व्यापारियों को तिब्बती हाकिमों 
को प्रसन्न रखना पडता है । उनका कोई न कीाई भेंट प्रत्येक 
वर्ष देनी पड़ती है, उनकी हर प्रकार खुशामद करते है। 
जो व्यापारी मिलनसार है, आदमी पहचानकर उधार देता 
है, हाकिमों को मुटटठी में रखता है, वह अच्छा लाभ उठांता 
है। दुकानों पर दिन भर तांता लगा रहता है; हुणिण माल 
देखते फिरते है । जो सिर मंडे हो. वे लामा है; यही लामाओं 
की पहयान है, कम से कम मुझे तो यहां यही देखने में आया। 
लाख के व्यापारी गोरे ओर खवब सूरत दोते है, वे पश्चिमी 
हु णआ की तरह भद्दे अं र 5 ले वहीं होते । 

प्रायः रोज़ मे उस टीले पर चढ़कर मान्धाता परवेत की 
वर्फानी चोटिओ को देखा करता था; संध्या को मेदान में 
घूमने जाता था। जहाँ जहां तिश्वती व्यापारिओ्ों के तम्वू थे, 
यहां कुसे, रुद्ररूप धारण किए. अपने मालिकों के असवाब 
की गत्ता करते थे | जहा किसी के उन्होंने देखा, कट उसपर 
लपके | यदि मनुष्य सावधान न हो तो टांग चीर डालता तो 
उनके लिए साधारण वात है। में इनसे घड़ा होशियार रहता 
था। ये कुत्ते पशुओं की रक्ता करते है और उन्हे भेडिआ से 
बचाते हैं । 

इस साल मण्डी अभी भरी न थी | बहुत थोड़े व्याणरी 
आ्राए थे; घीरे घीरे उनके आने की आशा लोग कर रहे थे। 
मेरा बिक्त यहां नहीं लगा, ग्यानिमा की गन्दगी के मारे में 
परेशान रहता था ; जिधर जाओ उधर ही दुगनन्‍्ध्र ! डेगे के 
श्रासपास कूड़े के ढ़ेर थे । मेंने शीघ्र चलने का निश्चय किया, 
विजयसिंह जी से सलाह कर चल्नने की ठानी। खाने की 
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सामग्री इकट्टी की । सब पांगटी भुटियो ने इस कार्य में हाथ 
बटाया | उनका में वडा कृतज्ञ हूं । बेचारोने ज़रूरत से अधिक 
सामान इकट्ठा कर दिया और उसको केलाश जी पहुंचाने 
का ठेका भी ले लिया | सलाह यह टहरी कि खाने का सामान 
सीधा ग्यानिमा से कैलाश जी भेजा जाए ओर में अपने दो 
चार साथियों के साथ पाँव दिनके खाने के लायक सत्त्‌ लेकर 
तीर्थपुरी चल दू' ओर वहां से आगे कैन्नाश जी चला जाऊं; 
केलाश जी पहुंच कर सब सामान मिल ही जायगा। पाठक 
शायद शंका करे' कि सारा सामान साथ ही क्‍्योंन ले गये ? 
बात यह थी कि तीथेपुरी की ओर दो स्थानों पर डाकुओं 
का बड़ा भय रहता है, कोई भब्बू वाला हमारे साथ जाने 
को उद्यत नहीं होता था इस लिये लांचार होकर ऐसा ही 
करना पड़ा। जाने का निश्चय होगया, सब ठीक ठाक कर 
लिया | 

ग्यानिमा तक तो मेंने तिजयसिंहजी के कम्बलों से गुज़ारा 
किया था, अब शआगे चलने के लिये वे अ्रपने कम्बल दे 
नहीं सकते थे। केवल एक मोटा काला कम्बल उनसे मंगनी 
ले लिया ओर थोड़ा खाने का सामान बांध बृध दुसरे दिन 
चलने की ठानी । 


] 
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तीथपुरी चलते हैं 


२५ जोलाई रविधार-सबेरे ही अपने प्रेमी भुटियों से 
विदा होकर हम लोगों ने तीथपुरी की ओर मृंह किया । मील 
भरदो चार सज्जन पहुंचाने आए। दो रुपये तनख्वाह पर एक 
प्रथप्रदूश क का तीर्थपुरी तक साथ लिया । मेरे साथ जो ओर 
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यात्री थे, उनका ज़िकर में विशेष कारण वश नहीं करूगा। 
पाठक बुद्धिमान हैं, वे मुझे इस छोटी सी बात के लिये ्मा 
करंगगे। 

आठ बज चुके थे | सामने मैदान ही मैदान दिखाई देता 
था। इधर की हवा ऐसी साफ है किदूर की चीज़ स्पष्ट 
दीख पड़ती है ओर देखने वाले को उसके निकट होने का भ्रम 
हो जाता है | ज़ब चलते चलते अधिक समय लग जाता है 
और निदि ष्ट धस्तु फिर भी सामने ही दिखाई देती है तब 
अपनी भूल का ज्ञान होता है । 

दो तीन मील चलकर एक भील के किनारे पहुंचे । यह 
भील ऊंची भूमिपर है | मालूम होता है, इसीका जल ग्यानिमा 
मंडी के इद गिद फ़ूटकर निकलता है, या कोई ओर कारण 
होगा | यहां कुछ देर सुस्ता लिया | फिर मैदान मैदान चलकर 
एक नाला पारकर घास वाले मैदान में पहुंचे | यहां बहुत स्री 
चँवर गाये, भेड़े चर रही थीं। इनके स्वामी हुणियों का डेरा 
भी पास ही था। पहले विचार किया यहां ठहर जांय, क्योंकि 
आगे डाकशों का भय था, किन्तु बाद में इश्वर पर भरोसा 
कर चल ५) | इस चोरस मेदान को पार कर एक खुश्क 
पहाड़ी के नौचे पहुंचे | इधर ड्थर पानी तलाश किया, कहां 
नहीं मिला । प्यासे ही पहाड़ी पर चढ़ गये । 

इस पहाडी को पार कर जब दूसरी ओर पहुंचे तो सामने 
घाटी दिखाई दी । छोटी छोटी खुश्क पहाड़ियों के बीच यह 
शेतीली घाटी है ।डाकुओके लूट मार करने योग्य इससे अच्छा 
स्थान कहां मिलेगा | दृढ़ विश्वास का अम्ठत पानकर घाटी में 
घुसे | इसको पार करते करते खूये ढल गया। थके हारे प्यासे 
पक सोते के पास पहुंचे । यहां थोड़ा थोड़ा पानी निकल रहा! 
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था। इसी के पास सूखे पहाड़ी नाले मे ठहर गये | इधर उधर 
पे उपले इकटू कर लिये। जो पथप्रदर्शक था वह बेचारा लकडी 
ले आया । रात को सत्त खाए श्रीर सारी रात आग तांपकर 
काटी; मेने घंटा भर भी नीद नहीं ली | 
२६ जोलाई सोमवार--पांच बजे सवेरे चल पड़े। ऊंची 
ऊंची पहाड़ियों पर चढ़ना पड़ा । बड़ी कठिनाई से पहाड़ी के 
ऊपर पहुंचे । यहां बहुत से भब्वू लदे इये आरहे थे। दोतीन 
जाहारी व्यापारी साथ थे, इनकी इच्छा ग्यानिमा जाने की थी | 
इस पहाड़ी के शिखर से उतार आरमस्सम हुआ। एक तंग 
घाटी में पहुंचे । यह भी किसी पहाड़ी नाले का रास्ता है। 
वर्षा ऋतु में इसमें कहीं से जल आता होगा. आज़ कल तो 
मानों अपने भाग्य को रो रहा था | इस शाटी का रूप बड़ा 
भयानक है | तंग खुश्क घाटी, इद गिर्द दोनों ओर ऊंची पहा- 
डियाँं मानों काट खाने को दोडती हैँ। कोई पशु पक्षी यहां 
दिलाई नहीं दिया । दो घंटे में इसे पार कर एक लिमुद्दानी 
पर पहचे | सामने पानी की गज भर झोड़ी घार बह ग्ही थी। 
यहीं बैठ गये ओर हाथ मंह धोकर सत्त फॉकने लगे। घण्टे 
भर में निश्चिन्त होकर फिर बढ़े | अब चढ़ा! खटठना था। 
१६००० फीट घाटे पर ऊंचे चढ़ गये। यहांसे पूछकी शोर पहाड़ 
पहाड़ जानाथा; सामनेसतलुज चमक रहा था । देखने में मानो 
यह पासही था, पर चलते रप्यासख का कप्ट सहते हुये, पाँच बजे 
सन्ध्या के करीब नदी के किनारे पहुंचे । लतलुज घाटीमे बेठे हैं; 
सामने सतलुज नदी के पार तीर्थपुरी दिखाई दूती थी; श्वेत श्वेत 
ले धूपमें चमक रहे थे।कुछ खुस्ताकर सतछ्लुज़् का ठण्डा जल' 
पिया | प्यास मिटानेके बाद नदी पार करनेकी तय्पारी को । नदी 
तेज बद रही थी अतएव बड़ी सावधानी से लकड़ी के सहारे 
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सतलुज़ की तीनो धाराओं का पार किया। तीर्थपुरी पहुंच गए 
आज की यात्रा में जल बिना बड़ा कष्ट हुआ | सारे रास्ते में 
केयल दो जगह जल मिला | 

यहां रहने के लिए पहाड़ी गीला में गुफाये' खुदी है, कमरे 
से बने हुए हैं | एक ऐसी ही गुफां में रात बितानी पडी। 
तीर्थपुरी के लामा लोगों ने अपने रहने के लिए इसी प्रकार 
की गुफाय बनाई हुईं है । जो यात्री तीथपुरी में ब॒ुद्भभगवान के 
मन्दिर के दशन करने आते हें, उन्हों के ये सब ठगते हं। 
हमारे पीछे भी लंग गए थे, वार वार सक्त मांगते थे। 
रात किर्सा प्रकार कट गई । 

२७ जोलाई मंगल्लवार- प्रातःकाल में गश्मजल के चश्मे 
देखने गया | एक सफेद पहाडी पर कई जगह पानी उबल 
उबल निकल रहा था | दो एक स्थान पर जल ऐसा उच्ण था 
कि उसमे हाथ नहीं डाल सकते थे। इन गन्धक के चश्मों में 
से जो जल उबल उबल कर निकलता हे वह पृथ्वी के 
नीचे नीचे राक्लसताल से आता है। यात्री लोग इस स्थान 
थ। “भस्मासुर की ढेरी ”? कहते है । दन्‍त कथा है कवि किसी 
भम्माणएुर नामी राक्षस ने श्रीशिवजी महाराज को प्रसन्न करने 
के लिए उग्र तपस्या की थी। भोले देवता उसके प्रेमपाश में बंध 
गए ओर उससे वर मांगने के लिए कहा। भस्मासुर बोला 
“भगवन ! मुझे ऐसी शक्ति दीजिये कि जिसके सिर पर 
में हाथ रक्खं तह उसी क्षण भस्म होजाए” | महादेव जी ने 
कहा 'एयमस्त॒ु” | जब 'भस्मासुर के हाथ मे भस्म करने की 
शक्ति आगई तो उसने दुष्टता बश उसका प्रयाग शिवजी पर 
ही करना चाहा | महादेव जी भागकर पृथ्वी के नीचे छिप 
गए । भस्मासुर ने देवी पार्वती जी के घेरा ओर उनसे अपना 


[ &० ] ा 


प्रेस प्रगट किया | पावती जी ने कहा-- क्‍ 

“बहुत अच्छा । तुम पहले शिवजी का ताण्डव नृत्य कर 
के दिखलाओ, बिना उस न॒त्य का जाने कोई भी भगवान की 
वस्तु अदण नहीं कर सकता |” 

भस्मासुर उन्मत्त हो नाचने लगा, श्रोर उसने ताण्डव 
चउत्य करते करते अपने हाथों से अपने ही सिर को भूल से 
छू दिया, वस उसकी दुष्टता का वहीं अन्त हुआ। इसी कारण 
इस स्थान को भस्माझखुर की ढेगी कहते है, और यात्री लोग 
यहां की सफेद मिट्टी अपने साथ लेजाते है ओर उसके पवित्र 
मान अपने शरीर पर लगाते हैं । 

शतदु नदी के किनारे, तीन घाटिओ के संगम पर, तीथथ- 
पुरी का मन्दिर विराजमान है, इदगिद सुन्दर सुहावना घास, 
लहलहाते हरे मेदान, मील लम्बे चले गए हैं। पहाड़ी पर 
ख्रठ़े होकर दृष्टि डालने से प्रकृति का विचित्र चित्र दिखाई 
देता है । चारो और हरी हरी दब पशुओं के चित्त को प्रसन्न 
करनेवाली हे | पहाडियां खुश्क हैं पर मेदानों में घास बरा- 
बर चला गया है और मेदान भी 4ड़े बड़े लम्बे हैं।इन 
सेदानां के वीच बीच केलाश परवंतमाला से निकलने वाले 
पहाडी नाले गड़ गड करते हुए जा रहे हैं; ओर सतलुज 
की शक्ति बढ़ाते हैं, ऐसे स्त्रच्छु स्थान पर तीर्थपुरी के चश्मे है 
किन्तु तिथ्चत बाली उस शणाकहृतिक सोन्दय्य का ऋुछ लाभ नहीं 
उठाते । मरे हुए पशु, कुत्ते आदि सतलुज में ही?फक दंत हैं 

नदी के पाल ही मलपूत्र त्याग करते हैँ, हालांकि इदगिद 

बहुत भमि दिशा किरागत जाने को है, लेकिन इनके सफाई 
का तनिक भी ध्यान नहीं । 

ग्राज सवेरे तीन घटे गरम जल से कपड़े घाते रहे । कई 


न 


चक्कर 
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दिनो का द्रिद्र दूर किया दोपहर को मन्दिर देखने गए | 
अंधेरी गुफा में मन्दिर है| भें तो अच्छी तरह देख भी नहीं 
सका। धी के छोटे छोटे चिराग बुद्ध भगवान की मूति के आगे 
जल रहे थे | इन मन्दिरों में घो बहुत चढाया जाता है । कई 
लामाओ के चित्र यहां टंगे थे । 

रात को इधर का जंगली साग बनाकर खाया । चश्मे के 
पासही खुल में सोाए । आग सारी रात जलती रही। 

श८ जोलाई से ३० जोलाई तक--सवेरे बड़ी कठिनाई से 
कुली का प्रबन्ध कर सके । हमारा पथ प्रदशर तो ग्यानिमा 
लौट गया, उसकी ड्यूटी तीर्थपुरी तक की थी | तीर्थपुरी में 
एक लामा आया हुआ था, वह हिन्दी भाषा कुछ कुछ बोल 
सकता था, उसी की सहायता से दो कुली मिले | ये दो कुली 
तीर्थपुरी के छोटे लामा थे, जो श्री केल्ास प्रदक्तिणा के लिए 
जा रहे थे। श्न दोनो को असबाब उठाने तथा मार्ग दिखलाने 
के दो रुपये छः आन दिये | 

तीर्थपुरी से केलाश जी तीन दिन का मार्ग है। इन तीन 
दिनों की यात्रा में हमे रास्ते मे घास के मेदान, पहाड़ी नदियां, 
ओर भेड़ चराने वाले हुशिए मिले । कई नदियां पार करनी 
पड़ती हैं; चड़ी सावधानी चाहिये। ज़रा कहीं पर फिसल 
गया तो नदी अपने साथ ही ले जाती है। मेदानों में घास बह्चुत 
हे; हजारों भेड़ बकरी आनन्द से चर सकते हैं । हवा बड़ी तेज 
ओर ठण्डी चलती हे । थात्री को हवा से बचने के लिये 
गरम कन्टोप का अवश्य प्रबन्ध करना चाहिये। रात को हम 
लोग खुले में जल के पास डेरा करते थे | अपने सोने लायक 
भूमि साफकर पत्थरों की दो फीट ऊंची दीवार खडीकर, फिर 
पासही आग जला विस्तरे बिछाकर सा रहते थे । क्या करते, 
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किसी प्रकार समय काटना था | तिब्बती लोग ऐसे पत्थरों के 
घेरों को डोंगे कहते हैं । सारे तिब्बत में इसी प्रकार के डोगे 
पांच पांच चार चार मील पर बने रहते है । यात्री लोग इन्हीं 
से मार्ग की पहचान करते हैं । इस देश में न सड़के है, ओर 
न पुल ही हैं. सब सफर अभ्यास! पर निर्भर है। जो नित्य के 
घुमक्कड़ है वे ही पथ-प्रदर्शक का काम दे सकते है | तिब्वती 
पथ-प्रदर्शकों का मुख्य भोजन चाय है| चाय वनाकर सलओ 
के साथ खाते हं, जेसे गरम देश में जल पिया जाता है, ऐसे ही 
इधर चाय का व्यवहार होता है | जहां जाकर पहुँचे, लकड़ी 
उपले इकठ किये, दियासलाई हो तो अच्छा, नहीं तो चक्रमक 
पत्थर की रगड़ से आग पेदा कर घुकनी से रूट आग खलगा 
लेते हैं । इधर की हगी लकड़ी भी खूब जलती है। छोटे छोटे 
झकाड़, आधे भूमि के अन्दर आधे बाहर, होते है । इसको 
उखाड़ कर तत्काल जला लिया जाता है | ईश्वर की साया है | 

तीस जौलाई के सबेरे हम श्रीकेलाश के नीचे सिनन्‍्चु नदी 
के किनारे पहुंच गये । यहीं से केलाश जी को मार्ग जाता है । 
सिन्धु नही कैलाशपर्बतमाला से निकल कर आती है । इसी 
के किनारे किनारे केैलाशओ की ओर हमकी जाना था। सामने 
पर्वतों के बीच मार्ग फटा हुआ है; सिन्धु नदी ने इस मार्ग 
को पर्वत फेड कर बनाया है | इसी में हम सब घुसे । यहीं 
से कैलाश परिक्रमा का आरम्भ होता है । 

विज्यसिंहज़ी ने मेरे खाने पीने का सामान लैन्डोी गुनबा 
( मुख मन्दिर ) में भेजा था इसलिये आज इसी मन्दिर में 
ठहर गये। परिक्रमा के पांच छः मील चलने पर यह मन्दिर 
मिलता है | यह भी गुफा खादकर बनाया गया है। नदी "भी 
घाटी में पांच सो फीट ऊंचे टीले पर अच्छा बड़ा मन्दिर है। 
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उसके अंदर एक कोने में, जहां जानवरों की हड्डियाँ पड़ी हुई 
थीं, हम लोगो को ठहरने का स्थान मिला । उसी को साफ 
करके वहीं रोटी बनाई ओर पेट-पूजा की । ग्यानिमा छोड़ने के 
बाद आज रोटी ओर बड़िश्लो का शाक खाने को मिला । भोजन 
के वाद मन्दिर देखने गये। यहां अच्छा बड़ा पुस्तकालय हे। 
तिब्चदी भाषा के बहुत से ग्रन्थ देखने मे आए । उनके कपड़ों 
में लपेट कर सावधानी से रखते है । लामा लोग हर समय 
ओम माने पद्मे हुं' का जाप करते रहते हैं । स्त्रियाँ भी 
संन्यासिनों की तरह इन मठोमे रहती है,ओर अपने समय को 
बुद्ध भगयान की सेवा में खे करती हं। 

कैलाश जी की प्रदक्तिणा करनेका घेरा २५ मीलका है ओर 
तीन दिन लगते है; कई यात्री दो दिन में ही मार्ग ते कर लेते हैं; 
तिव्वती लामा तोरात दिन चलकर इसे पूरा कर सकते हैं; 
जैसी जिसे सहलियत होती है देसा ही वह करता हे। 
जा अमीर याज्नी हैं, जिनके साथ नोकर तथा खेमे हैं, वे आनंद 
से पांच चार दिन में अपने सुभीते अनुसार यात्रा का मज़ा 
लटते हैं । जिनके पास नोकर नहीं हैं वे जहां तक जददी हो 
सकती ह करते है, क्योंकि सामान पीठ पर छाद कर इन 
पहाड़ों की यात्रा नहीं हो सकती । जिनको अभ्यास है वे कर 
भी सकते हैं | में तो अपनी कहता हूँ, मेरे लिये तो पांच सेर 
बोझ लेकर चज़ना भी कठिन था। इसी कारण यहां मुख- 
मन्दिर से दूसरा कुली द्रचन तक तलाश किया । श्रव मेरे 
पास बोका अभ्रधिक होगया था | विजयसिंह जी ने ज्ञो सामान 
भेजा था वह ओर मेरे कपड़े लत्ते-इन सब की एक गठरी 
बना-सुखमन्दिर के लामा के सुपुदे करदी । गठरी को अच्छी 
तरह सीकर, उसपर लाख की मुहरे' लगा दीं ताकि ज़ामा के 
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गुरुभाई रात की सामान निकाल कर हज़म न कर जायेँ। दर- 
चन चोथा शोर आखरी पड़ाव है | परिक्रमा करने वाले दर- 
चन से शुरू करके दरचन ही लोट आते है; यही पूरी पश्चीस 
मील की परिक्रमा है। 

३१ जालाइई शनिवार--सचबरे पांच मील तक सिन्धु के 
किनार किनारे चले गये । रास्ते में कई जगह बनेले कवूतरों 
का कलाल करते देखा; बड़ा आश्याय हुआ | इन वफॉनी 
पवता में यह भोला भाला पत्ती कहां से आगया। रास्ते में 
दोनों शोर जलबपान देखे | केल्ाश जी की चाटी मेरे दहिने 
हाथ थो आर वाये' हाथ दूलरो पहाड़ियां, दोनों ओर से दिस 
ढल ढल कर आरही थी। आगे बढ़े । सामने कैलाश जी के 
भव्य दश न हुए । । 


खक्री केलाश दर्शन 

क्या ही अलोकिक दृश्य था । यह अनुपम छुटा ! भ्री 
फ्ैलाश जी का पर्वत सचमुच ईश्वरीय विभूति का अनोखा 
अमत्कार हे । मेने मन्दिर शिवालय बहुत से देखे हैं पर ऐसा 
प्राकृतिक शिवालय इस भमरडल पर कहीं नहीं हे | जिस _ 
कुशल शिहपी ने प्रथम शिवालय की रखना विधि का नकशा 
तच्यार किया होगा, उलके हृदय पट पर तिब्बत स्थित 
इस नेसर्गि क शिवालय की प्र तकृति अवश्य रही होगी, इसके 
बिना वह कदापि शिवालय बना नहीं सकता था। प्रकृति ने 
हिम द्वारा वही काट, वहो छांट, वही घेरा, बही चिनाई, वही 
सजावट इस कैलाश पर्वत के निर्माण में खर्च की है। भारत में 
नकली शिणालय देखा करते थे, आज यहां शिवज्ञी क। असको 


न्‍ [ &४ ] 


स्थान देख लिया। २१०५० फीट ऊंचे इस केलाशजी की महिमा 
का वर्णन क्या कोई कर सकता है ? किस गोरव के साथ उद्नत 
मुख किये, यह चारों ओर देख रहा हे। इसकी दृष्टि अपने 
प्यारे भारत पर पड़ रहो है, जहां उलकी प्रतिकृृति वनाकर 
करोड़ो आत्माय “हर हर मद्दादेव !” की ध्वनि कर अपने को 
धन्य मानतो हैं| दर-चीन, जापान, स्याम, ब्रह्मा, लंका-आदि 
वेशों से बोह' धर्मावल्लम्बी इसकी परिक्रमा करने आते हैं। 
श्रीकेलाश जी का यह विश्वकर्मों रचित मन्दिर उस दिन की 
प्रतीत्ञाकर रहा हे, जब म्चवच्छुन्दृभारत के बच्चे, चीन, जाथान 
के बच्ची के साथ प्रेमालिज्ञन करते हुये, इसकी परिक्रमा 
कर गे। 

जिस कैलाश जी की महिमा पुराणों ने गाई है, जिसकी 
प्रशंसा मे तिब्बती अन्थ भरे पड़े हैं, उस श्रीकेलाश के 
दशन कर आज मेने अपने आपके धन्य माना | यद्यपि इस 
पविन्न दशन के लिए बड़े बड़े कष्ट सहने पड़े, गम्दे तिब्ब- 
तिया के साथ रहना पड़ा, लामाआ की घड़कियां सुनीं, तो भौ 
क्या, इस आनन्द के सम्मुख वे सब दुख हवा हाजाते है ! सिन्धु 
नदी के किनारे जारहे थे पर आंख केलाश जी पर थीं। दसरा 
मन्दिर आगया | इसका हुरफ कहते है। यहां सिन्ध पारकर 
गोरीकरड़ की आर चले | केलाश जी यहां बिलल्‍्कल सामने 
बिल्कुल पास है | चढ़ाई बड़ी कठन है। धार घीरे चढ़ा। 
रास्त मे वषा हाने लगी, फिर साफ होगया | ऊंचे, ऊंचे 
चढ़ते हैं. । कैलाश जी के ठीक पीछे, उत्तर की ओर गोरीकुणड 
है । यह बारह महीने जमा रहता है। चार बजे के करीब यहां 
पहुंचे। कुर॒ड क्या है, खासी भील है । आजकल जोलाई में इसपर 
बफ जमी थी। गौरी कुणड के किनारे बैठकर सत्तू खाये और 
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बर्फांनी जल पिया । 

चलने की शीघ्रता की, क्योंकि बर्फ गिरने का भय था। 
श्रीकेलाश जी का तीन बार नमस्कार किया,फिर “बन्देमातरम! 
का ज्ञाप कर 'हरहर महादेव ! ! की ध्वनि से श्री कैलाश जी 
को प्रसन्न कर चल पड़े। 

यहां से नीचे बेढ़ब उतार है। जैसी बेढ़ब चढ़ाई से 
फपर आए थे, वेसेही नीचे साढ़ेतीन मील जाना था। एक 
पेमी की सहायता से साढ़े तीन मील बेढ़ब उतार को पूरा 
किया । | 

नीचे पहु वे ही थे कि बादल फिर घिर आया । मुसला- 
धार वर्षा घंटे भर तऋ होती रही । एक बड़े ढांके की आंड में 
देर तक बेठे 'रहे | चारो ओर जलही जल दिखाई देनेलगा। 
जब वर्षा थम गईं तो नदी के किनारे तीसरे मन्दिर की तरफ 
चले। पाठक अव हम लोटते है,खुनिण; उस घाटेके पास से जहाँ 
पर्वत माला फोड़कर सिन्धु नदी मैदान में आई है, हम लोगों 
ने परिक्रमा आरंस की थी। धीरेधीरे नदीके किनारे ऊपर चढ़ते 
हुए डरफ्‌ पहु चे थे; वहां केलाश जी की पूर्णकलाके दर्शान कर 
दहिने हाथ गोरी कुरगड की ओर घूमे, इस घ॒ुमाव से गौरी कुरुड 
तक विकट, टेढ़ी मेढ़ी चढ़ाई पूरीकर, कुंड काग्रमत रूपी जल 
पान किया । वहां से उतरे | डरफ़ू, से लेऋर इस उतार के पूरा 
होने तक जा मार्ग हे उसको आप भ्रीकेलाश जी की पीठका 
रास्ता समझिये | डरफू के पास हमने सिनन्‍्धु नदी को छोड़ 
दिया था, उतार खतम होने पर कैलाश पर्वतमाला से निक- 
लने वाली दूसरी धाराकों पकड़ लिया। अ्रब इसके किनारे 
किनारे चलकर पीछे लोट पड़े । 
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» “संध्या होगई। पानी में 'छल ! छल !!” करते इये जारहे थे।' 
जूता टूट गया, उसको फेक देना पड़ा। बाई और भयानक पर्वत-' 
माला. दाहिनी ओर कैल।शज्ञी, सामने विकट मार्ग चले जारहे. 
हैं; साथी सब आगे चले गये, केवल दो जने मेरे साथ थे।पण्क 
साथी की गलती के कारण रास्ता भूल गये। बिलकुल अन्धकार छा 
गया | श्रंधे रा! मुझे दिखाई नहीं देता; टोल टटोल फर पहाड़ी 
दुर्गम पथ पर जा रहा हूं। बाय हाथ नदी भीषण नाद करती . 
हुई जा रही है, दाहिने हाथ केलाश जी की पर्वेतमाला चली 
गई है। रास्ता नहीं सूभझता । इस घटाटोप अन्धकार में दहिने 
हाथ के पत्थरों के फास बेठ जाते है । जिस साथी की भूल 
का यह परिणाम था वह वचारा पछताता है, पर “ अब पहछ॑- 
ताये क्या होत है अब चिड़ियां चुग गई" खेत”--आज इसी 
विकट घाटी में, बानी पर्धतों के बीच, खुले में रात काटनी 
एड़ी, परन्तुःएक सहारा उस सर्वशक्तिमान का था जिसने 
सदा अपने प्रेभिओं की मुसीबत में रक्षा की है।. 
... भीगे हुए पत्थरों पर बेढे हैं; काला कम्बल ओढ़ा हुआ है, 
. छाता लगा रखा है; आकाश मेघों से आहनश्न हे। सामने से 
नदी की गर्जना की आवाज आरही है ; इ्॒दं गिर्द काला अन्ध- 
कार, सामने ऊंचे पर्वत पर बएफ पड़ी है। बेठा हूं; चुपचाप 
बेठा हूं; अकरूड़ा हुआ बैठा हूं; ज़रा इधर उधर नहीं डोलता 
ताकि कपड़े मिट्टी से लतपत न होजुये, ऊपर से वर्षा होरही है । 
उंघता हूं। यह क्या ? पीछे से पानी आरहा है । दोनों पैरों को 
अच्छी तरह ऊपर पत्थरों पर रखता हूं, कपड़े सम्भालता हूं. 
ताकि पांनी नीचे नीचे से चला जाए । वर्षा बन्द होगई, प्रभु 
का नांग लेता हैं ; फुड ध्यान करता हूं। घीरे घीरे रात चीतती 
है--एक, दी, तीनें, चार, पांच--वह सामने सूर्य सगवात का. 


[ ६८ ] ह 
देदीप्यमान रथ आरहा है| अन्धेरा भागता है, वह प्रकाश के 
सामने कैसे ठहरेश#। दिन होगया। आह ! ३१ जोलाई १६१५ 
शनिवार को रात इस प्रकार कटी । आयु भर यह रात भी याव्‌ 
रहेगी । 

१ अगस्त रविवार--सयेरे छुडुलयु मन्दिर में पहुंच गए# 
यहां मन्दिर के,आगे बहुत सी भान्डियां लटकाई दुई थीं। 
मन्दिर वैसा ही गुफा की तरह हे; द्र बाज, ओर छुते भी होती हें 
दो तीन मंजिले मकान बनाते हैं। यहां दो रुपए देकर मेन दाट 
का जूता खरीदा । जूता क्या था खाली मोटे दाद का तलाहा 
तला था । उसी में रस्सी डाल पेर के इ्दगिद जकड़ लेते हैं, 
उसी भद्दे तल्ले के पहिर कर आगे बढ़ा । नदों के किनारे 
क्रिनारे चलकर यार घंदे मे घाटी से बाहर निकले; मेदान में 
पहुंचे; खामने हे दरचन । पूरी परिक्रमा होगई । 

द्राचन कैलाशजी के उपत्यिका में छोटा सा आम है; यह 
भी नदी किनारे बसा है | यहां एक दुकानदार के आंगन में 
ठहरने का प्रबन्ध फिया। जब बोर खोलकर अपने रसद 
सामान ठीक करने लगे तो दरचन मन्दिर के मेनेजर का पता 
रगा । वह हमे अपने साथ लेगया हमने उसके यहां ठहरने का 
प्रबन्ध करलिया । लिव्बती लोग हमारे असवाब--आदटा दाल 
चावल-आदि की छिसी घोके से ठगना चाहते थे; सभी की 
लालसा थी कि इनसे कुछ न कुछ ठग ले । जिस प्रकार 
हमारे तीर्था' पर पण्डे गिद्धों की तरह यात्रियों पर ऋषटतें 
हैं ऐसेही यहां भी देखने में आया। द 
दारिमा के दो तौन व्यापारियों की सहायता से मैंने रब्बू 
किराए पर सिया। यहां का दुकांन्दार हुणिया तकराकोंट जा . 





# यहाँ से कुछ साथी कहों चल्ल दिये-लेखक 
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रहा थां, उसी का भूशु छुः रुपए पर किराए कर लिया । 

यहां से मानसरोवर और मानसरोवर से तकलाकाट लाना 
था, यहां से भारतीय सीमा झ्ति निकट है। उस हुणिए की 
सलाह तीन अगस्त को चलने की थी, इसलिए मुझे दो दिन 
यहां ठहरना पड़ा 

दरचन मन्दिर मे॑ तिब्बती ऋरता की भयंकर व्यवस्था 
सालूम हुई । लामाओं ने एक बकरे का पकड़ कर उसका मु ह 
और नाक कसकर बांध दिया; दम घुटने से पशु छुटपटाने 
लगा; बेचारे ने तड़प तड़प कर प्राख दिए। अपनी इस 
क्ररताका कारण इन्होंने यह बतलाया कि बोद्ध धर्म के भ्रनुसार 
लामाश्री का जीव हिंसा का निषेच हे, इसलिए उस नियम की 
 शखाहित पशु को शब्म्र से नहीं मारते, केवल दम बन्द कर 
देते हैं, पशु आपही मर जाता है |! यह फिलासफी इन लामाओं 
की है। आज रात का कढ़ी ओर चावल वनाकर खाया । थके 
हारे सेगण । रात भर वर्षा होती रददी । 

२ अगस्त सोामवार--जिस हुणखिए के साथ हमें जाना. 
था. उसका नाम में वूकी) रखता हूं, क्योंकि वह ,बातें 
करते करते “बूझ्ी ! वूक्की ! ” कहकर चितलाता था । 
बूकी' झ्राज कैलाश की परिक्रमा करने गया 'था। हमें मी 
यहीं ठहरना पड़ा। दरचन से पक्के मकान बने हैं। जिस 
मन्द्रि में हम ठहर थे वह दो मं जिला और पत्रका चना हुआ 
है। आज नमकीन रोटी बनाकर मक्खभ के साथ खाई | तीन 
रोटी बढ़े लामा के। देदी, इस पर मेनेजर दमपर बड़ बिगड़ा: 
और हमारा अलवाब उठाकर बाहर फेंकने लगा । किसी 
प्रकार उसका मनाया, मिझ्त खुशामद्‌ की, उसे भी रोटियां 
दी, तब बंद धू्त कहीं शान्त हुआ। जिस दारिमः काले 
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व्यापारी ने भब्बू किराये करा देने में सहायता की थी वह भी 
'बखसीश' मांगने आया | किसी प्रकार उसका भी रफादफा 
किया । आज़ दिनभर वर्षा होती रही | रात को उसी मन्दिर 
में साथ । 
क्‍ नाना कै-++.-- 
मानसरोवर प्रस्थान 
5 शअगस्त मंगलवार--साढ़े आठ बजे के बाद बुरी! ने 
चलने की तय्यारी फी | चल पड़े | सामने मैदान में नदियाँ की 
भरमार है। दो दिन जो वर्षा होगई थी, उसके कारण पर्व्तों 
से जल उमड़ आया था | बरसःत मे तो दरखन से राक्तस 
ताल तक एक्र खासी बडी भील बन जाती होगी। यदि पिछली 
रात घर्षा बन्द न रहती तो आज़ हम किसी प्रकार मान- 
सरोचर नहीं जा सकते थे। नदियों को लांघते, धाराओं को पार 
करते हुये निकल गये। सूखे ऊंचे मैदान में पहुंचे, यहां दारिमा 
घाले व्यापारियझो के कुछ पाल खड़े थे। उनसे मिले। एक 
व्यापारी के १५०० रुपये चोरी होगये थे; घह गरीब बड़ी 
वीनता से' चोर 'के पता लगाने में मेरी मदद मांगने लगा | 
उसने समझा कि शायद यह खाधू ज्योतिष विद्या द्वारा उस 
जोर का पता खगा सके। मेने उसे बहुतेरा समझाया कि सुभमे 
यह योग्यता नहीं, लेकिन उसे विश्यास नहीं हुआ्आा। उस दुखी 
पर मुझे बड़ी दया आई लेकिन में कर क्या खकता था| 
सामने राक्षसताल खूथ करे प्रकाश में चमक रहा था। 
उसी की भोर बढ़े | रास्ते में पानी की दिक्कत रही। 'बूकी! 
राक्सताल के पास' नहीं जञना चाहता था, क्योंकि उसके 
बिलकुल निकट जाने से पांच खाए भील का फेर पड़ जाता: 
शरीर सानसरोवर पहुंचने में रात हो भाती, इस लिये.राज्तस: 
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साल से डेढ़ मील फासले पर जो पगडण्डी मानसरोवर जाती 
है उसी.को धर कर चले। आज भी डाकुओ का बड़ा भय 
था ओर रास्ता उजाड़ वियाबान | इधर उधर देखते हुये, बड़ी 
तेज़ी से बढ़े चले गए। मेरे पाओ को रस्सी ने काट दिया थां, 
चलने में कष्ट होता था, तो भी क्या, उन्हीं टाट के ता को 
फिटफिटाता हुआ आगे बढ़ा । मेरे दहिने हाथ डेढ मीलपर राक्ष- 
सताल लहरे मार रहा था ; उसका दृश्य देखते हुए एक घास 
के मेदान में घुसे | में सब से पीछे रद्द गया । यहां रास्ता पह- 
चानना ठुस्तर है; अनजान आदमी कहीं का कहीं निकल जाय । 
'वूकी' तो रूष्वू पर सवार था इस कारण उसे रास्ते की कठि- 
नाई क्या मालूम होती; उसने हम लोगों की कुछ भी परवाह 
नहीं की। मरता क्या नहीं करता,लाचार हो कर उसके पशुओं के 
साथ साथ भागना पड़ा। अत्यस्त कष्ट सहकर मानसरोवर के 
निकट पहुंचे। पांच बज गये थे । एक नाला सा सामने दीख 
पड़ा | मैंन उसके जल से प्यास बुझाने की ठानी किन्तु 'बुकी! 
ने मना कर दिया | बाद में पता लगा कि उसका जल नमकीन 
झौद हानिकारक है। 

इस नमकीन नाले के पास ऊंचे टीले पर चढ़े । यहां गरम 
जल के चश्मे हैं उन्हीं के पास गुफा में डेरा डाला। थकान 
के मारे मुझसे चला नहीं जाता था ; पाओ में छाले पड़. गये 
थे | वहीं गरम जल से मेंने अपने पाओ के धोया, तत्पश्चात 
मानसरोवर देखने के लिये चला । 
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मानसरोवर 

शुफा से थोड़ी चढ़ाई चढ़ने पर मानसरोचर के पुनीत 
दर्शन का सोभाग्य प्राप्त हुआ । जिस मानलरोबर की महिमा 
यालक्रपन से खुना करता था; जिंसके द्शनांथ भारत की करोड़ों 
आात्माये' लालायित हैं, जिसको देखने के लिये योरप के 
घुरन्धर विद्वान दूर दूर से आते हैं, जिसकी नेसर्गिक शोभा 
की प्रशंसा सब विदेशियों ने मुक्त कंठ से की है, उस मानसरो 
चर के दर्शन कर मेंने अपने आपको करोड़ों वार धन्य माना । 

पांठक ! पू्वे की ओर मंह कर अपने आपको एक पहाड़ी 
पर खड़ा कीजिये | वह पहाड़ी टूटी दीवार की तरह ऊंची 
नीची आपके दहिने बाये' चली गई है । आपके पीछे सूर्य देव 
अपने दिन का कारय पूराकर धीरे घीरे अपनी शक्तियाँ का 
समेट रहे हैं। कृपाकर अपनी दृष्टि दौड़ाइये। आपके सामने 
स्तर” मील परिधि की एक वृहत्‌ भील है। उसके चारों शोर 
पर्वंत-मालाएं हैं। है | वह देखिये दक्तिण की तरफ मान्धाता 
पर्वत की बर्फानी चोटिआओं का प्रतिबिम्ब जल में केसा मनोहर 
दीख पड़ता है । सामने, भील के पूर्वी किनारे पर, नीले पर्व॑ती 
की कतार केसी शोभा बढ़ा रही है। उत्तर में कैलाश जी 
अपने साथी संगियों के साथ बिहार कर रहे हैं । सरोबर का 
जल नीला नीला आंखों को क्या ही खुखर देता है। वह देखिये 
राजहंस, श्वेत बिलकुल श्वेत, श्रपनी सुन्दर पतली चोचो से 
जलमे क्रीडा कर रहे है ।उनका आलाप सुनिये;मस्ताना चाल 





जनम नमन कनन “ली3*१>-० “००७ 3५ जनानिननि-ऊ-.+:%%  ७०४-+०क- “+नललली नील न “ननननीणफिनिकननन-बिनननल जा “ना+++- “न बे + बज अिनितज--++जन+ जवआनिनान पीतल नल >+- ७५-८7“ «ताक ज++>->कक+. ज०रनस«» “जा जसकी 
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परिक्रमा करने वाले भुटिया लोग इसके सत्तर मीख से कम नहीं मानते । 
“-खेखक 
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देखिये ; स्वच्छुन्दता को बिचरना निहारिये; किस निर्भयता 
से ये बाते कर रहे है । क्या इतको किसीका डर है ? बिलकुल 
नहीं । यहां इन्हे पूरी स्वतन्त्रता हे, किसी शिकारी के निशामे 
का भय नहीं । ये मनुष्यों की तरह बाते' करते है, कैसी बडी 
आवाज़ है, इनके रंड जलपर क्या मज़े मे तेर रहे हैं। आहा ! 
हा !! हा !!! क्‍या ही अनुपम छवि है । 

है शः न हे कै 'औः 

अंब संध्या होना चाहती है | आइए चलें, ऋल सबेरे इस 
पवित्र सरोवर में स्तान कर अपनी यात्रा सफल करंगे। 

लोटकर गुफा में आगये । सत्त खाकर पेट पूजा की । इस 
गुफा में बिस्तरे लगा दिये; सारी रात होश नहीं रहा । 

४ अगस्त चुधवार-- भोर होते ही गुफा से निकले। 
बूकी! ने भब्युओ पर असबाब लादा और चल पड़े। मानसरो 
चर के किनारे किनारे चार मील तक चले गए । एक स्थान 
पर किनारा स्नान करने योग्य था, वहीं ठहर गये । सामने 
भारकर महांराज खिले चेहरे से हंस रहे थे | निर्मल, स्वच्छ 
जल की लहर मेरे पाओ के पाल खेल रही थीं | यह दिन भी 
मेरे जीवन में बड़े पुएय का था। कपड़े उतार दिये; मानसरो- 
चर के शीतल अल में प्रवेश किया | आज बहुत वर्षा' की इच्छा 
पूण हुई, परमात्मा को वार वार धन्यवाद दिया। भील बहुत 
गहरी है; जल बिलकुल साफ है। 

. यहां हमारी दस बारह चौन्दासी भुटिये यात्रियों से भेट 
हुई । इनमें स्त्रियां अधिक थीं | ये लोग तकलाकोद के लीपू- 
लेख घाटे से तिब्बत में आए थे। इनकी इच्छा भ्रीकेलाश 
दशेन की थी। मेंने इनसे तकलाकोदर के समाचार पूछे । 
तकलाकोट बाला घाटा, जोहारी कुंगरोबिंगरीवाले घाटे जैसा 


[ ६०४ ] ' 
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मेरी इच्छा भी पहले इसी रास्ते तिब्बत प्रवेश करने की थी, 
किन्तु बागेश्वरी व्यापारियों के कहने से मेंने अपना प्रोग्राम 
बदल दिया था। इन धर्मात्मा चोन्दासी ख्रियों ने सत्तओं से 
हमारी सहायता की ! 

स्तान ध्यान से निवृस होकर दक्तिण दिशा की शोर मंह 
किया*। बूक्री आगे बढ़ गया था। सामने ऊंची घास से लदी 
हुई पहाड़ी पर चढ़े | तीन चार मील चलकर उस पहाड़ी से 
पूर्व की ओर रास्ता घूमता है| यहां पत्थरों का ढेर है । यह 
ढेर भुलकड़ यात्रियां को रास्ता बतलाता है। यहां खड़े होकर 
मानसरोवर की तरफ पुनः दृष्टि दौड़ाई | कील का दृश्य यहाँ 
से ओर भी बढ़िया है। मीलो लम्बे हरे हरे मेदान मानसरोचर 
के इद गिद है, जहां हज़ारों भेड़ बकरी मज़े में चर सकते हैं । 
दहिने हाथ की तरफ राक्षसताल की सुन्दरता भी कम नहीं 
यहां खड़ा हुआ मनुष्य दोनों सरोवरों की बहार भज़े में 
देख सकता है | श्री केलाश जी से मानसरोवर आने में भूमि 
नीची होती जाती है ओर मानसरोचर अ्रधित्यका १५००० 
फीट की ऊँचाई पर है, इसका फैलाव बहुत दूरतक है। मान- 
सरावर से तकलाकोट की ओर जाने मे फिर ऊंचाई शुरू 
होती है । 

यहां में ओर एक प्रेमी रास्ता भूल गये। 'बूकी” न जाने 
कहां चल दिए | दोनों जमे इधर उधर भटकते रहे । आज 
मेरे पाओं में दर्द था। धूपमें चलने से प्यास लग गई । राद्षस- 
. कड़ा कुओों के कारण भ्रधिक ठहरना उचित नहीं समा । यदि मेरे पास 
शख, काफी भोजन का सांमान तथा खेमा आदि होता तो णहाँ पांच दस 
दिन अवश्य ठ३ ते । दुबारा जब जाऊ गा तो सब प्रभन्‍ध ठीक रदेगा-लेखक, 
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ताल के किनारे आकर उसका जल पिया यहां ताल के किनारे 
हुणिओं के खेमे गड़े थे; उनसे तकलाकोट का मार्ग पूछा । 
उनके बतलाने पर पूर्व की ओर मुह कर चल दिये | एक बज 
चुका होगा | दहिने हाथ घास का मैदान दे ओर बाएं हाथ 
बर्फानी पहाड़, यही मान्धाता पर्वत है, इसी के साथ साथ जा 
रहे हें | बड़े चकर काटने पड़े; ऊ चे नीचे मैदानों को ते किया; 
पांच छुलनी होगये; नंगे पेर चलना पड़ा; रस्सिओं ने पावों में 
चधाष कर दिये। 


गुरला मान्चाता पव॑त के पास 


संध्या होगई । पत्थरों से भरी हुई करनाली नदी के गल 
के पास एक चोड़े मैदान में पहुंचे हैं। करनाली यहां अपने 
बर्फॉनी घर से निकल कर मैदान में आई हे | इसको पार कर 
इसके दूसरे किनारे पर रात काटनी थी। शीत बफोनी जल में 
पांव डालता हूं, नदी का घेग पाश्नो के ज़ख्मों में नमक का 
काम करता है | पांच उख्नड़ते हैं, इनके अ्रपनी मानसिक शक्ति 
से पत्थरों पर जमाता हूं । एक धार पार कर ली, दूसरी में 
अधिक जल है ; परब्रह्म का नाम लेकर इसमें पांच रखता हूं ; 
बर्फानी जल पांझों का काट रहा है; उनको सुश्न कर रहा है । 
लकड़ी का जोर से दबाकर पांव उठाता हैं | धोरे थीरे, शक 
कदम दो कदम, नदी पार करता हूँ । सामने घास की ओर में 
बुरी! चाय. बना रहा है; यहीं रात काटनी है। द 
... शत को करनाली फे किनारे रहे | यह रात भी कभी न 
शूलेगी । गुरला की बर्फानी चोदियां चमक रहो हैं। रात के 
“रोटी बनाकर खाई। घुटने जोड़कर लेटगया; खरदी के मारे नींद 
महीं आई । कपड़े झोस से भीग गये हैं। शुश्र चांदनी छिदकने 
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खगी है। आहा ! चन्द्रदेव के दर्शन हुए; क्या ही रम्य शश्य 
था। घंटो बैठा इसी का देखता रहा, नदी की गड़गड़ के सिवाय 
भब्वुओ के ज्ुगाली करने की आवाज़ आती है, साथियाँ में से 
कोई खुरांटे भर रहा है | चन्द्रदेव घीरे धीरे हलके पड रहे हैं; 
सूर्य भगवान को सवारी आ रही है | कुछ प्रकाश हुआ; चलने 
की तैय्यारी कर ली । 

- तकलाकोट पहुंचते हैं। 

५ अगस्त रविवार--आज कई नदियां पार कीं । करमाली 
की सहायक नदिओ्ओं का आनन्द देखते हुए कभी ऊंचे कभी 
नीचे के चढ़ाव उतार पूरे करते हुये, ग्यारह बजे के बाद एक 
पद्दाड़ी नाले के किनारे पहुंचे | यहां कुछ नाश्ता किया। फिर 
चले । कंकड़वाले मैदान तेफर लिये, अब नीचे उतर रहे हैं। 
दो बजे के करीब करनाली की घाटी में पहुंचे । यहां पहली 
चार लहलहात खेत देखने में आए | जो का खेत लहरें मार 

रहा था| छोटी छोटी नहरे' काट कर स्थान स्थान पर भूमि 
 सींची गई है | इधर उधर चारों तरफ हरे भरे मटर के खेत 
दिखाई देते थे | नीचे नीचे उतर रहे हैं; बहुत नीचे आगये । 
गुरला के १६००० फीट ऊचचे घाटे से चले थे, धीरे धीरे 
१३००० फीट तक आगये होगे । छोटे छोटे ग्राम सामने है । 
हुणिओं की श्रोरतें खेतों में काम कर रही हैं। ग्राम के बाहर 
भूत भगाने के सामान हैं; 'ओम माने पदमे हुं' की कतारे' 
लगी हैं; भंडियां गड़ी है; मूतियाँ भी बनाई हुई हैं । | 
चार बजे के बाद तकलाकोद की पहली मणडी में पहुंचे । 
यहां दज़ारों भेड़े जमा थीं, दुकान लगी हुई थीं। हमने रुकना 
उचित नहीं समभका | एक कंठिन चढ़ाई चढ़ने के बद्र दूसरो 
मंडीमें पहुंचे | यहां श्रीलालसिंह जी के यहां ठहरने का प्रथन्ध 
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किया । भोजन बनाकर खाया, और मुर्दो' की तरद से रहे। 
तकलाकेाट 


मान्धातो पर्बत के ठीक नीचे तकलाकाट मण्डी है। व्यास, 
चोदास, दारिमा नेपाल के व्यापारी इस मण्डी में अपना माल 
बेचने आते हैं । इधर के भारतीय घाटे का नाम लीपू लेख है । 
तकलाकाट से यह सात मील पर होगा । यह मणडडी यहां की 
तीन नदियों के संगम पर बसी है ओर इसके तीन तरफ ऊंची 
पहाडियां हैं। भूमि अत्यन्त फलदा है। नदियां के जल का 
नहरो द्वारा सदुपयेग किया गया हे, चारों ओर भमि सींचकर 
अन्न बोया जांता है | जहां जल नहीं पहुंचा वहां की भूमि ते 
गंज रूप धारण किये बेठी है| वर्षा इधर अधिक नहीं होती 
जो कुछ अनाज उत्पन्न होता है वह सिंचाई द्वरांही होता है। 

तकलाकाद के जिले में संतीख ग्राम हे। ये नदिआं के 
किनारे बसे हैँ । यहां के घर पत्थर केहाते हैं ऊपर से मिद्ठी 
पुती रहँती है; काम लायक अच्छे होते हैं । प्रत्येक ग्राम के पास 
जो और मटर के खेत देखने में आए | श्रीखोचरनाथ* मठ 
की ओर रास्ते में बरायर हरियाली ही हरियात्री हे। भूमि 
बड़ी उपजाऊ हे | बूत्तों का सर्वथां अभाव न जाने क्यों हे? 
ज़िस भूमि में जो ओर मटर हो सकते हैं वहां फलो के रक्त 
क्यों न होगे ; मालूम दोता है किसी ने यत्न ही नहीं किया 


भुटिए लोगो ने अपने घर दीवार खड़ी कर बनाये हुए 
हैं; ऊपर: से ऋपड़े तान लेते हैं। जब मण्डी का ऋतु 
होचकता है तो कपड़े की. छतो का उसाड़कर अपने अपने 
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#भी लेचरनाथ मठ तक फ्रांट से छः सात मीलपर है। यात्री एकही 
दिन: में उसे देखे सा: सकता है-- लेखक 
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घर ले जाते हैं | दीवार' खड़ी रहती हैं। बहुत से घर गुफाओं 
के अन्द्र हैं। जहां जिसका थोड़ी बहुत सुविधा मिली है, वहीं 
उसने खोदखाद, लीप पोत, धर का स्वरूप खडाकर लिया है । 
ग्यानिमा से यह मण्डी बहुत अच्छी जगह पर है, यहां न तो 
उतनी सरदी ही हे ओर न हुणिऔं का उतना जहझूलीपन 
करनाली नदी इनकी बहुत कुछ सफाई करदेती है । नदी के 
दोनो तरफ ऊंचे किनारे हैं। इन्हीं किनारो पर, चोरस भमि 
में तकलाकेंट की रौनक के सामान है। 

यहां एक मठ है जहां लामा लोग श्रपने चेले ओलिओ के 
साथ रहते हैं। छीटे छीटे लडकी को चेला करते हैँ | उनके 
सिर मड कर उनका नाम 'चंग चंग” धरते हैं। सोलह वर्ष की 
अवस्था मे उन लड़को की परीक्षा लेकर उपाधियां दी जाती 
हैँ । जो प्रह्मचय्य का कठिन व्रत लेकर दीक्षित होते हैं उनके 
'गिलो? कहते हैं। साधारण लामाओ का कठोर नियमों का 
पालन नहीं करना पड़ता, ऐसे लाम। तिष्यती भाषा में दावा 
कहलाते हैं 

तकलाकोट से दो मीज के फासले पर टोओ नाम का 
ग्राम है। यहां सरदार ज़ोरावरखिंद की समाधि है । १८७१ 
में कश्मीर नरेश गुलाबसिंह जी की आज्ञा से सिक्ख सेना 
नायक जोरावरसिंह ने १३०० सेनिकों का साथ लेकर तिब्बत 
पर हमला किया था। कैलाश जी के पास बरखा के मैदान में 
जस शुरवीर ने ८०० ० सतिब्बतियाँ के पराजित कर तकलाकारट 
में आकर डेरा जमाया। बाद में चीन सरकार ने तिब्वती 
लामाओं की सहायता के लिये फौज भेजी | ज़ोरापरसिंह, 
अपने यहादुर कप्तान बस्तीराम के झुपद अपनी फोज कर 
आप मुदूठी भर आदमियों फे साथ अपनी धर्म पत्नी के लद्दा्ष 
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छोड़ने चला गया ताकि लोट कर निश्चिन्तता से युद्ध कर 
सके | यद्दी उसके नाश का कारण हुआ । चीनी फौज तिब्ब- 
तियो की मदद के लिये आ पहुंची ओर उसने ज़ोरावरसिंह 
के रास्ते में आधेरा | इतनी बड़ी फोज़ के सामने मुट्टी भर 
आदमी क्या कर सकते थे, सब घिर गये और उनकी बोटी 
बोटी नोच ली गई । 

अब बस्तीराम के लिये क्या रहगया, वह अपने साथिया के 
साथ भारत की ओर भागा | स्ममने लीपूलेख बफे से ढका था 
उसके पार करने में बहुत से सिक्‍्ख सिपाही वीरगति को 
प्राप्त इये; थोड़े से श्रसह्य कष्ट भेलकर जीते घर पहुंचे । और 
दूसरों का देश छीनने के पाप का आजन्म न भूले । द 

उसी सिफ्ख सेनो नायक ज़ोरावरसिंह की समाधि टोशो 
में है। तिब्बती लोग उस भारतपुन्न के वीरत्व की श्रब तक 
प्रशंसा करते है ओर उसकी समाधि को पूजते हैं। 

: मंडी में में छः अगस्त से नो अगरुत तक रहा | अपने थके 
हुये शरीर को आराम दिया, भुटिए;माइयों का उ पदेश भी खुनाया। 
इन में शित्ता का बिलकुल अभाव है, शराव व्यभिचारादि दोष 
अधिक हैं । ये लोग हिन्दुूधर्म से दूर हैं; इनमें तिब्यतीपन 
अधिक घुसा हुआ है 

ग्यानिमा मंडी की तरह यहां भी भुटिए व्यापारी हुणिशं 
के साथ माल का अदल बदल करते हैं। मानसरोबर के दर्द 
गिदं घास के बड़े बड़े मेदान हैं इस लिये अधिकांश ऊन उधर 
से आती है । तकलाकोट फे महाजन इस ऊन के! खरीदकर 
तनकपुर भेजते हैं । वहां बम्बई, कलकत्ता, कानपुर, धारीवाल 
आदि नगरों में स्थित पुतलीघरो के एदन्‍्ट सरदियों में इक * 
होते हैं ; तिध्चती ऊन यद्दीं खपती है । 


ऐ 
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आजकल भंडी ज़ोशेपर थी, खूब भाल बिक रहा था। श्री- 
लालसिंह जी होशियार व्यापारी है; इनकी साधु महात्माओं 
. पर भी बड़ी श्रद्धा है । आपके यहां ठहरने से मुझे सुख्न मिला, 
इसके लिये उनका में बड़ा कृतश्ञ है । 

१० अगस्त मंगल वार--खच्चर की सवारी का प्रवन्ध 
कर लिया था। आठ बजे सबेरे चल पड़े । नदी पारकर दत्तिण 
दिशा की ओर चले | रास्ते में पांच चार मील तक मखम ली 
हरियाली श्रांखों को आनन्दित करती है। स्थान स्थान पर 
छोटी छीटी नालियां खोद कर पानी खेत में पहुंचाने का 
प्रबन्ध है । सामने हिमालय है--हइस तरफ तिवब्वत शोर उस 
और प्यारा भारत-बढ़े चले गये । एक पथ-प्रदर्शक मेरे साथ 
था | हिमाचल के निकट पहुंचने पर ज़ोर की वर्षो आध घंटा 
भर हुई; नदी खढ़ गई; खब्चर ने उसको कठिनाई से पार 
किया । 

अब लीपूलेख की ओर चलते हैं । एक छोटी नदी के 
किनारे किनारे ऊपर ऊपर चढ़ रहे हैं। रास्ते में कई जगह 
भुटिये चरवाहे पशु चरा रहे थे। ऊपर चढ़ते है। हिमाचल 
पर बादल छाया हुआ है | सामने ऊंये दाहिने हाथ नदी का 
ग्लेशियर है। खच्चर पर से उतर कर पेदल बढ़ रहा हूं। 
बाई' तरफ ऊंचे पव॑तों पर धुल्ध अ्रपनी अउठशबेक्षियां दिखा 
रही है | गल्ल पर पहुंच गये | यह छोटा ग्लेशियर है, इसके 
सांघ कर बाई' और चलते है | दोना ओर गलही गल 
हैं, सीधे जा रहे है। थोड़ी दूर जाकर ददिने हाथ ऊंचे 
चढ़ना है| उधर उष्टि डालने से दरवाजा सा मालूम होता 
है। यही घाटा है । लच्चर पर सवार आहिस्ते आहिस्ते ऊपर 
चढ़ रहा हूं; पथप्रदर्शक ऊपर पहुंच गया । में भी खच्चवर के 
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चलने के लिये कहता हूं। चला, दूस कदम और बाकी हैं; 
ऊपर लीपूलेख घाटे पर पहुँच गया । 


सलिब्बत को ओर णक दृष्टि । 

१६७५० फीट ऊंचे इस घाये पर खड़ा हूं। मेरे दहिने 
हाथ की ओर जो उतार है यह मातृभूमि की सीमा का 
आरम्भ है ; बाये' हाथ का उतार, जिसके चढ़कर आया हूं, 
तिब्बत को ओर जाता है। इधर ही एक दृष्टि दोड़ाता हूं। 
उत्तर पूव तरफ मान्धाता की चआओेटियां अपनी शान दिखा रही 
है। यहां कंगरीबिकुरों जेसी भयानक सरदी नहीं। अपनी 
यात्रा पर विचार करता हूं । 


कंगरी बिड्गरी घाटे द्वारा पश्चिमी तिब्बत में प्रवेश करने 
के बाद भोजन के केसे कैसे कप्ट भेलने पड़े, लेकिन मेरी यात्रा 
का मूल्य मुझे मिल गया-मेंने वे दृश्य देख लिये जो संसार में 
अद्वितीय है । जिस तिब्बत का नाम ही छुनते थे उसे देख 
लिया, जिन लामाशों की कथा पढ़ते थे उद्से भेंट करली 
जिस कैलाश जी के गुणानुवाद पुराणों ने गाए हैँ उसके साक्षात 
दर्शन ऋर लिये ; जिस मानसरोबर की महिमा येागी लोग 
चखानते हैं उस की सुन्दरता देख की ; उसमे स्नान भी कर 
लिया ; पाओ को बेशक बड़ा कष्ट हुआ परन्तु बद कष्ट थोड़े : 
ही दिनके लिये था। तिब्बती दश्यों को शोभा का आनन्द सारी 
आाय न भूलेगा। क्‍ 

वाहरे तिब्बत ! तूभी एक विचित्र देश है। संसार में सब 
से ऊ'चा और सब से निराला है | फ्यादी अच्छा हो यदि तेरे 
बच्चे भी ज्ञाग उठ शोर संसार की गति के अनुसार अपने जीवन 
के बनाले । मेरी वड़ी इच्छा तेरे एक सिरे से दूसरे सिरे तक 
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घूमने की है। में मानसरोचर के |कनारे महीनों रहना चाहता 
हूं, किन्तु तेरी वर्तमान स्थिति में ऐेसा करना असंभव सा 
है। ज़ब तक चीन और भारतवर्ष सेते हैं तू भी तब तक 
खुर्राटे ही लेता रहेगा ; चीन ओर भारत के भविष्य पर तेरा 
भी भविष्य निर्भर है 

त्‌ धातुओं से परिपूर्ण तो है पर थे तेरे लिये कुछु लाभदायक 
नहीं । तेरे बच्चे मुश्किल से पेट पालते हैं । तेरे यहां जब तक 
शिक्षा ज़ोर शोर से न फैलेगी तब तक तेरी संतान की दशा भी 
खसुधर नहीं सकती । 

बुद्धदेव ने जो धर्म तेरे बच्ची को सिखलाया था वह बड़ा 
शुद्ध ओर निर्मल है । ज़ब तेरे शिक्षक भारतवष की धामिक 
अवस्था बिगड़ गई, तो त केसे श्रच्छा रह सकता था,अवब भारत 
की दशा बदलने लगी है । क्‍या भारतपुत्र अपने प्यारे 
शिष्य तिब्बत को भल जायेंगे ? कभी नहीं । तिब्बत पर 
हमारा धामिक अधिकार है; हमें तिब्बत को धर्म सिख- 
लाना है | हमें अपने पूज्य तीर्थो'--भ्री फैलाश ओर मानसरों 
वर--पर अपने धामि क भरडे गाड़ने चाहिये | श्रावश्यकता 
है कि यहां हमारे मठ बने, ओर दमारे धर्मो पदेशक अपने पुराने 
काम फो नये उत्साह के साथ आरम्भ करे । क्‍या भगवान 
बुद्ध का परिश्रम वृथा ही जायगा ? कभी नहीं । 

आये संतान ! उठो, भगवान शक्य मुनि के पदों का फिर 
अनुसरण करे. तिब्बत हमारी बाट जोद रहा है ; वह आर्य 
सम्यता से परिष्कृत होना चाहता है । आशो, एकबार फिर 
विप्यत में आय्येसभ्यता का डंका बजाय । द 





चंत॒ुथ खण्ड 


भारत में प्रवंश 


. १० अगस्त महलवार--तीन बजे के करीब भारत में प्रवेश 
किया | हिमालय का यह द्वार लीपूलेख बड़े सुभीते का है; 
उतार की पएगड़णडी नदी के किनारे किनारे चली गई है। 
यद्यपि उतार कहीं कहीं कठिन है मगर मार्ग में किसी प्रकार 
का भय नहीं लगता । न इधर ऊंदाघुरा जैसे ग्लेशियर ही हैं 
ओर न वैसी विक्रट चढ़ाई--सुन्दर, सुहावनी हरियाली को 
देखता हुए यात्री मज़े में चला जाता हे। काली नदी यहीं से 
निकलती है; इसकी घार यहां बिल्कुल छोटी सी है। 

घाटी में खच्चर पर चढ़ा हुआ जा रहा हूँ, पथप्रदर्शक 
साथ है । दोनों ओर पहाड़ी द्यीघारों पर कहीं कहीं हिम 
पड़ी है; वह परिघल षिघल कर नीचे आरही है। रास्ते में 
व्याप+री लोग जाते हुए मिले। इधर इस घाटे मे जगह जगह धरम - 
शालाएं हैं, ठहरने के स्थान बन हैं। पदाड़ी धमंशाला मामूली 
एक मंजिल की, पत्थरों से छाई हुई, छोटे छोटे दरोचाली 
होती है । दरों में किबाड नहीं लगाए जाते; जितने दर उतनी 
ही काठरियां बनी रहती हैं | उनके बनाने में पहाड़ी तेज़ हवा 
से बचने का ध्यान रखा जात! हे | छुत्तो की ऊंचाई इतनी 
कम होती है कि मनुष्य काठरी में सीधा खड़ा नहीं हो सकता, 
साथही कोाठरियां तक्ञ भी बनाई जाती है ताकि उनके गरम 
रखने में अधिक ह धन की ज़रूरत न पड़े । ा 

आज शाम के काली फे किनारे ऐली ही धर्मशाला में 
डेरा किया | एक यात्री उस धर्मशाला में पहले से ठहरा हुआ 
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था । उस ने रोटी बनाई | पेट पूजा कर आनन्द से सारहे। 
११ अगस्त बुद्धधार--कालापानी ग्राममें पहुंचे | यहां कई 
चश्मा ख्रे जल निकल निकल कर काली में गिरता है। भुटिए 
इन चश्मों के जल को काली का स्लोत समझ यहां बड़ी श्रद्धा 
से स्नान करते हैं। काली के किनारे किनारे जारहे हैं । काली 
नदी अ्रल्मोड़ा ज़िले का नेपाल से अलग करती है--इस तरफ 
अत्मेड़ा है ओर सदी पार नेपाल--द्धरसे अपराधी उधर 
नेपाल के जड़लों में भाग जाते हैं। नदी का पाट तो बड़ा छोटा, 
है किन्तु स्वरूप चास॒रडा जैसा है । अब हमके बराबर इसके 
किनारे बड़ी दूर तक जाना है| जैसे गोरी ने जोहार का रास्ता 
पर्वंतों को काट कर बनाया है ऐसे ही कालीने इधर के परव॑तों 
के फोड़ कर बड़ी मुश्किल से अपना मार्ग निकाला है । आज 
कई दिनो के बाद देवदारू के वृत्तो की कतारे' देखने में आई; 
हिमालय के वन्य दृश्य फिर आरम्भ होगये । तिब्बत की रुंड- 
मुण्डता दूर हो गई । चित्त में केसी प्रसन्नता होती है। बृत्तों 
की डालियां समीर के कोकों से आतनन्दित हो पहाड़ी राग 
गारही हैं | श्रपने हितकर, अपने अनुकूल जल वायुमें आगएण, 
यह बड़ा सुखदायी है| पवन के भकोरों में पास के पहाड़ी 
खेती की सर सर ध्वनि सुनता इआ जारहा हूं। मातृ भूमि 
किस प्रेम से स्वागत कर रही है; अपने बच्चे को गोद में ले 
रही है। आहा ! इस आल्हाद का क्या वर्यन करूं । 
तकल्नाकोट से गरव्यांह् २६ मील है। आज मुझे वहीं जाना 
था। आधे से अधिक मार्ग तो पहले दिव ही आचुके होंगे, 
आज क़ा रास्ता आसान,द श्य मनोहर,निर्मल आकाश,अ्रजु कूल 
जलवायु--हंसता हुआ जा रहा था । तिब्बत से कुशल पूर्वक 
लौट आया, इसको स्मरण कर फूला न समाता था | जो उद्देश 
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था घह होगयां। सच है किसी कार्य को सफलता का आनन्द 
भी बिलकुल निराला ही होता है । 


गव्यांग 

मध्यान्द के बाद्‌ गव्योंड्र के पास पहुंचे। यहां काली नदी 

का पुल पार कर आमकी तरफ ऋआगये क्योंकि आज हम काकी 

के नेपाल वाले किनारे क्रिनारे आए थे | गव्यांड्र इस ओर 

का आखिरी पोस्ट आफिस है जैसे जोहार की तरफ 

मनस्यारी सबसे आखिरी डाक घर है, ऐसे ही इधर गदव्यांज्ग 

है । काली नदी का पुल पारकर ऊंची चढ़ाई चढ़ने के बाद 

गव्यांज्ञ पहुंच गए। यहां मेरे इधर आने की सूचना कई 

प्रेमियों को पहले से थी दस लिये कोई कष्ट नहीं हुआ । रहने 
का ठीक ठाक कर लिया। 

.  गब्यांड्रकी श्रधिल्व का ( प्लेटो ) समुद्री तल से दस हज़ार 
फीट की ऊचाई पर है, अत्मोड़े से साढ़े चार हज़ार फीट 
ऊंचा समभिये | लीपूलेख घाटे द्वारा तिब्बत में प्रवेश करने 
वाले व्यापरियों का यह मुख्य स्थान है इस लिये यहां अनज्ाज 
तथा अन्य विक्रियार्थ बस्तुओका संग्रह किया जाता है। व्यास 
सो न्दास के लोग यहां आकर ठहरते हैं, ओर यहीं के पोस्ट- 
आफिस द्वारा उनका रुपया तिब्बत में ज्ञाता आता है। मई 
से अक्तूबर तक यहां स्कूल ओर डाकाखाना आदि रहते है।. 
जाड़ों में भोटिये लोग नीचे धार चूला में चले जाते हैं। यहां, 
अच्छे पक्के दृढ़ घर यने है | लोगो को आर्थिक दशा श्रच्छी 
है। इनके चेहरे भी मंगोलियन हैं। अंग प्रत्यंग खूब मज़बूत 
होते है। सभ्यता का प्रभाव भीरे धीरे होरहा है। समाचार 
पन्न आते हैं । यहां के विद्यार्थी अब्मोड़ा पढ़ने; जाते हैं ।: ब्ोय 
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बड़े उत्साही हैं | कुछ ब्षो याद शिक्षा फेलने से इनके आचा- 
र व्योहार अच्छे हो जाये गे अभी तो तिब्बतियों की संगत से 
जहालतकी टोकरी विद्यमान है| गलियां गन्दी,स्कुल फे आस 
पास गन्‍्दा, मकानों के आंगन गन्दे, कहां तक कट, सफाई के 
तो यह लोग मानो दुश्मन हैँ । 

. यहां में तीन दिन रहा । मेरा स्वास्थ्य कुछ बिगड़ गया था, 
खाना पचता नहीं था | तकलाकोट में एक दिन मेंने मोटे बड़े 
बड़े उड़द बनया कर खाए थे। उस ऊंचाई में भला मोटे 
उड़द केसे पक सकते हैं, में उनको कच्चे ही खागया, उसी 
भूल का दृएड भरना पड़ा। एक सप्ताह भर मुझे अजीणेता 
की शिकायत रहा, इसके बाद फिर अच्छा होगया । 

१४ अगस्त शनीवार--गर्व्याक् के आगे निरफ्नियां का 
बड़ा विषम ओर दुर्गम पथ हे। आज कल वर्षा के कारण 
उसने भीषण रूप धारण किया था। कोई कुद्धी मेरा अस- 
वाब उठाकर साथ ज्ञाना नहीं चाहता था | एक प्रेमीकी सद्दा- 
यता से कुली का ठोकरठाक किया। श्राज़ भोजनोपरान्त चल 
पड़े। 


+०७ अं 


गर्व्याक्ञ से बुदी यारमील है। ज्याज वहीं रात काटने की 


सलाह थी । ग्राम से' निकलते द्दी उतार आरम्भ हो जाता है, 
बुदी तक फठिन उतार है। सीन घंटे में मार्ग ते किया; बुदी के 
स्कूल में ठहरे। स्कूल के अध्यापक महाशय ने भोजनादि का 
धथोचित प्रबन्ध कर मुझे अनुशुह्यीव किया। रात यहीं रहे । 


मालपा 2 
१५ झगस्त रविवार->सवेरे खले | बुदी से मांलपा तक 


रास्ता ख़राब है ; वर्षा करे कारण रास्ता स्थान स्थान पर हा 
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हुआ मिला । काली नदी काटखाने को दौड़ती है; उसीके 
किनारे किनारे जाना था। दो तीन जगह ऐसे जलप्रपात 
मिले जो यात्रीके ठीक सिर पर गिरते हैं । ऊपरसे जलप्रपात, 
नीचे काली का भयंकर नाद,गज़ भर के करीब चलने की जगह 
ओर उस पर भी काई जमी हुईं, ऐसे पथ पर चलने वाले 
, यात्री की मानसिक परिस्थिति क्या होगी ? इसका अनुमान 
पाठक स्वयं लगाले' । ह 

. १५ बजे के करीब मालपा पहुंचे। यहां घटदटान के 
ऊपर घास की एक भोपडो है, इसीमें डाकखाने के हरकारे 
लोग ठहरते हैं| इनका काम मालपा से गर्ब्याज़् तक डाक पहुं- 
बना है। मालपा से गलागाड़ आने जाने व।ले हरकारे भी यहीं 
ठहरते हैं । काली नदी के ठीक किनारे पर इनकी ऋपड़ी हे । 
नदी की सागी लीला यहां से दिखाई देती है। पक दूसरा 
पहाड़ी नाला यहां काली में मिलता है । श्राज यह बड़े ज़ोरों 
पर था । मेंने बहुतेरा यत्न इसके पार करने का किया मगर 
सफलता न हुई । बहुत अ्रधिक जल इसमें न था, मुश्किल से 
मेरी कमर तक होगा पर धक्के गज़ब के देता था । जहां से 
मेरी इच्छा इसे पार करने की थी यहां से काली पांच गश्ञ 
पर होगी; ज़रा सा पाओं के उखडने की देर थी, बस फिर 
तो पार करने वाले का अन्त ही सममिये । रा 
इस तंग घाटी में खड़ा छुटपटा रहा हूं। मेरे दहिने हाथ 
पहाड़ी नाला बड़े वेग से चट॒टानों पर से कूदता इआ आरहा 
है, याये' हाथ काली बड़ी निर्दंयता पूवेक चट्टानों का संहार 
कर रही है; उस संगम पर में ऊंचे पत्थर का आश्रय लिए 
खड़ा हूँ । मेरी कुछ भी पेश नहों जाती, जल मेरा रास्ता रोक॑ 
रहा है। सामने पहाड़ी नाले के पार गालागाड़ से आने घाला 
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हंरकारा बेठा है । वह वेचारा भी क्रोध से पहाड़ी नाले की. 
ओर देख रहा है । नाले ने लकडद्धिओं के पुल के तोड़ डाला 
है। आज पुल नहीं बन सकता; कल बनाया जायगा। 

पाठक, आप शंका करते होगे कि पहाड़ी नाले ने पुल 
कैसे तोड़ डाला ? कृपया ज़रा इधर के पुलों का चित्र तो 
अपने मन में खींचिए | किसी वृक्तकी बड़ी मोटी लम्बी शाखा 
का काटकर नाले के आरपार रखदेते है, बस यही इधर का 
पुल है | यवि उसमे कुछ वेशानिक बुद्धि का प्रयाग करना हो 
तो एक लम्बे काष्ठ की बजाय दो काष्ठ रखदिए, और दोनों 
के बीच जो खाली स्थान रहा उसको पत्थरों से ढ़कदिया। 
ऐसा पुल इधर बड़ा सुदढ़ समझा जाता है और उसपर 
हज़ारों रुपए के माल से लदे हुए पशु बेखटके आते जाते हैं । 
जिस काष्ठ फे पुल पर हम लोग पांचद्स रुपये मित्नने पर भो 
पाओ न रखे ,उस पर भाटिए लड़के बाज़ीगरों की तरह कूदते 
चले जाते है। यह सब अभ्यास की बात हे । 

आज रात काली के किनारे गुफा में रहे | खारोी रात अल 
बरसता रहा । पिस्सआओ के मारे अच्छी प्रकार सोना नहीं हो 
सका।..... क्‍ 

१६ अ्रगस्त सोामवार--भोर होतेही हरकारे लोग नाले 
का पुल बनाने की  चेष्टा करने लगे | मेंने तो एक हृष्टपुष्ट 
पहाड़ी नवयुवक की मदद से पुल बनाने के पहले ही नाला 
पार करलिया । थोड़ी देर बाद दो चार आदमियों ने मिलकर 
एक सोटे लटद॒ठे को जल के आरपार रखा। इसी खौफनाक 
एक-लटू कफेपुल पर से बाकी सामान पार उतारा गया। पथ- 
प्रदर्धक के साथ आगे बढ़े । शअ्रब निरफ्नियाँ की विषमता 
मालूम हुं ।.*|. द >> 
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_3'ये पर्वत पर चढ़ रद्द हूं। रास्ताकहीं गज़ भर है, कहीं 
झाधद्गज़, हूटा हु आ; पाओ फिसलते हैं। ऊपर चढ़ने में पौधों 
वी टहनियां पकड़ पकड़ कर चढ़ता हूं। यदि कहीं भूल से 
पैर इधर उधर होजाय तो फिर सैकड़ों फीट नीचे घाटी में 
जाकर हड़ी हड्डी सब टूट जाए। रास्ता कीचमय है; मिट्टी 
फिसलाऊ है। ऊपर ऊपर जा रहा हूँ । इस पहाड़ के ऊंचे 
शिखर पर पहुंचना है| काली नदी, नीचे, नीचे, नीचे, उसको 
मंद्‌ मंद आवाज़ आ रही है। यह लो ! गड़गड़ !! चह सामने 
डा ढाका किस तेज़ी से नीचे फिसलता जारहा है; इसकी 
गर्जना हृदय का कम्पायमान करती है। परमदेव, परमदेव, 
आपही सहायक हैं| 

पहाड़ के ऊपर शिखर पर पहुंचे । यहां से इदेगिद दृष्टि 
दौड़ाई । बादल कहीं नीचे, कहीं चोटिओ पर विचर रहे थे । 
पूरच की तरफ सामने नैयाल के पहाड़ हैं, उनकी चोटियां 
बादलों से ढ़की हैं | वर्षा इस समय बन्द है। यहां बेठऋर 
सत्त खाए और कमणडलु भर जल पिया | पथ-प्रद्श क चलने 
को केह रहा है; अभी ऐसे ऐसे दो तीन पहाड़ और पार 
करने हैं। 
चल पड़े । अब नीचे उतररदे हैं। इधर बायें हाथ दृष्टि 
दौड़ायें तो आंख कहीं ठहरती नहीं, इकदम नोची घाटी हे । 
कमज़ोर दिल मनुष्य के तो यह नीचाई देखकर ही चक्कर 
खाने लगे । जैसे ऊंचे आए थे वैसे ही नीचे जारहे हैं। नीचे 
जॉना ऊपर जाने से भी कठिन है; यहां गरने का अधिक भद्य 
रददता है। एक तो महा कठिन उतार,दुसरे भीगा इुआ राख्ता, 
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तीसरे बेढ़ब फिसलन, घास पकड़ पकड़कर नीचे उतरता हूं, 
एक एक इश्चभूमि के लिए लड़रहा हूं। उतरते- उतरते, नीचे 
काली के किनारे पहुंचगए । अब फिर ऊपर बढ़ना है । 

बड़ा भयह्ृवर रास्ता है| पुराने मार्ग से. मीलो का चक्कर 
खाकर जाना है | ओ रास्ता अधिकारियों ने बनवायाथा उस 
के नदी बहा ले गई; आज कल पुराने बाबा आदम के समय 
के रास्ते से सब लोग आते जाते है । जिस पथ-श्रद्श क के 
'खाथ में था, उस सूर्खने उस पुराने पथ का भी छोड़कर, ऐसा 
दुर्गम पथ घर लिया कि जिधर से भेड़ बकरी भी कठिनाई से 
जासके । एक सीधी ऊंची चट्टान दे; उसकी भीत पकड़, धीरे 
धीरे जा रहा हू । यदि इस समय वर्षा होजाय तो में .निस्‍्स' 
न्देह नीचे घाटी में गिर पड़ | बैठ बैठकर चलता हूं; ओ 
इंश्वर ! ऐसा रास्ता !! सारी यात्रा में निरपनियाँ जैसा बेढ़ब 
पथ नहीं (मसला | कई बार गिरते गिरते बचगया; धोखा देने 
वाला मार्ग है; यहां तेज़ आखों कीं आवश्यकता है| पथ-प्रद- 
शक को पुकार कर साथ साथ चलने के लिए कहता हूं। 
ओरेम ! ओरेप !! का जाप करता हुआ जारडहा हैं ताकि यदि 
गिर भी जाऊं तो परमप्िता का नाम स्मरण करते हुए प्राण 
निकले । 

के 4: ्ः के 

इस उतार के अन्त होने पर निरफनियां का भी अन्स हे! 
जायगा । अब नीचे काली के किनारे पर फिर झआगए । यहां 
पथ बिल्कुल टूटा है; पथ-प्रदश क की सहायता से किसी 
प्रकार इसे ते किया यहां से श्रागे यद्यपि चढ़ाई है पर रास्ता 
निरपनियां जैसा खराब नहीं । उस चढ़ाई का आरम्भ करने 
से पहले यहां नदी किनारे बैठकर खत्त्‌ खाये, वर्षा होरही है। 
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गलागाड़ 


भीगते भागते चले | चढ़ाई चढ़ रहे हैं । सेकडो सीढ़ियां 
चढ़ गए । दो घंदे के बाद पहाड़ के ऊपर पहुंचे; यहाँ से गला- 
गाड़ दिखलाई देता हैे।पौन घंटे के बाद वहां पहुंचगए। 
यहां का बंगला रुका हुआ था; इस कारण ऊपर एक गृहस्थ 
के घर के पास ठदरे। खाने. पीने, साने का प्रबन्ध सब हो 
जया। कपड़े भीग रहे थे, उनके सूखने के लिए डाल दिया; 
खूब श्राग जलाई । रात को पहाड़ों के टूटने ओर बड़े बड़े 
पत्थरों के खिसकने की गजना झुनते रहे | मुश्किल से तीन 
चार घंटे से सका । 


१७ झगस्त मड़ लवार--गर ब्याह की धर्मात्मा रूमा देवी ने 
मेरे लिए हरकारे फे हाथ चावल ओर अन्य खाने का सामान 
भेजा था| डसल देवी का में हृदय से धन्यवाद करता हूं । उल 
'रसद से मुझे बड़ी सहायता मिली । 


आज खबेरे गलागाड़ से चले, अच्छा माग है, ऊंचे ऊ'ये 

चढ़ते चले गये । मुझे चौन्दास पहुंचना था | गलागाड़ से 
चोंदास १२ मील है चढ़ार, फे बांद बढ़िया उतार है । सीटी 
यजाता हुआ, भजन गांता छुआ जारहा था | 

तुमही करतार हो दुखों से बचाने वाले । 

अपने भक्तों का सदा पार खघाने याले ॥ 

भक्त प्रह्माद का पर्वत से बचाया तने । 

कष्ट भूप्ति में सद। साथ निभाने याले ४ 


. आनष्द में मस्त जा रहा था जहां प्यास लगती भररनमों 
का ठण्डा स्वच्छु जल पी लेता । पर्वतेश्वर हिमालय के झुरम्य 
शश्यों को देख देख मन मुदित हो रहा था । देवदारू उन्नत 
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मुख किये समधुर स्वर से सर सर नाद कर मेरे चित को 
आहलादित करते थे। जंगलों की अनाखी छुटा का मज़ा लेता 
हुआ आगे बढ़ा । सड़क कहीं कहीं घने बृच्तों से आच्छादित 
है; पादपों की शाखाय एक दूसरे के गले में बांह डाले प्रेम- 
पाश में बन्धी हैं । कहीं कहीं पत्तों पर से पर्षा के विन्दु टप 
टप गिर रहे थे । 


 चौन्दास 


इस प्रकार ठणछी लड़क की सेर का सुख भोगते इये एक 
स्रोत के पास्र पहुंचे । यहां बेठकर सत्त खाए ओर पेट पूजा 
कर फिर बढ़े । अब पहाड़ी ग्राम दृष्टि गोचर हुये। कृषक 
खोगों की आवाज़ भी सुनाई देने लगी, पहाड़ी स्रीढ़ियां जैसे 
खेत फिर दिखाई दिए । ग्राम में पहुंचे तो वहां कई विद्या- 
थिंयो से सेंट हुई | यह ग्राम पर्वतस्थली में स्थित है; इसके 
चारो ओर अपूर्व दृश्य है; खर्गाया झमरीकन मिस शेल्डम 
का बंगला भी यहीं है | यहां कुछ देर खुस्ता लिया। 

चोन्दास का इलाका भी बड़ा रमणीय है। जल वायु 
नीरोग, बन शोभा विशिष्ट, प्राकृतिक सोन्दर्य श्रनुपम्म ओर 
ल्ञावए्यमवी भू-श्री यहां विराज रही है । &००० फीट की 
ऊंचाई पर के ये भ्रामसमूह इन दिनों सुन्दर विहारस्थल बन 
जाते है। 

भेह मै हे शः नह 

हिमाचल की इस रम्य पव॑त-स्थली तथा व्यास ओर 
दारिमा की पदट्टिओ में जो भोटिए रहते हैं उनमें बड़ी बडी 
भद्दी रस्में प्रचलित दें | जैसे पाश्यात्य देशों में स्त्रियों फेड 
खतन्त्रता है थेसे, ही, बल्कि उससे भी अधिक स्च्छुन्व॒ता 


॒ 
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इधर की स्त्रियों को दी जाती है। इनके यहां 'रामबंग” की 
चाल है। प्रत्येक झाम में एक घर शेसा बनाते हैं जहां युवक 
ओर युवतियां रात को स्वतन्त्रता से मिल सके | इस घर को 
'रामबंग” अथवा 'क्नवहोस” कहिए । रात के समय युवक 
लोग अपनी प्यारी युवतियों के साथ यहां इकटू होकर श्टक्षा- 
ररख के गीत गाते हैं; मद्यपान फरते हैं; धूप्रपान कर हृदय 
जलाते हैं । सारी रात यही धन्धां रहता है। जब मचा नशा 
खूब चढ़ जाता है तो यहीं क्लब होस में सर रहते हैं । 
छोटी छोटी लड़कियां,आराठ दश वर्ष की अवस्था से ही, 
इस भेटिआ क़बहौस में जाना आरम्भ करती हैं। माता पिता 
खुशी से अपनी सनन्‍्तान का इस नाश-गृह में भेजते हैं । जब 
किसी युवक को लड़कियों के प्रेमालाप की चाह होती है तो 
वह रात का अपने घर से निकल, किसी ऊंची चटद्दटान पर 
खड़ा हो अपने दोनों ओठो पर अंगुलियाँ रख सीटी बजातां 
है। उस सीटी को सुनते ही युवतिर्या अपने घरों से आग ले 
लेकर मिकलती हैं और 'रामबंग” की ओर चल देती हैं। ग्राम 
के नवय॒वक भी सीटी खुनते हो प्रखन्न हो उधर ही मुह करते 
हैं। वहां लडकियां और लड़के आमने सामने बेठजाते हैं; खूब 
नाच रंग होता है | यदि लड़कियों की इच्छा लड़कों के बुलाने 
की हो तो वे किसी चद्दर के सिरे को पकड़ कर हवा में 
हिलाती हैं, या सीटी देकर अपना अभिप्राय प्रगट करती हैं । 
इस प्रथा का परिणाम बड़ा भयंकर है--जवबानी की 
अवस्था, पकान्तस्थान, शराब फी मस्ती, नाच रंग की हिल- 
मिल, रात का समय-इत सब कारणों से भेरिआ समाज में 
पातिब्रत थम का हांस होगया है। आर्थ सभ्यता का श्रेष्ठ, 
सर्वोत्तम-रत्त पातित्रत घमर है, भेटिए भाई इस बात को बिल+ 


[ १५७ ] 


कुल भूल गये हैं। इसमें कोई सन्देह नहीं कि जिस शापत्काल 
में आये क्त्रियो ने इन कठिन, दुर्गम पर्यतो में आकर 
शरण ली थी, उस समय यहां के एकानत-यहां की निज नता- 
ने उनको बे रह सताया होगा । समय काटनेके लिये उन्होंने 
कोई न कोई उपाय दिल बहलाने का किया होगा | परदा तो 
उनमे था द्वी नहीं इसलिये इस प्रकार की प्रथा का चल जाना 
आशएचय्य जनक नहीं है। सभ्यता के केन्द्र से दूर रहे कर 
उन्होने इसी तरीके से विवाह की समस्याको हल किया होगा 
किन्तु इस समेय इल प्रथाकों बहुत जल्द दूर ऋरने की आवब- 
एयकता है ।इस प्रथा से जारज सन्तान, व्यभिचार,भ्रष्ट कुला- 
चार आदि दुगु णौ की समाज में वृद्धि होती है । लडके लड़- 
कियां आपस में मिले, वातालाप करे. एक दूसरे के स्वभाव 
की पहचान करे ओर उनका विवाह बड़ी अ्रवस्था में आपस 
की स्वाक्ृति से हो, यंह सब अ्रच्छा है, परन्तु युवक ओर युव- 
तिआ के मद्यमान की खुली छुट्टी, एकान्त में राते' काटना, 
शहर रस के गीत, ये सब ब्रह्मचय्य की जड़ पर कुल्हाड़ा 
चलाने के सामान हैं | जहां तक हो सके इस प्रथां को शीघ्र 
दूर करना चाहिये | में अपने शिक्षित भोटिए भाइयों से 
नप्नता पूयंक निवेदन करता हूं कि वे अपनी इस बुरी प्रथा का 
संशोधन कर अपनो समाज की रक्ता कर | 

इधर के लोगों में एक ओर भी भोड़ा रिवाज हे जिसको 
ये लोग भड् कहते हैं। जब काई आदमी या औरत मर 
जाती है तो उसके सम्ब"्धी दाह कर्मादि से निश्चिन्त हो 
अपने प्राम के बड़े बूढ़ी दगे बुलाकर धक्ञ में विषय में परामर्श 
लेते हैं| घड़ संस्कार के लिए एक तिथि निश्चित की जाती 
है| यदि मरनेवाला पुरुष हो तो उसी लिज्ष का पशुभी ध्ज 
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के लिये चुना जाता है। भेड़, बकरी, याक इनमें.से जो पशु 
उचित समझा जाए उसीको म्छ॒तप्राणी का प्रतिनिधि ठहरात 
हैं। बहुत से लोग जिनपर हिन्दू चर्म का भाव पड़ा है याक 
( संचर गाय ) फो इस कार्य्य के लिये काम में लाने के 
विरोधी हैं। वे भेड़ श्रथवा बकरी से वही मतलब निकालते 
हैं । निश्चित तिथि को मृतक के सम्बन्धी पशु को ग्राम से 
बाहर एक खास जगह पर ले जाते हैं, वहां उसे अ्रच्छे अच्छे 
वस्त्रों से सजाते हैं। तत्पश्चात पशु पर जौ फेंके जाते हैं और 
डसे झतक का सच्चा प्रतिनिधि बना श्मशान भूमि में लेजाते 
हैं, साथही उसके सींयों में सफेद कपड़ा बांध देते हैं । 

तीसरे दिन झतक की अस्थियां इकट्ठटी करके उनको बड़े 
लम्बे जूतों में रख कर घर लाते हैं | कुछ कृत्य करमे के बाद 
ग्राम के सब मनुष्य लम्बी फतारे बांध बांध कर नाचते हैं, 
ओर इस प्रकार भूतों कीं तरह नाचते हुये मतक के घर 
पहुंचते हैं; वहां बड़ा जलसा होता है; खूब दावते' उड़ती हैं 
खाना खाने के बाद बड़ा गुलगपाड़ा करते हुये सव लोग 
पीतल के घतेनों को बजाऋर नाचते हैं; लड़कियां मशाले' ले 
कर चलती हैं। 

आखिरी दिन पशथ्च को कपडो से सजाकर ग्राम के बाहर 
टूर ले जाते हैं | वहां सव लोग डस बेचारे निरपराध पशु के - 
यीट कर दूर भगा देते है। अब पशु दूर ऊ'जे पहाड़ों पर 
अटदश्य हो जाता है तो लब घुटिये गाते नाराते झाम को' 
चापिस आते हैं ओर सू'डन तथा स्नायादि कर शुद्ध होते हैं । 
तिब्बती हुणिये कपड़ों से लदे हुये उस पथ्ु की ताक में रहते 
हैं,जब मोटिये अपने श्राम की ओर लोटते हैं तो थे इस अनाथ 


पशु का पकड़, कांट कूट कर, खाज़ाते है। 


[ १२६ ;ै॥ | 


यह इन भादिशों कौ शड़नाम्नी पिशासिनी प्रथा है | 
आश्वय्यं है कि इन लोगों में यद् जंगलीपत कहां से छस 
आया । मालूम होता है यह तिब्बती संसर्ग का दोध है । मेरी 
कई एक पढ़े लिखे भेटिश्रों से इस विषय पर बातचीत हुई 
थी, वे सब इस प्रथा के कट्टर विरोधी हैं। मुझे पूर्ण आशाहे 
कि वे अपनी समाज में घोर आन्दोलन कर इस भोडे' संस्कार 
को दूर करेगे ओर अपने बच्चों को प्राचीन सेलह संस्कारों 
की शिक्षा दे गे । अब रेल ओर तार का जमाना है, डाकखाने 
खुले हुये है, अ्रच्छी से अच्छी पुस्तके पारसल द्वारा आसक्ती 
है, आवश्यकता है कि शुद्ध हिन्दू सभ्यता की पुस्तकों का 
प्रचार इन पर्वतों में. किया जाये ताकि हमारे ये बिह॒ड़े हुये 
भारतीय बन्धु पुनः ऋषियों के बतलाये हुये मार्ग का अनु- 


सरण कर सके । 
मै: न ः + न 


आज रात पटवारी महोदय के घर का झातिथ्य स्वोकार 
किया । यहीं रात कटी । 
खेला 
१८ अगस्त वुद्धवार-चोन्‍्दास से चला । पौन मील 
तक उतार होगा इसके बाद थोडी चढ़ाई, फिर बेढ़ब उतार 
प्रारंभ होता है। खेतों को देखता हुआ चला | नीचे काखी के 
जने की की धीमी आवाज़ आरही है, ओर नदी सफेद खत 
के तागे की तरह दिखाई देती है । मुझे इसी के कितारे पहुं 
चना दै। सड़क स्थान स्थान पर टूटी हुई थी; बर्षा से जगह 
जगह नाले बह रहे थे, कई जगह पहाड़ ट्वट गया था, किसो 
प्रकार सम्भल सम्सलकर इस बेढ़ब ख्तीधे उतार को पूरा किया 


| [ १५२७ ] 


चौन्दास. से ५००० फीट नीचे आगये, धोलीगंगा यहाँ दारिमा 
से आकर काली में मिली हे, इसका पुल पार कर फिर खेला 
की चढ़ाई बढ़ना शुरु किया | थोड़ी चढ़ाई चढ़ने फे बाद 
ठहरने के स्थान पर पहुंचे। यहाँ बड़ा खुख मिला। भोजनो 
परान्‍्त थके हारे सागये | 
१६ अगस्त से २७ अगस्त तक--खेला पांच हज़ार फीद 
ऊ'चा है। अच्छा बडश्राम है | यहाँ पोस्टओफिस है। दारिमा 
ओर चोन्दास का यह नाका है। यहां से अस्कोट तीसमील 
होगा ओर अस्कोट से अल्मोड़ा सत्तर मील-शुझ्के अभी एक 
सो मील और जाना है । रास्ते में धररचूला, बलवाकोट, 
अस्कोट, थल, बेरीनाग आदि छुः सात पड़ाव ठहरना है। 
अलमोड़ा से टिकटिकिशों की करतूतों की भयानक खबरें' 
आरही हैं। कुछ प्रेमी अल्मोड़ा न आने की सलाह देते हैं; 
कुछ अन्तधांन होने के लिये कहते हैं पर यहां तो बात हीं 
दूसरी है -- ' द 
... न जायते प्रियते वा कदाचिन्‌ 

नाय॑ भृत्वा भविता वा न भूय: । 

अजो नित्य: शाश्वतो5यं पुराणों 

न हन्यते हन्यमाने शरीरे ॥ _ 

जिसने इस अम्त का पान कर लिया है उसको कोई 

बया डरा सकता है। 

: खेला.से धारचूला द्समील होगा । काली के किनारे किनारे 
चल रहे हैं | काली भी विचित्र नदी है । इतनी बड़ी बड़ी 
पहाड़ी नदियां इसमें मिलती है पर यह डकार तक नहीं लेती; 
बैली की वैसी वंनी रहती है । भयंकर नदी है। एक स्थान 
पर पहाड़ी नदी का णुद्ध नहीं था, वहां भूले ह्वारा पार होना 


[ शएैश८ ] 


पड़ा | बाये' हाथ काली शोर दहिने हाथ पबंत के साथ साथ 
जारहा हूं । सड़क अच्छी है, मगर आजकल वर्षा के कारण 
इसकी दशा बिगड़ गई थी, मजदूर लोग मरम्मत भी कर 
रहे थे। 
चारचला 
ह- प 


शामको धारच्यूला पहुंच गए । यहां भेमी लोग आगे से 
ही बार जोद रहे थ | अच्छा स्वागत किया; बंगले में ठहरे। 
चर पांच दिन बड़े आनन्द से कटे; काली में स्नान कर उसकी 
लहरों के थपेड़े खाये । धारचूला पांच चारसौ घरों की 
आबादी का अ्रच्छा कसबा हैं । काली के उस पार नैपाल राज्य 
के अधिकारी रहते हैं| नदी के आर पार जाने आने के लिये 
रस्सियों का भूला हे | दिन भर लोग आते जाते हैं। व्यास 
चोन्दास के भाटिये शीतकाल में यहीं रहते हैँ इस लिये उनके 
मकान आज कला खाली पड़े थे। यहां दो तीन उपदेश हुये; 
लोगों ने वड़ी श्रद्धा से राप्टीय सन्देश के सुना; शिक्षा की 
महा उनके भल्ती अकार मालूम हुईं। पण्डित लोकमणि जी 
तथा परिडत प्रेमबरलभ जी बड़ श्रद्धालु सज्जन हैं । आप दोनों 
ने मुझ थके हारे का आराम देने का यथोचित प्रधन्ध किया । 
_धारचूला से बलवाकोट दस मील है यहाँ मध्याह समय 
में पहुंचे । थाज रक्षा बन्धन था । इस लिये असकोट के 
धर्मात्मा ज्ञत्रीपुत्र श्रीमान खड़सिंह' जी क़ाली नदी के तीर 
पर विप्रवरों के साथ ऋषि तर्पण कर रहे थे। इनके श्रजुरोध 
पर आज में यहीं ठहर गया। यहां पता लगा कि पक शेर 
बलबाकोट के आस पास जंगल में है, कई आदमियां को उसने 
सा लिया था । उसके डरके मारे ग्राम्मीण लोग अपने गांव से 


' [ रू ] 

दुर घास काटने नहीं जाते थे। सब कोई उससे परेशान थे। 
अभ्रीखडगर्सिंह जी उसी फे मारने के लिये यहां ठहरे इये थे- 
पर वह नटखट पशु इनके हाथ नहीं आता था। जहां उसने 
आदमी खाया फौरन काली नदी पार कर नेपाल के जंगलों 
में घुस ज्ञाता था और जब उधर उसके पकड़ने के सामान 
होते तो नदी पार कर इधर बलवा भोट की तरफ आजाता था। 
काली नदी ऐसी भयंकर हे कि तेर कर उसको पार करना 
मज॒ष्य के लिये महा कठिन है, लेकिन बह दि सक पशु 
इसको कुछ भी नहीं समझता था। गाओ वाले बेचारे शस्त्र हीन 
उसके डर के मारे रात का सो भी नहीं सकते थे । बलवाकोट 
बड़ी गरम जगह है। यहां केवल एक रात बड़ी कठिनाई से 
रहा दूसरे दिन सवेरे असकोट की ओर चले। 


खअखसकोट 


अ्रसकोट यहां से बारह मील हे । रास्ते में सुन्दर रश्य खिल- 
खिलाती हुई धूप का आनन्द तथा काल्ली के सहायक जलन प्रपातों 
कानाद खुनते हुये बारह बजे के करीव गोरी नदी के पुलके पास 
पहुंचे | गोरी ( जोहार ) मनस्यारी की ओर से आकर अस- 
कोट के नीचे कुछ दूर जाऋर काली से मिल गई हे। यहां 
से इसके किनारे किनारे जोहार को रास्ता जाता है। जो 
यात्री लनकपुर के मार्ग से शोर होकर अखसकोट से ज़ोहार 
के रास्ते कैलाश दशेन करना चाहते हैं वे इसी मार्ग से मनस्यारी 
पहुंच सकते है। यहां गोरी के तटपर स्नान ध्यान से निश्चिन्त हो 
अस्कोट पव॑त पर चढ़े | दो तीन मील की विकट चढ़ाई चढ़ने 
के बाद नीरोग शीतल ज़ल वायु में झआगए | हिमाचल के नेस- 
गिक इश्य फ़िर दिखाई दिये। इद गिद ऊंची पहाड़ियां मेघों 
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से खेल्ल रही थीं। यहां के रजवार महोदय ने प्रेम पूर्वक मुझ 
ठहराया । श्रीमान जगतरिंह जी महाशय का में बड़ा धन्यवाद 
करता हूं जिन से मुझे बहुत कुछ बाते' तिब्बत के विषय में 
आअधिक मालूम हुई | आप एक अंगरेज़ अधिकारी के साथ 
तिध्बत भ्रमण के लिये गए थे, ओर जो कुछ उस अंगरेज्ञ का 
तिब्बत सम्बन्धी क्षान प्राप्त हुआ वह आप ही के हमापिया, 
होने को बदौलत था। आप हिन्दी के परम भक्त ओर बड़े. 
साधु स्वभाव के हैं। यहां दो तीन दिन आराम किया; वर्षा 
की बहार देखी | 
असकोद तकलाकोट से नष्बे मील है, ओर शलमोड़ा से 
सत्तर मील; तनकपुर रेलवे स्टेशन यहां से ८० मील पर 
होगा | असकोट पहले बड़ी रियासत थी और इसकी प्रभुता. 
नेपाल से काबुल तक फेली हुई थी। समय के हेर फेर ने 
हिमाचल के इस उमच्चस्थल परभी अपना प्रभाव डाला ओर 
अब यह छोटे से ताल्‍लुके के बराबर है | यहां के क्षत्रियों का 
सम्बन्ध नैपाल के क्षजियाँ के साथ होता है।रंग- रूप में 
मंगोलियन पन के चिन्ह इनमें नहीं हैं। बहुत ही अच्छा हो 
यदि राजपूतानों तथा अन्य प्रान्ती के राजपुत्रों के विवाह 
सम्बन्ध इस ओर होने लग जाये ताकि परस्पर की विभिन्नता 
दूर होकर एकता के सूत्र की वृद्धि हो । 
२८ अगस्त से दोखितग्बर तक-आज शनिवार था। अस- 
कोट से चलने की तथ्यागी कर ली । यद्यपि टिकटिकिओ 
की धूतता से विचित्र जाल विद्धाया गया था पर यहां तौ-- 


,५-...० के >ज---43७-+०५००९०५७-+- “42०७3 जनन-कनन--4+ अमन क--+न>झ७-3ककन--3-+००५-+ नागा“. +%/क अनानफ ++--- 4-८२ कारतन-ीकनम 3९3७ -+बन>»+----++कनननननन-+-3क७+ «8 ९ क्काननान--- 3 जा।ग५43%-जनना--2५-3+4०-५.-.६२२६३ +ै२५०+न०+- कील जननी नन-+---++33+झ44% ७१-९० 


.._ #यदि कभी समय मिला तो छोटी कथा के रूय में इस अन्याय पूर्ण 
घृत॑ता रग्जित विचित्र घटना के पाठकों की भेंट करू गा -- 
लेखक । 
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जिनहीां रजखे साइयां मार न सक्क काय । 
बाल न बांका कर सके जो जग बेरी होय ॥ 
वाली बात है; निश्शक निद्व न्द॒ हो अल्मोड़ा की ओर 

प्रस्थान किया | यहां से श्रस्माडा की तरफ सुन्दर सड़क गई 
है । कुली अ्रसबाब उठाये ले जा रहा था। इधंर के मज़दर 
बोझा उठाने में गज़ब करते है, दो दो मन बोझ पीठ पर लाद 
ऊंची ऊ'छी चढ़ाई चढ़ जाते हैं। इस सड़क पर अगह 
जगह जंगलों से वर्षो का पानी आ रहा था। असकोट से सात 
मील पर चौरस भूमि में डीडीहाट है, यहां एक पाठशाला है 
दो तीन दकाने' हैं| यहां में नहीं ठहरा; तेज्ञी से बढ़ा चका 
गया । मुझे आज थल पहुंचना था। 


यल 


यह ग्राम रामगज़ा के किनारे बसा है । साल में एक. 
बार संक्रान्ति के मौके पर यहां भी मेला भरता हे ओर छ 
दिन तंक रहता. है। जैसे बागेश्वर के मेले में भोटिये लोग 
माल बेचते हें ऐसे ही यहां भी ये ज्ोग तिब्बती घोड़े, चंबर, 
चटके, धुल्मे, पंखियों, नमक, खुहागा आएि बेचते है । 
अल्मोड़े से कपड़ा, बतन, तम्बाकू, मिश्री आदि यीज़े यहां 
बिकने आती है| यहां एक पाठशाला ओर छोटा ड्ाकखाना 
भी है | थल्न डीडीदाट से दस मील॑ पर होगा; रास्‍्ये में तीन 
मील का उतार पड़ता है । 


मध्यान्ह के बाद तीन बजे थल पहुंचे । यहां भी भोटिएः 
लोगों ने बड़े आदर सत्कार से ठहराया। पहाड़ी लोग सुस्त: 
हैं मगर भोटिये बड़े होशियार हैं । ब्राह्मण, ज्ञत्री भूखे कठि- 
नाई से दिन बवितारहे हैं लेकिन ये लोग व्यापार कर आनन्द 
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से जीवन काटते है | यह सब उद्योग की बात है। उच्चवर्णो 
के लोग नौकरी के फेर में पड़े हैं, वे नोकरी के सिवाय 
. दूसरा घन्धा नहीं जानते, परिणाम यद्द है कि उनकी दशा 
यड़ी हीन है । | के 


मः ५५ . ह ्ँः म्ः 


रामगड्ढा के यहां फिर दर्शन हुये। तेजम में इससे बातें: 
की थीं, उसः रूमय इसका जल खच्छ था, आजकल इसका 
पेट बढ़ गया है, रंग बदला हुआ है ; सरयु जी से भेंट करने 
को बडी शीघ्रता से जा रही है। 

रात का यहीं ठहरे | चलने -क्ी जल्दी थी इसलिये उप- 
देश आदि का प्रबन्ध नहीं किया, इच्छा शीघ्र श्रल्मेड़ा पहुंचने 
की थी । दूसरे दिन सवेरे चल पड़ा । तीन मील बराबर 
मैदान चला गया है। ज'गल की शोभा अनुउम है। श्रागे 
अच्छी मज़ेदार चढ़ाई है, ठण्डी सड़क है. कुछ दिकनत 
मालूम नहीं होती। रास्ते में एऋ नाले के पास स्नान ध्यान 
से निश्चिन्त हो गया। दस बजे सवेरे बेरीनाग पहुंचा, यहां 
डाकखाने में मेरी डाक जमा थी, इस लिये यहां पाँच चार 
प्ंटे व्यतीत किये । 


बेरीनाग 


थेरीनाग अल्मोडा से ब्यालीस मील पूर्व की और है। 
इसकी ऊचाई छुः हज्ञार फौट से कुछ झधिक ही होगी। 
यहां चाय के बड़े बड़े बगीसे हैं ओर इस जगह से हज़ारों 
रुपये की चाय दरसाल वाहर जाती है, खासा व्योपार होता है। 
यहां पोस्टआफिस, डाक बंगला, पाठशाला, .गिरजञाघर सभी 
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कुछ है; पान्टरस का यहां ज़ोर है और वे ही अधिकांश चाय 
के बगीचों के स्वामी हैं 

मुझे यहाँ अधिक महीं ठरहना था। राय बहादुर कृष्ण 
सिंह जी यहां से छुः सात मील पर भलतोला में रहते हें 
मुझे उन्हीं फे पास जाना था | मध्यान्ह बाद उनका आदमी 
घोड़ा लेकर आया । शाम का भलतोला पहुंचे । यह भी 
रमणीक स्थान हे; जल वायु नीरोग ओर दृश्य मनोहर हैं ; 
पंचाचूली की चोटियां यहां से स्पष्ट दिखाई देती हैं ओर 
जब उन पर सूर्य्य की किरण पड़ती हें तो अजव षहार 
होती है। 

में यहां दो सेपटम्बर तक रहा; यात्रा की थक्रान को 
दूर किया। रायबवहादुर कृष्णसिह जी बड़े देशहितेषी सज्जन 
हैं। आप अपनी शक्ति अनुखार देशहितकार्यो में याग देने में 
सदा तत्पर रहते हैं। यद्यपि आप चद्ध है पर उत्साह आपका 
युवकों जैसा है | श्राप पूर्वी पश्चिमी तिब्बत में कई वर्षा' तक 
घूमे हैं ओर अत्यन्त कष्ट सहन कर वहां के नकशे तय्यार 
किए है । तिब्बत-अन्वेषण मे आप-“ 23. 7४. 7?8709६ 
ए० के० परिडत ? के नाम से प्रसिद्ध हैं। आप से तिब्बत 
सम्बन्धी वातांलाप कर चित्त बड़ा प्रसन्न हुआ। तिब्बत 
सम्पन्धी जितना ज्ञान आपको हे शिक्षित संसार में उतना 
दूसरों के क्रम होगा । दुख है कि आपकी वाकृफियत 
से हिन्दी संसार का कुछ लाभ नहीं पहुंचा । यदि आप अपने 
तिष्बत-अन्वेषण की यात्रा पर कोई ग्रन्थ लिखें तो घह अपने 
ढड़ की अद्वितोय पुस्तक ही हो | क्‍ 

ः यात्रा का अन्त 


३ सेपटेम्वथर शुक्रार--कलतोला से श्रस्मेडा ३६ मील 
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होीगा। बड़ी सन्दर सड़क बेरीनाग से श्रत्मेा तक गई है। 
जैसे काई से लामी आदमी ठण्डी सड़क की सेर करने जाता 
है, ठीक ऐसा ही रास्ता है। आनन्द से घोड़े पर सघार शीतल 
घायु की अ्रठखेलियां देखता हुआ चला गया | रायबहादुर 
साहब ने घोड़े का प्रबन्ध करदिया था इसलिए पेदल चलना 
महीं पड़ा | आज कल यह मार्ग घिचरने याग्य होता है। धोए 
धाए बृच्त, हरियाली से लदी हुई पहाड़ियां, स्थान स्थान पर 
जल की कलकल ध्वनि, पशुपत्ती सब प्रसन्न , वर्षा का अन्त--- 
सचमुच मजुष्य को खुशी के मारे नशासा चढ़ जाता है। 
भला मेदान के रहने वाले इस सुख को क्या जाने । लू में मरने 
याले, धूल फांकनेवाले, पसीने की बदबू में बसनेवाले इस 
मज़ का अनुभव नहीं कर सकते । यह मज़ा सचमुच सब से 
निराला है। 

सड़क पर जाता हुआ यही सोचरहा था--' ईश्वर ने 
अपने प्यारे भारतिओ को क्या ही सुन्दर सुहावना देश दिया 
है। उत्तर, दक्तिण, पू्थ, पश्चिम चारों ओर रमणीक के पर्त- 
मालाये' हैं क्या हम उनसे लाभ उठाते हैं? बिल्कुल नहीं । 
गरमियां में करड के फकूणड यात्रियों को इधर आना चाहिए; 
इधर की मैसरगिक छटा का सुख भोगना चाहिए। इन पव॑तों 
पर अच्छी श्रच्छी पाठशालाओं की आ्रावश्यकता है; यहां बड़े 
बड़े कालिज खुलने उचित हैं। अ्रमरीका ओर यूरुप में प्राकृ 
तिक शोभा विशिष्ट पर्बत-स्थलिओं में केसे केसे विश्व-विद्या- 
लय खले हुए हैं; वहां के विद्यार्थी कैसे बलिष्ठ होते हैं। क्या 
हमारे यहाँ वैसे स्थानों की कमी है ? नहीं, फिर क्यों हमारे 
लीडर उनका सदुफ्योग नहीं करते ? हा |! इस प्रश्न का 
डर लिखते हुए छाती फटने लगती है । जिन घुरम्य स्थानों 
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पर कालेज, विश्वविद्यालय, गरुकुल, ऋषिकुल आदि बनने 
चाहिये वहां भेसे ओर बकरे कटते हैं | 


भारत सनन्‍्तान ! अपने देश के पवतों का खद॒पयाग करना 
खसीखिए | प्रीप्म ऋतु में अपने आसपास के पहाड़ो पर 
जाकर वहां की प्राकृतिक शोभा देखिए; प्रकृति माता से बातें 
करने का अभ्यास कीजिए | अपने देश के पबंतों के छान 
'डालिए; उनकी बनन्‍्यता का उपयोग जानिए। यदि आप सामथ्ये- 
घान है तो पत्रतां में अपना ग्रीष्म-गरृह बनवाइए ओर इदद गिद 
की भूमि में निर्धन विद्याथियों के रहने लायक मकान बनवा 
दीजिए ताकि भेद्दान के विद्यार्थी छुट्टियों में आकर वहां रह सके। 
अपनी खुस्ती निकालने के लिए हमे पहाड़। में बिचरने की 
आवश्यकता है; हमें श्रव पहाड़ो के अपनाने की ज़रूरत है । 


परन्तु एक बातका ध्यान रखना होगा। अबतक तो मैदान- 
वात्मों की वुराइयां ही पहाड़ों में पहुंची हैं; अबतक अधि- 
कांश कामान्ध घनी, राजे, नव्वाब पहाड़ों में व्यभिचार 
फैलाने के लिए ही जाते हैं, अ्रबोध पहाड़ी कन्यायें उनके 
व्यायारों से अत्यन्त दुखी हैं; वे धन के लिए बेची जाती 
हैं । हमार। उद्दश्य पत्ती में शिक्ता अचार आरोग्यता लाभ 
ओझोर प्राकृतिक दृश्यों की मनाहारिणी छुबरिं देखना होना 
चाहिए । हमें पव॑तों में विद्या-केन्द्र बनाने उचित हैं | ज्ञो लोग 
'केवल यात्रा के विचार से--मन्दिरों को दाथ खंगाने के लिए- 
गिरि कन्द्राओं में घूमते हैं उनके कुछ यथेष्ट लाभ नहीं 
होता। अपने पूज्य मन्दिरों के दशन कीजिए. किन्तु साथही 
झांख, कान खोलकर प्राकृतिक सुन्दरता भी अनुभव करते 
ज्ञाइए; खाली धक्के खानेसे कुछ लाथ नहीं होता । 


१३६ ] ५ 
अल्समोडा 
चार सितम्बर को धोलछीना से सवेरे ही चलकर ग्यारह 
बजे के करीब अल्मोड़े पहुच गया । १६ जून को में यहां से 
श्री कैलाश दशनत के लिये निकला था, अढाई महीने से कुछ 
अधिक दिन मुझे इस बिकट यात्रा भे लग गये। 
यहां श्रत्मोड़े में मेरे विषय में तरह तरह की चर्चा फेली 
हुई थी। कोई कहता था--“सत्यदेव के नाम का वारन्ट निकला 
हुआ है ओर पुलीस उनका पकड़ने के लिये असकोट गई हुई 
है? । किसी ने उड़ाया-- 'सत्यदेव तिब्बत भाग गये और अब 
जरमनी जारहे हैं? । बड़े बड़े पढ़े लिखों में ऐेसी ही बात फेल 
रही थीं। जो प्रेमी मिलने आते वे यही कहते--“हमने खुना 
था कि आ्राप के नाम का वारन्ट निकला हुआ है ।” डाक जो 
मिली थी उल में भी विचित्र चिट्टियां नीचे मेदान से आई 
थीं। कई सज्जनों ने बिहार प्रान्त से पत्र भेजे --“दमने सुना 
है आपके व्याख्यान एक वष के लिये बन्द कर दिये गये है ।” 
कहां तक लिखू। मेंने जो एक वर्ष के जिये, व्याख्यान 
बन्द कर देने का नोटिस निकाला था, उसके धू्त लोगों 
ने तरह तरह के अर्थ लगाये ओर मुझे बदनाम करने 
के लिये घणित से घणित बाते' फेलाई गई” | भारतवष की 
जनता मूर्ख है, वह गप्पों पर कट विश्वास कर लेती हे .। 
उसमे सोचने की वुद्धि नहीं । ज्ञिस साहित्य सम्बन्धी काये 
तथा मानसिक शक्ति उपाजं॑न के निमित्त मेंने एक वर्ष तऋ 
एकान्त सेवन का विचार किया था लाचार होकर मुझे कुछ 
काल के लिए उस विचार को स्थगित कर देना पड़ा | दस्त 
अभागे देश की, ऐसी दुदंशा हे कि यहां मार्ग में कांटे बोनेवाले 


( [ १३७ ] 


अधिक है मगर कार्य में हाथ बटाने वाले नही हैं। कई भले- 
मानसों का तो भूठी बाते' उड़ाना पेशा ही हे । 

पाठक महोदय ! साधन रहित, फोशोग्राफर के बिसा, 
योरपीय महाभारत के समय में मेने श्री केलाश जी की यात्रा 
की है। जो कुछ वर्णन, जो कुछ यात्रा का व्योरा, मेंने दिया है 
वह आधुनिक 'सचित्र-युग' की परिभाषा के अनुसार तो है 
नहा, मगर सुझें पूरा विश्वास है कि मेरी यह पुस्तक बहुत 
से सज्जनों को श्रो कैलाश दर्शन के लिये प्रेरित करेगी। मुझे 
आशा है कि कोई योग्य हिन्दीहितेषी महाशय साधन सम्पन्न 
हो कर, तिब्बत जायेंगे ओर वहां का सचित्र चर्णन हिन्दी 
संसार की भंट करगे | 

कैलाश दर्शोत तथा मानसरोवर स्नानकर मेने अपने जीवन 
की एक बड़ी इच्छा को पूर्ण किया है | जो कुछ मुझे वहां 
आनन्द मिला है, मेंने हित्दी संसार को उसका भागी बनाने 
का यत्न किया है | यह पुस्तक केवल्ल मेरे हृदय के उदगार हैं । 
मेंने किली योरपीय वेज्ञानिक की तरह, अथचा अल्मोड़ा के 
किसी राजकमंचारी की तरह बीस बील मनुष्यों का बोका 
लादकर तिब्बत की यात्रा नहीं की थी, में केवल एक कठिन 
ब्रतपालनाथे वहाँ गया था। आज कल जब कि भारत के सब 
द्रवाज़े बन्द हैं ओर बिना पासपोर्ट के कोई बाहिर जा नहीं 
सकता, मेरे जैसे पुरुष का साधनसम्पन्न हो कर तिब्बत 
जाना हो नहीं सकता था| अ्रतण्व सहृदय पाठक ! यदि इस 
छोटी सी पुस्तक से कुछ भो आनन्द आपने अनुभव किया 
है, यदि भारत द्वारपाल हिमालय के दर्शनों की उत्करठा 
आपके मन में जाग्रत हो उठी है, यदि कमाऊ' की भू-श्री की 
लावरायता देखने की लालसा आप में उत्पन्न हो गई है तो में 


[ श्हे८ ] | 


खसममंगा कि मेरा उद्योग सफल हो गया। द 

में चाहता हूं कि मेरे देश के बच्चे योरपीय वेज्ञानिकों 
की तरह हिप्ताचल का अ्रन्वेषण करे; मेरी इच्छा है कि मेरे 
देशवासी अपने देश के पव्रतो की उपयोगिता को समझे; मेरी 
हादिक श्रभिलाषा है कि भारत का शिक्षित समुदाय भारत के 
पडासिओ्रों से परिचय प्राप्त करे। भ्रीकेलाश ज्ञी की यात्रा 
करने से मुझे दृढ़ विश्वास हो गया है कि भारत की भावी 
उन्नति के साधनों का अमली रहस्य हमारे पर्चतों मं छिपा हुआ 
है, ओर भारतोत्थान की श्रभिलाषा को प्रत्यक्ष करने के लिये 
हमें पूज्य हिमाचल की शरण लेनी पड़ेगी । 

परमात्मन ! क्या मेरे देशबन्चु मेरी आवाज़ को खुने गे ? 





नम्न-निवेदन 


...श्ाज सवा दो वर्षा के बाद सत्य-प्रन्थ माला की आठवीं 
संख्या प्रकाशित करता हूं। मुझे दुःख हे, अत्यन्त दुःख है कि 
मेंने हिन्दी साहित्य के प्रति अपना कतंव्य पालन नहीं किया । 
नए वर्ष १६७३ विक्रमी में में अपने इस पाप का प्रायश्चित्त 
करू गा, और यदि येरोपीय महायुद्ध के कोरण कोई कठिन 
वाधा पुस्तक प्रकाशन में न हुईं तो अवश्य ही उत्तम उत्तम 
पुस्तक लिखकर अपनी पूज्या हिन्दी महाराणी के चरणों में 
धरू गा । मैंने अपनी पहलो पुस्तकों का स्वत्व हिन्दी साहित्य- 
रत्नाकर, मुज़फ्फरपुर वालों से फिर खरीद लिया है, अब 
सत्य-प्रन्थ माला की कुल पुस्तकों के कापी-राइट पर मेरा अधि 
कार है, इसलिए उन पुस्तकों के जो नवीन संस्करण निकले गे 
उनका दाम यथा सम्भव कम किया जाएगा। 'अमरी का दि ग्दर्शन! 
ओर 'आइचयजनक-घंटी' के प्रथम संस्करण कई महीनों से 
खतम होचुके हैं; ' अमरीका भ्रमण! प्रथम भाग की फेवल 
एक सौ प्रति स्टाक में हैं; ये तीनों पुस्तक शीघ्र छुपनी चाहिये 
परन्तु बाज़ार में कागज़ नहीं मिलता, ऐसी दशा में पुस्तक 
प्रकाशक बेचांरा लाचार है। जेसे जेसे कागज मिलने में 
सुभीता होता जायगा, वेसेही भें अपनी पहली पुस्तकों के नए 
शुद्ध संस्करण छुपवाता जाऊंगा । जब तक कागज का अ्रभाव 
है पहली पुस्तकों के नए संस्करण छुप नहीं सकते, अ्रतण्व 
ग्राहक महाशय उन पुस्तकों के लिए बारबार पत्र न भेजे । 
“कैलाश-यात्रा” के बाद “संजीवनी-बूटी” का नम्बर है 


[ १४० | 


शोर उसके बाद अमरीका भ्रमण”! द्वितीय भाग छुपेगा। 
सञ्जीवनी बूटी! तो में प्रेस में दे चुका हूं इसलिए उसको 
तो पूरा करना ही पड़ेगा, लेकिन भ्रमण” के द्वितीय भाग के 
लिए कागज कहां से आएगा । यदि किसी प्रकार मुझे कागज़ 
मिलगया तो 'भूवणः को पूरा किए बिना में पहाड़ पर नहीं 
जाऊंगा; यदि कागज न मिला तो में विवश हूँ । 

केलाश-यात्रा ? का दाम श्रधिक है, पाठक, इसके लिए 
में निर्दोष हूं। येरुपीय यहायुद्ध के कारण सब चीज़ महंगी 
हैं। में इस पुस्तक की पृष्ठ संख्या बढ़ा देता यदि मेगे पास 
कांगज़ को अभाव न होता, कागज़ को कमी के कारण पुस्तक 
के सी छोटा कर देना पड़ा। सनन्‍्तोष रखिए, कभी न कभी 
यह कमी पूरी करदी जञायगी । आप कृपया इस समय पुस्तकों 
का प्रचार कर मेरा हाथ बटाइए । सामग्री के सुलभ होते ही 
में उसम ओर सस्ती पुस्तके आपकी भेंट करू गा । 


सत्य-ग्रग्थ माला! का आफिस हिन्दी-साहित्य-सम्मेलन 
कार्य्यालय के साथ सटा हुआ है, प्रयाग के ग्राहक महाशय 
आन्सेनगजञ्ञ में सम्मेलन कार्यालय से इलका पता दरियाफ्त कर 
सकते है । 


विनीत-- 
सत्यदेव परिब्राजक । 


राक्षा का आदश 


मूल्य पांच आने झोर मूल्य पांच आने 
लेखन-कला 


स्वामी सत्यदेषव जी के प्रसिद्ध व्याख्यान जो उन्होंने 
कलकत्ता, प्रयाग. ललनऊ माज्ञफफ़रपुर, दरभंगा, हैदराबाद 
(सिन्ध) श्रादि बड़े बड़े नगरों में सहस्नो मनुष्यों की स्थिति में 
दिये थे । 


विपय--शिक्षा के आंदर्श की भूमिका--विषय येजना-शिक्षा को 
ब्याख्या-- शारीरिक स्वतन्द्रता--आधधिक स्वतन्त्रता --मानसिक स्वतन्त्रता -- 
झात्मिक स्वतल्व॒ता:। 
सम्मतियां 
मैंने पुस्तक सायन्त पढ़ी, पुस्तक बहुत ही उत्तम तथा लाभकारी है| 
--पं० गणेशविहारी मिश्र 


आपकी पुस्तक 'शिक्षा का श्यादर्श! तथा लेखन-कला! मुझ्के दोरे पर 
प्राप्त हुई। दो दिन के अन्दर सादन्त पढ़ा तो पुस्तक ऋड़ी ही उपयोगी समभ 
पड़ी । घासतव में पुरानी ल्कीर के फकोरों के नेत्र खोलने के लिए श्राजकल 
भारत को ऐसी ही पुस्तकों की आवश्यकता हे । बंगला में तो ऐसे उश एवं 
'डदार विचारपर्ण बहुत से प्रन्थ हैं किन्तु. हिन्दी में उनका एकदम श्रभाव सा 

है। आप ऐसे ग्रन्थ लिखकर हमारी भाषा का बड़ाभारी उपकार कर र 
““पं० शुकदेत्रविहारी मिश्र बौ० ए० 


आपने शिक्षा का आदु्श) ल्खिकर इस दूबते हुए भारत को असीम 
उपकार किया है | इस छोटीसी पुस्तकके बारबर देखनेसे भी दृप्ति नहीं होती। 
६ि नित्यकर्म' में सम्मिलित कर यह प्रस्तक सर्वदा पाठ की जावे तो कंदने 


( २ ) 
चित ही आपके उपकार का कुछ अंश सफंज हुआ कहा जा सकता है*' ****** 
इस पुस्तक के प्रत्येक अछर सर्वदा मनन करने योग्य हैं । एकायद्र सि से यदि 
इसके पदोंपर हंप्टि फेरी ज्ञाय तो इसके प्रत्येक अचरांश में विद्यृंत्ञ प्रवाह होते 
हुए प्रतीत होता है ओर एक बार मतशरीर में भी जीवन संचार हो उठता है। 
भारत के प्रत्येक वंश में माता पिता के उचित हे कि दस पृश्तक के पाठ 
अपने बालकों को श्रवश्य कएठस्थ करादे ओर आयावतसे की प्रत्येक भाषा में 
इसका सुस्वरुप दे उसे हिन्दीलिपि में पाठय पुस्तक बनावे- 
“-पं० ताराचन्द॒दुबे 
इस पुस्तक का घर २ भ्रचार कर पुणय सश्चय कीजिये |. 


हि 


स॒त्य-निबन्धावली 


स्कूल और पाठशालाओं में पढ़ाने ये।ग्य पुस्तक है । उपदेशप्रद छोरदे छोटे 
निबन्ध हैं । 


... विषय सूचि--निवेदन-सन्देशा-हिम्मत करो-नन्‍्दादेवी के दर्शन-- 
लन्दन हाइड पाक के सायंकालिक दृश्य - शासन सम्बन्धी वातांलाप -- प्राणी 
मांत्र से मनष्य की सशोजता--सिकन क्लास का साहेब-मक्ति की प्राप्तिओर 
आधथिक स्वृतम्त्रता+-“बेकारी--जापान नरेश मत्सूहीदो-एक सत्य सिद्धान्त -- 
वीरजालक --आबी विज्व- राजनीति विज्ञान--चोर विद्यार्थी -विश्वास . 
घासकता का घोर दृएड-- जीवन कया हे--बोस्टन से मानचेस्टर--देशद्रोही . 

अरनभलल्‍्ड--सूद खोर काबुल्की--गोमाता । 
सम्सतियां 
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